PERCURSO C
Percurso individualizado com base em referencial de formag¢do ndo integrado no Catalogo Nacional de
Qualificagdes (CNQ), com uma duracao de 2 900 horas.
De acordo com o Guia Organizativo de Formacdo Profissional e Certificacdo de Pessoas com Deficiéncias
e Incapacidades (IEFP, 2010), este percurso formativo destina-se a pessoas com alteracdes das suas

fungdes mentais, multideficiéncia e outras, que as impecam de frequentar percursos de formacgao B.

Habilitagoes

de Percurso Formativo Certificagao
Acesso
Inferior ao

12 Ciclo do A definir em fung¢ao do perfil individual
Ensino Basico

De acordo com a
formacao realizada

Estrutura:
Componentes de Areas de Competéncias-chave e Unidades de E::,:;::’;?:
Formacao Formacao de Curta Durac¢iao (UFCD) (horas)
Portefélio 50
Formacao para a Balanco de Competéncias/Plano Individual de Formagao 25
Integracao e Educacdo
Procura Ativa de Emprego / Legislacao Laboral 25
Total da Componente 100
Cidadania e Empregabilidade 100
. Linguagem e Comunicag¢ado 100
Formacao de Base — -
Matematica para a Vida 100
Tecnologias de Informacgdo e Comunicagdo 100
Total da Componente 400
Formagao UFCD 500 ® @
Tecnologica
Formacao Pratica em Contexto de Trabalho 1900 @
Duracao Total 2900

(1) Esta carga hordria é gerida de forma a respeitar os ritmos de aprendizagem e tendo como
referéncia as durag¢des das UFCD.

() Quando os destinatarios apresentam alteracdes das fungdes da visdo e da audicdo podera ser
necessario a inclusdo das UFCD de Lingua gestual Portuguesa (100 h) ou Grafia Braille (100 h).
Sempre que esta necessidade se verifique, a carga horaria das UFCD especificas deve ser
considerada na carga horaria da componente de formagdo tecnoldgica ou da componente de
formacdo pratica, ou de ambas, de forma a ndo ultrapassar a duragdo maxima.

ACOES FORMATIVAS 2013 (PERCURSO ()

Carpinteiro(a) de Limpos

Cozinheiro(a)

Empregado(a) de Andares

Pasteleiro(a) Padeiro(a)

Operador(a) Agricola - Horticultura / Fruticultura
Operador(a) de Jardinagem

Mecanico(a) de Automaoveis ligeiros

Pintor(a) de Veiculos




