PERCURSO B

Percurso com base em referencial de formagao adaptado integrado no Catdlogo Nacional de Qualifica¢gdes (CNQ),
com uma duracgdo de 3 600 horas. De acordo com o Guia Organizativo de Formacao Profissional e Certificacao de
Pessoas com Deficiéncias e Incapacidades (IEFP, 2010), este percurso formativo destina-se a pessoas com
alteracdes das suas funcdes mentais, multideficiéncia e outras, sem condi¢des para aceder a percursos regulares de
formacao e educacao.

Este tipo de percurso visa qualificar com uma dupla certificacdo (escolar e profissional) um maior nimero de
jovens de todos os concelhos da RAM, que até aos 18 anos teriam muita dificuldade em obter o 39 ciclo do ensino

bésico.
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(*) Aplicacao face ao diagndstico de expectativas e necessidades de formacio.

Estrutura:
Componentes de Areas de Competéncias-chave e Unidades de Du’ra!g:ao
Formacao Formacgao de Curta Durac¢iao (UFCD) SRS
(horas)
Portef6lio 25
Balango de Competéncias/Plano Individual de Formacio 50
Formagao para a e Educagdo ,
Integraio Igualdade de Oportunidades 25
Procura Ativa de Emprego 50
Legislagao Laboral 25
Empreendedorismo 25
Total da Componente 200
Cidadania e Empregabilidade 150
. Linguagem e Comunicagao 150
Formacao de Base — -
Matematica para a Vida 150
Tecnologias de Informagao e Comunicagio 150
Total da Componente 600
Formagao UFCD 1600 ™ @
Tecnolodgica
Formacao Pratica em Contexto de Trabalho 1200@
Duracdo Total 3600

(1) Esta carga horaria é gerida de forma a respeitar os ritmos de aprendizagem e tendo como
referéncia as duragdes das UFCD.



(2) Quando os destinatarios apresentam alteragdes das funcdes da visdo e da audicdo podera ser
necessaria a inclusdo das UFCD de Lingua gestual Portuguesa (150 h) ou Grafia Braille (150 h).
Sempre que esta necessidade se verifique, a carga horaria das UFCD especificas deve ser
considerada na carga horaria da componente de formagio tecnolégica ou da componente de
formagdo pratica, ou de ambas, de forma a nio ultrapassar a duragdo maxima.

ACOES FORMATIVAS 2013 (PERCURSO B)

Assistente Administrativo(a)

Assistente Familiar e de Apoio a Comunidade
Carpinteiro(a) de Limpos

Cozinheiro(a)

Empregado(a) de Andares

Pasteleiro(a) Padeiro(a)

Operador(a) Agricola - Horticultura / Fruticultura
Operador(a) de Jardinagem

Mecanico(a) de Automoveis ligeiros

Pintor(a) de Veiculos




