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ATALOGO AGENI
PARA A QU
QUALIFICACOES ENSINO

1. Perfil de Saida’

Descrigao Geral

Proceder, sob superviséo, a reparagao, total ou parcial, de carrogarias e chassis de automadveis ligeiros, de acordo com as
especificagdes técnicas definidas pelos fabricantes e com as regras de seguranga e de protecgdo ambiental aplicaveis.

Actividades Principais

Preparar o trabalho a realizar, utilizando as técnicas e procedimentos adequados.

« Desmontar pegas, componentes e acessorios de carrocgarias de automoveis ligeiros, utilizando os procedimentos, as

ferramentas e os equipamentos adequados a fim de permitir o acesso as areas a intervencionar e/ou retirar pegas,

componentes, e acessorios danificados.

Efectuar reparagdes de pegas e/ou componentes de carrogarias de automoveis ligeiros, utilizando as técnicas e

procedimentos adequados.

Efectuar ligagdes fixas, nomeadamente soldadura de pecas e/ou componentes de carrogarias de automéveis ligeiros,

seleccionando o método apropriado e utilizando as ferramentas e equipamentos adequados.

« Diagnosticar danos na estrutura de carrogarias e chassis de automoveis ligeiros, medindo as cotas de carrogarias e
chassis, com o auxilio de equipamento especifico de medigao e comparando os dados obtidos com as especificagbes
técnicas definidas pelo fabricante.

« Reparar danos estruturais em carrogarias e chassis de automoveis ligeiros, utilizando as técnicas e procedimentos

adequados.

Efectuar a protecgao anticorrosiva, a insonorizagéo e a estanqueidade de carrogarias de automdveis ligeiros, utilizando as

técnicas e procedimentos adequados.

« Montar componentes e acessorios, novos ou reparados, de carrogarias de automoveis ligeiros, procedendo a afinagéo das

pecas montadas, utilizando os procedimentos de montagem, as ferramentas e os equipamentos adequados de acordo com

as regras do fabricante.

Reparar plasticos danificados, utilizando as técnicas e procedimentos adequados.

« Proceder a manutencéo da sua area de trabalho, efectuando a limpeza de equipamentos e ferramentas utilizadas na

reparagao de carrogarias e/ou chassis de automoveis ligeiros, utilizando os procedimentos e produtos adequados.

Elaborar relatérios e preencher documentacgao técnica relativa a actividade desenvolvida.

! Este perfil corresponde ao perfil profissional de Assistente Administrativo adaptado a pessoas dom deficiéncias e
incapacidades.
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2. Organizacao do Referencial de Formacgao

ANQY

AGENCIA NACIOMAL
PARA A QUALIFICACAO EO

ENSINO PROFISSIONAL, P

6369PCDI [ 1 Portefolio

6370PCDI _ Balango de competéncias/Plano individual de formagao
6371PCDI _ Igualdade de oportunidades

6372PCDI _ Procura activa de emprego

6373PCDI _ Legislagao laboral

6374PCDI _ Empreendedorismo

Cidadania e Empregabilidade
(CE)

150

Linguagem e Comunicacéo
(LO)

150

Matematica para a Vida

(Mv)

150

Tecnologias da Informagédo e Comunicagao

(mc)

150
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CATALOGO

QUALIFICACOES

Codigo®

3837APCDI
1524APCDI
7310PCDI [ 4 |
1550APCDI
1527APCDI [ 6 |
1551APCDI
1552APCDI [ 8 |
1553APCDI [ 9 |
1554APCDI
1555APCDI
1556APCDI
1564APCDI
1557APCDI

1558ACH

1559ACH
1560APCDI
1561APCDI
1562APCDI
1563APCDI
1566APCDI
1567APCDI
1548APCDI
3855APCDI

Formacao Pratica

ANCQEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAD E O
ENSINO PROFISSIONAL, P

Formacao Tecnoldégica
UFCD pré-definidas

Introdugao ao sector automovel

Ambiente, seguranga, higiene e saude no trabalho
Materiais - ferrosos, ndo ferrosos e ndo metalicos
Desenho técnico - generalidades

Introdugé@o ao automaovel

Instalagdes, equipamentos e ferramentas

Metrologia - reparagéo de carrocarias

Serralharia - tragagem, puncionamento e corte
Serralharia - desbaste, mandrilagem e rebitagem
Introdugao a soldadura

Soldadura MAG e eléctrica por resisténcia
(Des)montagem de componentes e acessorios de carrogarias / ligagdes
Afinagéo de componentes da carrogaria

Reparacao e substituicdo de elementos de carrogaria
Protecgéo anticorrosiva

Lixas e processos de lixagem

Processos de enformagem / restauro de carrogarias
Reparacao de vidros e plasticos

Sistemas de medigao de cotas de carrogaria
Reparagéo e alinhamento estrutural de carrogarias
Protecgao de ocos / estanquecidade e insonorizagéo
Inspecgao, controlo e acabamentos em reparagéo de carrogarias
Organizagéo oficinal e controlo de qualidade

Manutengao de instalagdes, equipamentos e ferramentas de reparacéo de
carrogarias

em Contexto de Trabalho

Total:

Horas

25

75

25

75

50

50

100

100

100

75

100

75

25

100

50

50

100

50

75

100

50

50

50

50
1600

1200 H
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http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/1362
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/6800
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/6803
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8610
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8629
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/6806
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8630
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8631
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8632
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8633
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8634
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8635
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8636
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8637
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8638
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8639
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8640
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8641
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8642
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8643
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8644
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8645
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8646
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8647

‘Q ANCYEP

CATALOGO AGENCIA MNACIOMAL
N A PARA A QUALIFICACAOE O
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

*Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.
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LIF JEQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

3. Desenvolvimento da Formacao

3.1. Formacgao para a Integracao

- Carga horaria
Portefolio 25 horas
OJJ[EIAIISJE) - Estruturar o dossié/portefdlio.

Conteudos

« Aspectos graficos de escrita e de organizagéo

« Coeréncia das experiéncias de aprendizagem relevantes

« Adequacao e fundamentacéo

« Natureza pessoal, problematizagéo, abrangéncia e profundidade
« Objectivos adequados ao projecto

Carga horaria
50 horas

Balanco de competéncias/Plano individual de formacao

« Reconhecer as singularidades das pessoas.
Ol JTHIICII - Reconhecer as necessidades/interesses/expectativas pessoais.
« |dentificar o perfil de competéncias.

Contetdos

Singularidades pessoais

Projecto de vida individual

Diversos estilos de aprendizagem

Necessidades/interesses/expectativas pessoais

O equilibrio entre o balango de competéncias construido, avaliado e/ou as evidéncias observadas
« Perfil de competéncias

« A formacgdo centrada na pessoa

Valorizagéo de pontos fortes

Estratégias, recursos e tempos

A reflexdo sobre as praticas de formagao
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‘Q ANQEP

JEQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

. Carga horaria
Igualdade de oportunidades 25 horas

« l|dentificar diferentes formas de desigualdade.
(Ol JEIRIIJE)M « Reconhecer as influéncias associadas as diversidades culturais, étnicas e religiosas.
« ldentificar diferentes formas de discriminagéo pessoal, social e profissional.

Conteudos

« Desigualdade do género
o Fenémenos de violéncia em fungéo do género (masculino/feminino)
o Condigdes laborais face ao género
o O masculino e o papel simbdlico da linguagem
o Assimetrias em fungéo do género na comunicagao
« Culturas, etnias e religides
o Diversidade como uma riqueza
o Influéncias das diferentes culturas, etnias e religides para a vida de um pais
o Aimportancia das rela¢des de interdependéncia num quadro de diversidade
« Comportamentos discriminatérios
o Situagdes de discriminagéo ou abuso
o Situagdes de desigualdade
o Impactos na vida pessoal, social e profissional
o lgualdade de oportunidades numa democracia paritaria
o Igualdades de oportunidades na deficiéncia

. Carga horaria
Procura activa de emprego 50 horas

« Reconhecer os factores relevantes para a procura de emprego.
(ORI - |dentificar as oportunidades de emprego.
o Elaborar um curriculo.

Contetidos

« A procura de emprego
o O interesse, a motivacgéo e a satisfagdo pessoal
o Aformagao e as competéncias alcangadas
o Profissdes especificas e polivaléncias profissionais
o Os pontos fortes e os pontos fracos
o Modelos e tipos de emprego
« Oportunidades de emprego
o Recursos locais - centros de emprego, GIP (Gabinetes de Inser¢éo Profissional), centros de recursos especializados, agéncias
privadas de colocagdo, empresas de trabalho temporario, bolsa de emprego online, Juntas de Freguesia, espagos comerciais
o Redes relacionais (familiares, amigos, vizinhos, pessoas conhecidas)
o Imprensa escrita, suporte electrénico, anincios publicitarios, outros
« Elaboracao de curriculo
o Carta de apresentacéo
o ldentificagédo
o Formacgéo académica
o Formagao profissional
o Experiéncia profissional
o Actividades extras profissionais
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Q. Gk

QUALIFICAGOES

CQYEP

JEQ
ENSINO PROFISSIOMNAL, P

. . Carga horaria
Legislacao laboral 9

25 horas
O JIAIIIE - !dentificar os direitos e deveres laborais.

Contetidos

« Legislacdo e normas na area de trabalho
o Caracterizagao da legislagédo da actividade profissional
o Condigdes de trabalho
o Assiduidade, férias e feriados
o Direitos e deveres dos trabalhadores
o Direitos e deveres dos empregadores
« Regulamentos internos na empresa

. Carga horaria
Empreendedorismo 295 horas
Objectivo(s) « Identificar as caracter|§t|cas do ao em’preendedorlsmo. ‘
« Reconhecer os procedimentos de estimulo ao empreendedorismo.

Contetdos

o Caracteristicas do empreendedorismo
o Optimismo, iniciativa e criatividade
o Conhecimento e inovagao
o Relacionamento interpessoal
o Capacidade de lideranca
o Capacidade de organizagao
« Suportes ao empreendedorismo
o Estratégias de intervengao
o Resisténcia ao fracasso
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‘Q ANCYEP

CATALOGO AGENCIA NACIONAL
NACION ) PARA A QUALIFICACAO E O
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |F

3.2. Formacao de Base

A componente da formagao de base deve ser operacionalizada em fungédo do “Guia mefodolégico para o acesso das pessoas
com deficiéncias e incapacidades ao processo de reconhecimento, validagao e certificagdo de competéncias — nivel basico”.
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http://www.catalogo.anq.gov.pt/Content/pdfs/guia_metodologico_PCDI.pdf

o ANGREP

PAR

. Al EOQC
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

3.3. Formacao Tecnolégica

- , Carga horaria
1523 Introducao ao sector automovel TR eI

(OJJ[EIAIIJE) - Caracterizar o sector automovel.

Conteudos

« Importancia do sector automével

« Engquadramento do servigo apos venda

« Tipos de empresas de reparagéo automovel

« Funcionamento dos concessionarios

« Funcionamento das oficinas multimarca

« Parque automdvel por area geografica

« Parque automovel por classe e tipo de veiculos
« Parque automovel por categoria de veiculos

« Principais profissées da reparagdo automével

REFERENCIAL DE FORMAGAO - PCDI | Reparador/a de Carrogarias de Automéveis Ligeiros - Nivel 2 | 21-11-2012 10/ 21


http://www.catalogo.anq.gov.pt/Content/pdfs/guia_metodologico_PCDI.pdf

o ANGREP

PAR

. Al EOQC
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

C horari
3837APCDI | Ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho a;%aho‘:;"a

« |dentificar e aplicar as normas gerais de ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho como meio de
prevencao de acidentes.

« ldentificar os riscos profissionais e ambientais relacionados com o meio de trabalho e as condigées de seguranga
no desempenho da actividade.

Objectivo(s)

Conteudos

« Ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho
o Nogoes de
- Ambiente e seguranga no local de trabalho
- Higiene e saude no local de trabalho
o Conceito de:
- Perigo
- Acidente
- Dano
- Risco e doenga profissional
o Reduzir, reutilizar, recuperar e racionalizar materiais
« Prevencao de acidentes
o Estudo dos acidentes
- Classificagao
- Causas e consequéncias - forma de as combater
o Prevencéo e seguranga — o porqué das quedas
o Regras de higiene pessoal, a seguranc¢a e a saude no trabalho
o Precaugdes no manuseamento dos produtos
o Precaugdes a ter no transporte de pesos excessivos
« Riscos e o meio de trabalho
o Ergonomia
- Postura de trabalho
- Sobre carga
- Sobre-esforgos
- Aprenda a levantar e a movimentar cargas

o Ruido

o lluminagéo
- Os olhos — adaptacéo da vista
- Aluz do dia

- O encadeamento
- O contraste
- lluminagéo geral, zonal e pontual
- Riscos e medidas de seguranca
o Contaminantes quimicos
- Substancias quimicas e seus riscos — envenenamentos e 0s Seus riscos
o Tipos de contaminantes quimicos — particulas, gases, liquidos e vapores, dissolventes e metais
- Riscos na utilizagdo de produtos quimicos
- O que fazer depois de um acidente quimico
o Condigdes inseguras e actos inseguros
- Olocal e a superficie de trabalho
- Trabalho com maquinas - riscos
o A electricidade
- A electricidade e os seus perigos
- Maquinas
- Comportamento a adoptar em relagéo aos acidentes eléctricos
Os incéndios e as explosdes
O armazenamento, a movimentagao e o transporte
Arrumagao e limpeza do posto de trabalho
A sinalizagéo de segurancga

REFERENCIAL DE FORMAGAO - PCDI | Reparador/a de Carrogarias de Automéveis Ligeiros - Nivel 2 | 21-11-2012 11/21



PA Al JEQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

1524APCDI | Materiais - ferrosos, nao ferrosos e nao metalicos
Objectivo(s) . Ident!f!car e des.cr.ever matenal?. o y
« ldentificar materiais ferrosos, nao ferrosos e materiais ndo metalicos.

Contetdos

Carga horaria
25 horas

« Tipos de materiais ferrosos, nao ferrosos e materiais ndo metalicos

« Caracteristicas e propriedades de materiais ferrosos, néo ferrosos e materiais ndo metalicos
« Utilizagdes dos materiais ferrosos, ndo ferrosos e os ndo metalicos

« Tratamentos de materiais ferrosos
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PAR

. Al EOQC
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

. C horari
7310PCDI | Desenho técnico - generalidades a;%aho‘:;"a

« Reconhecer o material, os equipamentos e as técnicas de base do desenho técnico.

« ldentificar as técnicas e proceder ao tragado das principais figuras geométricas e representacédo de formas
elementares.

« Ler e interpretar as informagées contidas em desenhos técnicos.

Objectivo(s)

Conteudos

Leitura de especificagdes técnicas

o O esbogo

o O protétipo

o Allustracéo

o A fotografia

o Aimitagdo de uma peca

Introdugdo ao desenho técnico — Generalidades

o Tipos de desenhos técnicos

o Importancia da normalizagdo no desenho técnico

o Materiais, instrumentos e acessoérios. As folhas e os formatos normalizados
o Tipos de linhas e tragcos normalizados. A escrita normalizada.

o Técnicas de tragagem a rigoroso e a méo livre e utilizagdo dos equipamentos de desenho
o Normas de referéncia

Projeccdes ortogonais

o Introdugéo aos sistemas e formas de representacéo

o Nogdes e tipos de projecgdo. Projecgbes ortogonais

o Projecgdes em 3 planos

o Método do Europeu (1.° diedro) e Método Americano (3.° diedro)
o Prética de leitura, representagéo e tragagem

o Normas de referéncia

Perspectivas

o Introdug&o. Tipos de representagédo em perspectiva. Diferencas
o Perspectiva isométrica. Tragado

o Normas de referéncia

Construgdes geométricas. Tragado

o Introdugdo. Perpendiculares e paralelas

o Angulos e Poligonos

o Circunferéncia e circulo. Determinagdo do centro da circunferéncia e de arcos
o Divisao de segmentos de recta e circunferéncia

o Tangentes

o Concordancias. Pratica de tragagem

Escalas

o Generalidades. Definigao e tipos de escalas.

o Aplicagbes

o Normas de referéncia

Cotagem

o Generalidades. Elementos de cotagem

o Métodos e critérios de cotagem

o Inscri¢gdes das cotas nos desenhos

Cortes e secgdes

o Definicbes

o Diferenga entre corte e secgdo. Tipos

o Pecas ou elementos que néo se cortam

o Simplificacdes e convencdes gerais. Pratica de leitura e representacéo
o Normas de referéncia
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PA EOQC
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

. . Carga horaria
1550APCDI | Introducao ao automovel 50 horas

O JLIAIISIE - |dentificar e caracterizar carrogarias e reconhecer o funcionamento dos sistemas dos veiculos.

Contetudos

« Estruturas das carrogarias

« Formas da carrogaria

« Tipos de elementos da carrogaria

« Funcéo e funcionamento dos acessorios da carrogaria

« Numero de Identificagéo do Veiculo

« Ociclo a 4 tempos

« Componentes dos motores a gasolina e Diesel

« Diferencas entre motor Diesel e gasolina

« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de admiss&o e escape
« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de distribuigao

« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de arrefecimento e lubrificagdo.
« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de carga

« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de arranque

« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de ignigao

« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de alimentagéo de gasolina
« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de alimentagado Diesel
« Funcéo e principio de funcionamento dos sistemas de sobrealimentagédo

« Funcao dos sistemas antipolui¢éo e identificagéo e localizagao dos dispositivos de controlo de emissdes
« Caracterizagao de sistemas de transmissédo

« Funcéo e funcionamento de sistemas de transmisséo

« Componentes dos sistemas de transmissao

« Caracterizagao de sistemas de travagem

« Funcéao e funcionamento de sistemas de travagem

« Componentes dos sistemas de travagem

o Caracterizagao de sistemas de direcgéo

« Funcédo e funcionamento de sistemas de direcgao

« Componentes dos sistemas de direcgéo

« Geometria de direcgédo

« Caracterizagao de sistemas de suspenséo

« Funcéo e funcionamento de sistemas de suspensao

« Componentes dos sistemas de suspensao

« Tipos e fungdes dos pneus

« Caracteristicas dimensionais dos pneus e jantes das rodas

« Caracteristicas das rodas e jantes das rodas

« Lubrificantes

. . Carga horaria
1527APCDI | Instalacdes, equipamentos e ferramentas 5% horas
Objectivo(s) . Desc_r_ever e u_tl_llzar a re_zde eléctrica e de ar comprimido e seus componentes.

« ldentificar e utilizar equipamentos e ferramentas.

Contetdos

« ldentificagéo e conhecimento de maquinas, equipamentos e ferramentas mais comuns numa oficina de automoveis
« Componentes da rede de ar comprimido

« Riscos e cuidados na utilizagao da rede de ar comprimido

« Utilizagéo dos varios componentes da rede de ar comprimido

« Regulagdo de presséao

« Componentes da rede eléctrica

« Riscos e cuidados na utilizagdo da rede eléctrica

« Modo de utilizagdo de equipamentos e ferramentas eléctricas
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(u]AI.IF](:AQZOFS III:)NS,II\H:) PF{DF—ISSIOI\';;\I:JI
. n . Carga horaria
1551APCDI | Metrologia - reparacao de carrocarias 100 horas

Objectivo(s) « l|dentificar, relacionar e aplicar os instrumentos de medi¢cdo mais adequados, em fungdo da geometria das pecas,
assim como medir utilizando os aparelhos baseados no nénio rectilineo e circular, com supervisao.

Contetidos

« Conceito de medigéo

« Medigao directa e indirecta

« Ampliagcéo

« Grandezas de base e derivadas

« Sistema internacional de unidades

« Sistema métrico e sistema inglés

« Unidades angulares

« Tolerancias e ajustamentos

« Conceito de padrdo de medigdo

« Niveis de padroes de medigéo

« Erros sistematicos e aleatorios

« Tipos de instrumentos de medigao

« Qualidades dos instrumentos de medigao
« Instrumentos de medigdo — fungéo, funcionamento e campo de aplicagéo
« Constituintes dos instrumentos de medigéo
o Medigbes em reparacao de carrogarias

o Manutencgéo de instrumentos de medigao

. R C horari
1552APCDI | Serralharia - tracagem, puncionamento e corte ng h::::a

(OSR]I - Avlicar processos e métodos de tragagem, puncionamento e corte, com supervisio.

Contetudos

« Métodos e ferramentas de tragcagem

« Métodos e ferramentas de puncionamento
« Métodos e ferramentas de corte manual

« Métodos e ferramentas de corte mecanico
« Métodos e ferramentas de corte térmico

« Métodos e ferramentas de furagéo

« Métodos de roscagem interior/exterior

« Medicéo de pegas

. . . C horari
1553APCDI | Serralharia - desbaste, mandrilagem e rebitagem ngh::::a

(OJJEIRINIJE) - Avlicar processos e métodos de desbaste, mandrilagem, roscagem, furagdo e rebitagem, com supervis&o.

Contetudos

« Métodos e ferramentas de mandrilagem
« Métodos e ferramentas de desbaste

« Corte de unides de carrogarias

« Métodos de rebitagem

« Colagem de elementos

« Medicéo de pecas
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QUALIFICAGOES

C horari
1554APCDI | Introducao a soldadura a;%aho‘:;"a

Objectivo(s) | Identificar, caracterizar e aplicar no¢des basicas de soldadura e diferentes processos de soldadura na reparagao

de elementos de carrogaria, com supervisao.

Contetidos

« Tipos de processos de soldadura

« Simbologia utilizada na soldadura

« Juntas e chanfros

« Corrente e polaridade

« Posigcoes de soldadura

« Defeitos na soldadura

« Brasagem fraca e forte

« Equipamentos de protecgao e seguranga
« Soldadura oxi-acetilénica

o Soldadura por eléctrodo revestido

Objectivo(s) « l|dentificar, caracterizar e aplicar processos de soldadura semi-automatica de agos e soldadura eléctrica por
resisténcia na reparagao de elementos de carrogaria, através de instrugdes directas.

C horari
1555APCDI | Soldadura MAG e eléctrica por resisténcia al'gg h::::a

Contetdos

« Soldadura semi-automatica de agos
« Soldadura eléctrica por resisténcia

(Des)montagem de componentes e acessérios de carrocarias / UL iCERTICUE

1556APCDI | g a 75 horas

Objectivo(s) « ldentificar e caracterizar diferentes tipos de ligagdes, montar e desmontar componentes e acessérios da
carrogaria, com supervisao.

Conteudos

« Tipos de veiculos e carrogarias

« Tipos e propriedades dos materiais utilizados em carrogarias

« Unides soldadas

« Unides roscadas

« Unibes rebitadas

« Unides articuladas

« Unides com grampos

« Unibes por colagem

« Manuseamento de equipamentos e ferramentas manuais e mecanicas
« Manuais de reparagéo de carrogarias

« (Des)montagem de elementos e acessorios interiores e exteriores
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QUALIFICAGOES

C horari
1564APCDI | Afinagcao de componentes da carrocaria a;%aho‘:;"a

OIS - Afinar componentes da carrogaria, com supervis&o.

Contetudos

« Elementos constituintes das carrogarias

« (Des)montagem de elementos e acessorios das carrogarias

« Métodos de afinacédo de elementos e acessoérios das carrogarias

« Equipamentos e ferramentas para afinagdo de elementos e acessorios das carrogarias

C horari
1557APCDI | Reparacao e substituicao de elementos de carrocaria alrgg h:::;'a

(O JEINIICIM - Reparar e substituir elementos de carrogaria, com superviséo.

Conteudos

« Tipos de danos e métodos de detecgéo

« Métodos e ferramentas usados na reparagéo de danos

« Métodos de desamolgamento de elementos da carrocaria
« Métodos de tratamento térmico de elementos da carrogaria
« Substituicao total ou parcial de elementos da carrogaria

« Regularizagéo de superficies com materiais de enchimento

~ R . Carga horaria
1558ACH Proteccao anticorrosiva 50 horas

(Ol JLEIRII ) - |dentificar e descrever os tipos de corros&o e aplicar métodos de protecgéo anticorrosiva.

Contetdos

Corroséao quimica

Corrosao electroquimica

Corrosao estrutural

Tipos de decapagens

Selecgéo do tipo de decapagem em funcéo do local e material a tratar
« Decapagens manuais

« Decapagens quimicas

« Decapagens mecéanicas

« Tipos de massas e vedantes

Identificagdo dos locais para aplicagdo de massas e vedantes
Aplicagdo de massas e vedantes
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. . C horari
1559ACH Lixas e processos de lixagem a;%aho‘:;:"a

(OJJEIRINIJE)M - !dentificar, caracterizar e aplicar processos de lixagem.

Contetudos

« Tipos de lixas

« Processos de lixagem

« Critérios de selecgdo de processos de lixagem
« Cadigos e escalas granulométricas

« Tipos de lixadeiras

« Técnicas operatorias de lixagem

C horari
1560APCDI | Processos de enformagem / restauro de carrocarias alré’g h:rraa;a

(Ol JEIRIIIE) - |dentificar, caracterizar e aplicar processos de enformagem e de restauro de carrogarias, com supervis&o.

Conteudos

« Métodos de enformagem de perfis

« Técnicas de martelar a chapa

« Tratamento mecanica de chapa de aluminio

« Equipamento de tracgéo

« Ferramentas manuais e passivas de reparagéo
« Métodos de desamolgamento de carrocarias

C horari
1561APCDI | Reparacao de vidros e plasticos a;%aho‘:;"a

(OIJEINIICIM - Reparar vidros e plasticos, com supervisgo.

Conteudos

« Tipos de vidros

« Tipos de danos

« Métodos de reparagao de vidros

« Tipos de plasticos

« Métodos de reparacao de plasticos por soldadura
« Métodos de reparagéo de plasticos por colagem

C horari
1562APCDI | Sistemas de medicao de cotas de carrocaria a;%ahoc::;na

Ol JLEIRII )M - |dentificar danos estruturais na carrogaria mediante a anélise das cotas da carrogaria através de supervisgo.

Contetidos

« Equipamentos e métodos de medigdo de cotas da carrogaria
« Interpretagado de fichas técnicas de carrogaria

« Analise das medi¢bes da carrogaria

« ldentificacdo de danos estruturais por anélise dos desvios
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QUALIFICAGOES

C horari
1563APCDI | Reparacao e alinhamento estrutural de carrocarias al'gg hgrr:;a

(OIJEIRIIIEI - Reparar e alinhar componentes da carrogaria com supervisio.

Conteudos

« Tipos de danos na estrutura da carrogaria

« Métodos de detecgao de danos

« Bancos de desempeno de carrogarias

« Equipamentos e ferramentas de tracgao e ancoragem

« Esquadros hidraulicos

« Métodos de unido de elementos estruturais

« Métodos e equipamentos de medigéo de cotas da carrogaria

« Métodos de corte de elementos estruturais da carrocaria

« Afinagdo da montagem de elementos e acessérios da carrogaria
« Métodos de desamolgamento de elementos estruturais

C horari
1566APCDI | Proteccao de ocos / estanquecidade e insonorizagcao a;%ahotzna

(OJJEIRINIJE) - Avlicar protecgdo de ocos, métodos de controlo de estanquicidade e insonorizagdo, com supervisao.

Contetdos

« Verificagdo de corrosédo em zonas “ocas” da carrogaria

« Tipos de ceras de cavidades

« ldentificacdo dos locais para aplicagédo de ceras

« Aplicagao de ceras de cavidades

« Métodos de verificagdo da estanquicidade da carrogaria

« Aplicagdo de massas e/ou colas para eliminar locais de entrada de agua
o Detecgao e eliminagao de rumorosidades

« PVC’s

« Antigravilhas

« Placas betuminosas

Inspeccao, controlo e acabamentos em reparacio de Carga horaria
1567APCDI carro aria,s 50 horas

Objectivo(s) « Efectuar acabamentos, limpeza, polimento e embelezamento da carrogaria e inspeccionar e controlar as tarefas

realizadas, com superviséo.

Contetdos

« Lavagem do compartimento do motor
« Lavagem do exterior da carrogaria

« Lavagem do interior do habitaculo

« Polimento a méo e a maquina

« Aplicagdo de ceras
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C horari
1548APCDI | Organizacao oficinal e controlo de qualidade a;%aho‘:;"a

Objectivo(s) | Organizar o trabalho e controlar a qualidade das intervengdes efectuadas, utilizar e registar dados na ordem de

reparacao e gerir stocks de material, com supervisao.

Contetdos

« Anadlise de mercado

« Pontos de dinamizagdo de vendas do servigo

« Fidelizacao de clientes

« Indices de desempenho dos técnicos

« Equipas de trabalho

« Técnicas de motivagdo

« Directiva CNQ 18/00

« Gestéo de tempo

« Planeamento de recursos humanos

« Fases de atendimento

« Ordem de reparagéo

« Procedimentos de actuagao para preenchimento de documentos
« Materiais necessarios a intervengao

« Sequéncia das intervencdes

« Procedimentos de actuagdo para a esquematizagao de intervengdes
« Requisicao de materiais

« Nogoes de distribuicdo de trabalho

« Quadro de carga oficinal

« Procedimentos de actuagdo para gestéo de stocks

« Procedimentos de actuacao para a realizagéo de inventarios
« Requisicdo de materiais

« Inventarios

« Stock minimo

« Garantias de veiculo

« Servigos técnicos

« Documentacgéo técnica

« Verificagbes apos reparagao

« Lista de controlo (checklist) de qualidade

« Qualidade do trabalho

Manutencao de instalagdes, equipamentos e ferramentas de Carga horaria
SESAFCID reparacao de carrocarias ’ 50 horas

(Ol JEIRIIIEI - Proceder a manutengio das instalagdes, equipamentos e ferramentas, com supervisao.

Conteudos

« Tipos de manutencéo

« Manutengao de equipamentos e ferramentas eléctricas
« Manutengéo da rede de ar comprimido

« Manutengao de equipamentos e ferramentas
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4. Sugestiao de Recursos Didacticos

« Manual de formando de ferramentas manuais - CEPRA

« Manual de formando de metrologia - CEPRA

« Manual de formando de nogdes basicas de soldadura - CEPRA

« Manual de formando de processos de corte e desbaste - CEPRA

« Manual de formando de processos de furagdo, mandrilagem e roscagem - CEPRA

« Manual de formando de processos de tragagem e puncionamento - CEPRA

« Manual de formando de rede de ar comprimido e manutengao de ferramentas pneumaticas - CEPRA

« Manual de formando de rede eléctrica e manutengao de ferramentas eléctricas - CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de (des)montagem de componentes/acessorios de carrogaria/ligagdes - CEPRA
« Manual de formando e guia de formador de inspecgao, controlo e acabamentos em reparagéo de carrogarias - CEPRA
« Manual de formando e guia de formador de instalagbes, equipamentos e ferramentas / manutengdo — CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de lixas e processos de lixagem - CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de orgamentagéo - CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de processos de enformagem/restauro de carrogarias - CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de protecgao anticorrosiva/estanquecidade e insonorizagao - CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de reparagao de plasticos e vidros - CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de reparagao e alinhamento estrutural — CEPRA

« Manual de formando e guia de formador de reparagéo e substituicdo de elementos da carrocaria — CEPRA

« Manutengdo em Portugal: tendéncias, qualificagdes e formagéo (A) - Lisboa, IQF, 2005

« Dimenséo de Chassis, volume |, 1.2 Edigao (2002), Edigdes Técnicas Motorizadas
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