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PARA A
QUALIFICACOES ENSIN

1. Perfil de Saida’

Descrigao Geral

O/A Operador/a de Acabamentos de Madeira e Mobiliario € o/a profissional que executa, repara e acaba, sob superviséo,
elementos simples construtivos de pegas de mobiliario e de outros artigos em madeira e derivados, por meios manuais e de
maquinagao simples, respeitando as normas de protec¢do do ambiente, seguranga, higiene e saude no trabalho.

Actividades Principais

« Preparar e organizar o trabalho, de acordo com as especificagbes técnicas, tendo em conta as caracteristicas das tarefas
a executar e as orientagdes recebidas.

« Elaborar elementos construtivos, tratamento e revestimento de pecas de mobilirio e outros artigos em madeira, utilizando
ferramentas e maquinas-ferramenta.

« Efectuar a reparagéo e transformacéo do revestimento de superficies em madeira, removendo o produto de origem, por
raspagem ou outro processo, e aplicando outros produtos em sua substitui¢ao.

! Este perfil corresponde ao perfil profissional de Assistente Administrativo adaptado a pessoas dom deficiéncias e
incapacidades.
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2. Organizacao do Referencial de Formacao

ANQY

AGENCIA NACIOMAL
PARA A QUALIFICACAO EO

ENSINO PROFISSIONAL, P

6369PCDI [ 1 Portefolio

6370PCDI _ Balango de competéncias/Plano individual de formagao
6371PCDI _ Igualdade de oportunidades

6372PCDI _ Procura activa de emprego

6373PCDI _ Legislagao laboral

6374PCDI _ Empreendedorismo

Cidadania e Empregabilidade
(CE)

150

Linguagem e Comunicacéo
(LO)

150

Matematica para a Vida

(Mv)

150

Tecnologias da Informagédo e Comunicagao

(mc)

150
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Codigo®
2331APCDI
6383PCDI
0349APCDI
2334APCDI
2335APCDI
2336APCDI
2337APCDI
2338APCDI
2339APCDI
6384PCDI
6385PCDI
2369APCDI
2370APCDI
2371APCDI
2372APCDI
2373APCDI
2374APCDI
2375ACH
2376APCDI
2377APCDI
2378APCDI

2379APCDI
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Formacgao Pratica

Formacao Tecnoldégica

ANCQEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

UFCD pré-definidas Horas
Marcacgoes, medigdes e tragagens de pecas de madeira 75
Leitura de especificagdes técnicas 50
Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no trabalho — conceitos basicos 50
Operacdes com ferramentas manuais - iniciagao 100
Matérias e materiais - madeiras 50
Operacgdes com ferramentas manuais - desenvolvimento 100
Processos de manutengao e afiacao de ferramentas manuais 50
Maquinas-ferramenta - iniciacéo 100
Qualidade - industria da madeira 75
Processos de marcacéo de samblagens 75
Uniao de pegas por samblagem 100
Tratamento e preparagéo da superficie do suporte 75
Produtos de acabamento 75
Processos de acabamento - madeira e mobiliario 100
Qualidade no acabamento - produtos de madeira e mobilidrio 75
Organizacgéo e preparagéo do trabalho — planificacéo e logistica 50
Preparacao e aplicagéo de velaturas 75
Preparacao e aplicagéo de ceras 50
Preparacéo e aplicagéo de produtos de acabamento 100
Acabamentos tradicionais 75
Aplicagcéo de decapantes 50
Acabamento por meio de pistola 75
Total: 1625
1200 H

em Contexto de Trabalho

*Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de

formagao.
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QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

3. Desenvolvimento da Formacao

3.1. Formacgao para a Integracao

- Carga horaria
Portefolio 25 horas
OJJ[EIIIJE) - Estruturar o dossié/portefdlio.

Conteudos

« Aspectos graficos de escrita e de organizagéo

« Coeréncia das experiéncias de aprendizagem relevantes

« Adequacao e fundamentacéo

« Natureza pessoal, problematizagéo, abrangéncia e profundidade
« Objectivos adequados ao projecto

Carga horaria
50 horas

Balanco de competéncias/Plano individual de formacao

« Reconhecer as singularidades das pessoas.
Ol JTHIIICII - Reconhecer as necessidades/interesses/expectativas pessoais.
« |dentificar o perfil de competéncias.

Contetidos

Singularidades pessoais

Projecto de vida individual

Diversos estilos de aprendizagem

Necessidades/interesses/expectativas pessoais

O equilibrio entre o balango de competéncias construido, avaliado e/ou as evidéncias observadas
« Perfil de competéncias

« A formacgdo centrada na pessoa

Valorizagéo de pontos fortes

Estratégias, recursos e tempos

A reflexdo sobre as praticas de formagao
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. Carga horaria
Igualdade de oportunidades 25 horas

« lIdentificar diferentes formas de desigualdade.
(Ol JEIRIJE)I « Reconhecer as influéncias associadas as diversidades culturais, étnicas e religiosas.
« ldentificar diferentes formas de discriminagéo pessoal, social e profissional.

Conteudos

« Desigualdade do género
o Fenémenos de violéncia em fungéo do género (masculino/feminino)
o Condicdes laborais face ao género
o O masculino e o papel simbdlico da linguagem
o Assimetrias em fungdo do género na comunicagao
« Culturas, etnias e religides
o Diversidade como uma riqueza
o Influéncias das diferentes culturas, etnias e religides para a vida de um pais
o Aimportancia das rela¢des de interdependéncia num quadro de diversidade
« Comportamentos discriminatérios
o Situagdes de discriminagéo ou abuso
o Situagdes de desigualdade
o Impactos na vida pessoal, social e profissional
o lgualdade de oportunidades numa democracia paritaria
o Igualdades de oportunidades na deficiéncia

p . d Carga horaria
rocura activa de emprego 50 horas

« Reconhecer os factores relevantes para a procura de emprego.
(ORI - |dentificar as oportunidades de emprego.
o Elaborar um curriculo.

Contetidos

« A procura de emprego
o O interesse, a motivacgéo e a satisfagéo pessoal
o Aformagao e as competéncias alcangadas
o Profissdes especificas e polivaléncias profissionais
o Os pontos fortes e os pontos fracos
o Modelos e tipos de emprego
« Oportunidades de emprego
o Recursos locais - centros de emprego, GIP (Gabinetes de Inser¢éo Profissional), centros de recursos especializados, agéncias
privadas de colocagdo, empresas de trabalho temporario, bolsa de emprego online, Juntas de Freguesia, espagos comerciais
o Redes relacionais (familiares, amigos, vizinhos, pessoas conhecidas)
o Imprensa escrita, suporte electrénico, anincios publicitarios, outros
« Elaboracao de curriculo
o Carta de apresentacéo
o ldentificagédo
o Formagéo académica
o Formagao profissional
o Experiéncia profissional
o Actividades extras profissionais
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. . Carga horaria
Legislacao laboral 9

25 horas
(O JIAIIIE - !dentificar os direitos e deveres laborais.

Contetidos

« Legislacdo e normas na area de trabalho
o Caracterizagao da legislagédo da actividade profissional
o Condigdes de trabalho
o Assiduidade, férias e feriados
o Direitos e deveres dos trabalhadores
o Direitos e deveres dos empregadores
« Regulamentos internos na empresa

. Carga horaria
Empreendedorismo 295 horas
Objectivo(s) « Identificar as caracten;hcas do ao en}preendedonsmo. .
« Reconhecer os procedimentos de estimulo ao empreendedorismo.

Contetidos

« Caracteristicas do empreendedorismo
o Optimismo, iniciativa e criatividade
o Conhecimento e inovagao
o Relacionamento interpessoal
o Capacidade de lideranca
o Capacidade de organizagao
« Suportes ao empreendedorismo
o Estratégias de intervengao
o Resisténcia ao fracasso
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3.2. Formacao de Base

A componente da formagao de base deve ser operacionalizada em fungédo do “Guia mefodologico para o acesso das pessoas
com deficiéncias e incapacidades ao processo de reconhecimento, validagao e certificagdo de competéncias — nivel basico”.
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3.3. Formacao Tecnolégica

C horari
2331APCDI | Marcacdes, medicoes e tracagens de pecas de madeira a;%aho‘:gzna

(OJJEIAIIJE)M - Efectuar marcagdes, medigdes e tragagens simples em madeiras e derivados.

Conteudos

« Tragagem de linhas em madeiras duras e brandas
o Tipos de lapis
Riscador
Cuidados necessarios no manuseamento do riscador
Sinais convencionais
Terminologia técnica
« Marcacéao sobre varias pecas de madeira
o Medida padrdo — metro
- Medidas lineares
- Sistema métrico decimal
- O metro, multiplo e submdultiplos
o A fita métrica
o Marcagdes com metro e fita métrica
« Marcagéo com lapis pontos referenciados
o Tipos de esquadro
- Abase e alamina
- Angulos do esquadro
o Marcagao De meia esquadria a direita e a esquerda
o Marcagéo de face para canto ou para topo
o Marcagao a direita, a esquerda, a frente e atras
o Operagdes simples de calculo numérico
o O esquadro como ferramenta de precisao
o Cuidados necessarios com os instrumentos de marcagao/aferigéo
Marcagao de linhas paralelas
o Tipos de graminho e suas caracteristicas
o Galgadeira
o Marcagéo de face
o Marcagéo de topo
[e]
M
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(e}
(e}
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M
o]
o

o
o
o
[¢]

Conceito de linhas paralelas
arcacao e tragagem de linhas curvas
Marcacgao de circunferéncias concordantes
Marcagéao de linhas concordantes
Conceito de linha curva
Tipos de compasso e suas caracteristicas
arcacgao e tragagem de pecas de madeira com sentido curvilineo
Processos de corte com sentido curvilineo
Caracteristicas de ferramentas para corte curvilineo
- Serra de rodear
- Serrote para recortar
o Afiamento da serra de rodear
- Definigado de trava em fungao do trabalho
- Manutencgao da serra, lubrificagao de folha e protecgédo do seu tensionamento
Marcagao de recortes
A seguranga da pega no banco
Precaucdes necessarias ao iniciar a serragem
Tipos e caracteristicas de grosas
- Medidas e formatos
o Tipos e caracteristicas de limas
- Medidas e formatos
o Processos de grosar e limar
- A escolha da grosa e da lima de acordo com a superficie
- Aseguranca da pecga
- O posicionamento mais correcto do corpo
« Execugdo e acabamento de cortes perfilados
o Processos de marcacao
- Orecorte
o Processos de aperfeigoamento

o O O O
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- Aplaina de volta
- O corteché
- Componentes do corteché
- Agrosaealima
o O perfilamento
o Processos de acabamento
- Raspar
- Lixar
o Raspador como ferramenta de base
- Processos de afiacédo de raspador
- Delima
- De assentamento do fio
- De virar o fio
o Precaugdes no afiamento do raspador
o Alimpeza das limas

C horari
6383PCDI | Leitura de especificagoes técnicas a;%ahoc::;na

(Ol JEIRII &) - Participar nos diferentes planos de trabalho e na leitura de especificacdes técnicas.

Contetdos

« Leitura de especificagdes técnicas
o O esboco
o O desenho técnico
o O protétipo
o Alilustragéo
o A fotografia
o Aimitagdo de uma peca
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QUALIFICAGOES

Ambiente, Seguranca, Higiene e Saide no trabalho - conceitosieClCERLIEE]
0349APCDI | pasicos ’ 50 horas

« Reconhecer a importancia do ambiente, seguranga e higiene no trabalho como factor de promocgéo de qualidade
de vida.

« Utilizar as protec¢des adequadas nos trabalhos de colaboragdo nas maquinas-ferramenta.

« Utilizar as protecgdes adequadas de protecgdo do corpo nos trabalhos que envolvam ruidos, cheiros ou outros.

Objectivo(s)

Conteudos

« Ambiente
o Boas praticas para o meio ambiente
- Legislagdo especifica
o Principais problemas ambientais da actualidade
o Gestéo de residuos
o Efluentes liquidos
o Emissdes gasosas
o Estratégias de actuacao: reduzir, reutilizar, reciclar, recuperar e racionalizar
« Seguranga, higiene e saude no trabalho
o Sinalizagéo de seguranca
- Tipos de sinais
o Tipos de risco e seu controlo
- Incéndios
- Riscos eléctricos
- Trabalho com maquinas e equipamentos
- Movimentagdo manual e mecénica de cargas
- Organizagao e dimensionamento do posto de trabalho
- Posturas no trabalho
- lluminagao
- Trabalhos com equipamentos dotados de visor
- Manuseamento de produtos perigosos
- Rotulagem de produtos perigosos
- Arrumacéo e limpeza
- Atmosferas perigosas
- Ruido
- Produtos perigosos (rotulagem, armazenagem e manuseamento)
o Gestéo do risco
- Consequéncias dos acidentes de trabalho
- Avaliagao do risco profissional
- Gestao econdmica do risco profissional
o Protecgéo colectiva e protecgao individual
- Tipos de protecgdo colectiva
- Selecgdo dos equipamentos de protecgéo individual
- Técnicas de implementagdo para a utilizagdo dos equipamentos de protecgao individual
- Tipos de equipamentos de protecc¢ao
o Procedimentos de emergéncia
- Necessidade da existéncia de procedimentos de emergéncia
- Procedimentos em caso de incéndio/sismo/acidente de trabalho grave
« Seguranga, higiene e saude no trabalho
o Génese dos acidentes
- Factor humano
- Factor material
- Factor organizacional
- Factor ambiental
o Prevencao de acidentes e doencas profissionais
o Saude, doenga e trabalho
- Regime juridico das doengas profissionais
- Conceito de contaminagéo e intoxicagdo
- Contaminantes quimicos, fisicos e bioldgicos
- Vigilancia médica
- Principais doengas profissionais
o Organizagdo da segurancga e saude no trabalho
- Regras basicas de higiene

C horari
2334APCDI | Operacoes com ferramentas manuais - iniciagao alrgg h:rraasna
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« Reconhecer as ferramentas para corte de madeiras duras e brandas.
Objectivo(s) « Efectuar cortes e~desbastes em diferentes sentidos ao veio da madeira.

« Executar operacgdes de afagamento.
« Efectuar operacdes de lixagem utilizando os abrasivos numa sequéncia légica.

Conteudos

« Serragem de pegas de madeira
o Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
o Tipos de grampos e sua nomenclatura (ferramentas de aperto)
o Tipos de serrote
- Trava do serrote
- Tipos de afiamento, dentes direitos e inclinados
o O angulo de 45°
o Precaugdes necessérias no inicio e final da serragem
- Manutengao do serrote
- Cuidados a ter com ferimentos
o Serrar ao fio (madeira dura e branda)
o Serrar ao través (madeira dura e branda)
« Operagdes de corte com formao
o Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
o Nomenclatura do formao
- Formdes de varias medidas
Posicionamento correcto do forméao
O sentido das fibras da madeira
Processos de execugao de chanfres
Processos de execucéo de entalhes
Folhas caducas e persistentes (folhosas e resinosas), sua proveniéncia
Medidas lineares
o Precaugdes no manuseamento de ferramentas cortantes
« Aplainamento de pegas de madeira
o Tipos e caracteristicas de plainas
- Componentes na plaina
- Preparagao do ferro com capa, para madeiras
o Processos de aplainamento de superficie rugosa
- Madeira dura
- Madeira branda
o Métodos de colocagao da pega no banco
o Processos de desempenar a face retirando a serragem
- Planura e o desempeno da peca
o Caracteristicas gerais da madeira
o Nogoes de superficie
o Areas de figuras planas
o Cuidados na regulagéo da espera do banco
o Precaucéo no manusear da plaina em movimento
« Colagem de pecas de madeira
o Tipos de cola para madeira e suas caracteristicas
o Preparagéo de colas de acordo com o trabalho a executar
o Processos de colagem
- As superficies rugosas
- A solidificagédo
- O ajustamento e aperto
- Utensilios adequados (grampos e calgos)
o Tipos e caracteristicas de gastalhos
o Tipo limpeza dos vestigios de colas de pincéis
o Limpeza dos vestigios de cola
« Pregagem de pecas de madeira
o Tipos e caracteristicas de pregos - medidas e formatos
o Esmagamento da cabeca dos pregos
Processos e procedimentos de pregagem
Tipos e caracteristicas de martelos utilizados na profissao
- Nomenclatura dos varios tipos de martelos
o Arranque de pregos com turqués
o A utilizagédo do pungéo
o Precaucdes a ter em tabuas com pregos (perigos resultantes)
o Perigos resultantes de um martelo mal encabado
« Afagamento de pecgas de madeira ligadas
o Processos de afagamento
o Regulacéo da capa e do ferro

O O O O o o

o
o
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- Angulo do gume
- Posicionamento da contra capa

o Montagem e afinagéo do ferro

Lixagem de pegas de madeira

o Tipos e caracteristicas de abrasivos (lixas)
- Granulagéo abrasiva das lixas

A utilizagao de lixas pela sua ordem de abrasivo

o Auxiliares de lixagem
o Processos de lixar

A seguranga da pega no banco
A escolha da lixa adequada
A presséo no sentido das fibras

o Vantagem de uma boa conservagao das ferramentas
Desempeno de pegas de madeira
o Processos de desempeno de pegas de madeira

Localizar o empeno
Assinalar o empeno
Prender a peca
Desempenar face e canto

o Marcagéo de paralelas com graminho

Superficies e cantos rectilineos e em esquadria

o O desbastador, relagdo com a plaina
o O rebote e a garlopa
o Posicionamento correcto para o visionamento do empeno/desempeno através de réguas

PARA A QUAL
ENSINO PROF

2335APCDI | Matérias e materi

s - madeiras

Carga horaria
50 horas

« Reconhecer e utilizar as diferentes matérias e materiais inerentes ao sector da madeira, de acordo com as suas

Objectivo(s) S L
caracteristicas e aplicagoes.

Conteudos

A madeira

o A arvore e a madeira — caracteristicas e utilizacéo
Classificagcdo de madeiras

o Classificagdo de madeiras

o Defeitos na madeira — principais causas e consequéncias
Materiais de madeira

o Acidentes mais comuns na industria da madeira

o Aglomerados

o Lamelados

o Contraplacados

o Folheados

Ferragens

o Caracteristicas técnicas e medidas normalizadas de

Fechaduras

Dobradigas para mobiliario

Dobradigas de cozinha

Puxadores

Ferragens para fixagdo de componentes
Oultras ferragens

o Processos de marcagéo e fixagéo
« Produtos compativeis com a madeira
o Caracteristicas, compatibilidade e processos de ligagdo de

Papel

Melanina
Produtos plasticos
Metais

Vidro

Pedra
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. C horari
2336APCDI | Operacoes com ferramentas manuais - desenvolvimento alrgg h:::s"a

« Efectuar marcagées de samblagens simples.
(Ol JEIRIIIE) M - Efectuar ligacdes simples de pecas de madeira e proceder aos ajustamentos.
« Proceder a marcagao e execucéo de entalhes simples.

Conteudos

« Samblagem por entalhe de meia madeira
o Tipos de entalhe de meia madeira
- Emangulo recto “L*
- Emcruz“t”
- Emtée“T"
- A marcagéo com lapis, esquadro e graminho
o Verificagdo de esquadrias
- lgualdade das diagonais (escantilhar)
o Dimenséo e fungédo
o Aplicagbes
« Montagem de pegas de madeira por meio de aparafusamento
o Processos de montagem de pegas em madeira por meio de aparafusamento
o Processos de furagédo e escareamento
o Caracteristicas de berbequins e os seus componentes
o Tipos de brocas
- Dimensbes
o O escariador
o Parafusos
- Dimensodes, tipos de cabeca e de material
o Afixagéo do conjunto
o Caracteristicas de chave de fenda
- Utilizagdo em fungdo da cabecga do parafuso
- Outros tipos de chaves de fendas
o A utilizagdo da chave de fenda adequada para prevenir a ndo criagdo de limalha nas cabegas dos parafusos
- Precaugdes com as maos sobre as cabegas dos parafusos
« Galgamento e desengrosso de pecas de madeira
o Processos de desengrossamento e galgamento
- Dimensoes
- Marcagéo com lapis e galgadeira
- Marcagé@o com graminho
- Desbastar (se for o caso)
- Aperfeicoar com garlopa ou rebote
- Verificagdo do desempeno e rectiddo das faces e cantos
o Caracteristicas da garlopa e do rebote
o Afinagao e regulagdo do ferro
o Defeitos em madeiras e agentes destruidores
« Marcagéo e execucgao de chanfro e topejamento de pecas de madeira
o Processos simples de marcagéo de chanfres e topejamento de pegas de madeira
- Marcagéao de esquadrias
- Marcagao de profundidade
- Inclinagdes de chanfre pretendidas
- Marcagéao de chanfro - graminho
- Fixacgao da peca (grampo ou prensa)
o Tipos e caracteristicas de plainas para topejar
o Operagoes sobre a densidade da madeira
o Cuidados necessarios com a plaina de topos
« Furagéo e recorte de pegas de madeira
o Marcagao para furagéo e recorte, com superviséo
o Caracterizagao do arco de pua
o A verticalidade do furo
o Brocas utilizadas em arco de pua
- Cuidados necessarios no manusear de brocas de navalha
o Esquadrejamento normalizado de madeiras
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QUALIFICAGOES

C horari
2337APCDI | Processos de manutencao e afiacao de ferramentas manuais a;%aho‘:;"a

« Efectuar o afiamento de ferramentas de gume em mé de rebolo.
(O JEIRIIIE) M - Efectuar o assentamento do fio.
« Efectuar o afiamento de ferramentas denteadas.

Conteudos

« Afiamento de ferramentas de gume, com supervisdo
o Processos de afiar ferramentas de gume (formdes, bedames, ferros e outros na mé do rebdlo
- Verificagédo da caldeira do rebolo
- Ajustamento da espera para o angulo pretendido
- O angulo mais correcto para face a dureza da madeira
o Ajustamento do ferro na espera
o Movimentagéo do ferro (a esquerda e a direita)
- A espera da pancada do rebolo
o Verificagao do afiamento (a existéncia de rebarba)
« Assentar o fio
o ldentificacdo da pedra de assentamento de fio
o A lubrificagdo da pedra
o O Assentar do fio
- Percorrer toda a pedra com o chanfro ou a face do ferro, alternadamente e correctamente assente na pedra
- Verificagdo, depois de varias passagens a perfeigao do corte
o O movimento da mé do rebdlo
« Afiamento de ferramentas denteadas
o Processos simples de afiar ferramentas de denteados (serras, serrotes e outros)
- Rectificagédo de dentes
- Aplicagdo de trava nos dentes
- Afiagédo alima
o Tipos e caracteristicas de limas
- Triangulares,
- Formatos
- Composigdo para desbaste
o Limas de calado
- Formatos
o Atravadeira
- Aplicacao de trava para cada situacéao de corte
o Precaugdes com folhas de corte denteadas

C horari
2338APCDI | Maquinas-ferramenta - iniciagao i?gh:::s"a

« Reconhecer as maquinas-ferramenta e seus 6rgéos e acessorios, (com superviséo).
Objectivo(s) « Efectuar operagc’)es. e fases operatdrias simples (com syperviséo). . . o
« Proceder ao cumprimento de normas de seguranca e higiene a cumprir antes, durante e depois da realizagdo das
operagoes.

Contetidos

« Processos de preparagéo na desengrossadeira mecéanica
o Caracteristicas da desengrossadeira
- A fungao do cilindro porta-laminas
- Afungao do cilindro de arrasto
- Protecgdes e cortantes
- O anti-recuo
- A elevagao e descida do prato movel
o Revessos e veios da madeira
o Posicionamento das pegas na mesa
o O comportamento das pegas estreitas
o A verificagdo do desbaste
o Precaugdes antes de ligar a forga motriz
o Perigo de pecas curtas introduzidas na maquina
o Protecgdes de uso individual
« Operacgdes na desengrossadeira mecéanica
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AGENCIA MNAC
PARA A QUAL
QUALIFICAGOES ENSINO PROF

o Preparagao das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagao da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagcdo da maquina
- A Regulagédo da maquina
- O desengrosso
- O galgamento
- Marcagao de desengrosso
- Verificagdo de medidas
- Chanfrar com molde, seguindo instrugdes directas
- Misular com molde, seguindo instrugées directas
« Processos de preparagao na garlopa mecénica
o Caracteristicas da garlopa
- A fungéo dos cilindros porta laminas
- Protecgbes e cortantes
- Aparalela
- A paralela (acerto de esquadria e angular)
- O acerto da maquina (nivel dos pratos)
o Posicionamento das pecas na mesa
o O comportamento das pegas estreitas
o Dispositivos de seguranga
o Precaugdes no uso de fatos de trabalho soltos
o Alimpeza em redor da maquina
« Operagdes em garlopa mecanica
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagao da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagao da maquina
- O desempenar/facejar, seguindo instru¢des directas
- A execugao de faces e cantos, seguindo instrugdes directas
- O galgamento
- As operagbes com paralela
« Processos de preparagdo na maquinas de furar por broca horizontal
o Caracteristicas da maquina de furar por broca horizontal
- A fungdo da maquina e os seus 6rgaos
- A Regulagéo da altura e profundidade
- O Montar e desmontar broca na bucha
- As alavancas de movimento ao prato
o Precaugdes na colocagéao do calgo
o Precaugdes com o gume (corte) das brocas
o Perigos decorrentes, no uso do vestuario solto
o Operagdes de furar em maquinas ferramenta por broca horizontal
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execugao de operacdes, seguindo instrugdes directas
- A verificagcdo da maquina
- A colocagao da broca
- A Regulagao da maquina
- Execucéo de furos (rasgar e furar), seguindo instrugées directas
« Processos de preparagédo na maquinas ferramenta - Serra de fita
o Caracteristicas da maquina serra de fita
- A fungdo da maquina e os seus 6rgaos
- Aescolha da lamina
- Caracteristicas dos diferentes tipos de lamina
- Remocéo e montagem da lamina, com supervisao
- A montagem da fita de serra de acordo com o trabalho a executar, seguindo instrugdes directas
- O manuseamento da lamina
- Precaugdes no acerto do volante superior
- O Posicionamento correcto do corpo
o Os cuidados antes de iniciar a serragem
- Defeitos nas madeiras
A limpeza da lamina
O uso da mascara no corte de madeiras toxicas
O uso de protecgdes (6culos, auscultadores, luvas e outras)
o Verificagdo de 6rgdos e protecgdes
« Operagdes em serra de fita
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparacé@o da maquina e execuc¢ao de operagdes, com supervisao

o O O
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PARA, JUAL
QUALIFICACOES ENSINO PROF

- A verificagdo da maquina
- A Regulagao da maquina
- Aparalela e 0 seu movimento
- Serragens, ao baixo e ao alto
- Serragens com auxilio da paralela
o Montar pegas por pregagem
o Preparagéo de painéis
- Marcagao e corte
o Pregagem de topo e de canto
- Tipos e caracteristicas de prego quadrado —
- Termos comuns
- Espessuras
- Comprimentos
Unidades de volume
Precaucdes na pregagem
O perigo que representa tabuas com pregos
O uso de protecgdes individuais
« Processos de preparagdo da maquina-ferramenta - tupia
o Caracteristicas da tupia
- Orgéos e acessorios
Fresas de perfil variado
Remoc&o e montagem de fresas e acessorios
Regulagéo e travamento da arvore
O alimentador, acerto e definicdo de velocidades
Proteccdes e resguardos
O rolamento copiador
Cuidados na forga motriz
Precaugbes no manusear das fresas
Cuidados na utilizagao das protecgdes de seguranga
Lubrificagdo / manutengéo
« Operagdes na tupia
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
Preparacéo da maquina e execugao de operacdes
Verificagdo da maquina e os seus 6rgaos
Verificagdo das protecgdes
Escolha de cortantes
Montagem de cortantes
Regulagéo da maquina
Moldagem com o auxilio da paralela
Moldagem com o auxilio do rolamento de encosto
Montagem do alimentador
Regulagéo alimentador
« Processos de preparagéo da maquina-ferramenta — serra circular
o Caracteristicas da esquadrejadora
- Orgéos e acessérios
o Cortantes e tipos de denteados
o Velocidades de corte
o Paralelas, acerto de esquadria e em angulo
o Protecgdes e seus acertos
o Cortes com utilizagéo de paralela, carro lateral
o O disco incisor
o Remocao e montagem dos discos de corte
o Cuidados na forga motriz
o Cuidados com os elementos cortantes
o Precaugdes com as protec¢des de seguranca
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Lubrificagdo / manutengéo
peragdes na serra circular
Preparagdo das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina
Verificagdo dos érgdos de corte e protecgdes
Montagem de cortantes
Esquadrejamento de pecas
- Serrar em transversal
- Serrar em obliquo com paralela
- Serrar com disco inclinado
- Rebaixar pegas
« Processos de preparagdo da maquina-ferramenta - torno
o Caracteristicas do torno
- Orgéos e acessorios - remogao e montagem
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PARA, JUAL
QUALIFICACOES ENSINO PROF

O corte em sextavado na madeira
Ferramentas de tornear
Paralelas de apoio
Torneamento manual nas varias fases
Ferros perfilados de tornear com copiador
O copiador
Velocidades rotativas, didmetro de pegas e dureza da madeira
Fases de torneamento em copiador
Cuidados na forga motriz
Os elementos cortantes
Precaugdes com a utilizagdo do copiador
Lubrificagdo / manutengdo
peragdes no torno
Preparagao das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificagdo de ferramentas e ferros de corte
Montagem de acessorios (buchas e outros)
Torneamento entre pontos
Torneamento com prato
Torneamento com bucha
Torneamento com copiador
Acabamentos
« Processos de preparagéo da maquina-ferramenta - multifuradora
o Caracteristicas da multifuradora
- Orgaos e acessorios
Localizacdo e acerto das fresas (brocas)
Meios pneumaticos
Batentes para acerto (escala numérica)
Accionamento e deslocagao do bloco
Operagdes de cavilhar
Cavilhas de madeira, medidas utilizadas face as espessuras de madeira
Cuidados na forga motriz
Cuidados necessarios com as protecgdes de seguranga
Precaugdes com a utilizagdo dos pneumaticos
Lubrificagdo / manutengao
peragdes na multifuradora
Preparagao das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina
Verificagdo dos 6rgaos hidraulicos e protecgdes
Montagem de brocas (fresas)
Ajustamento de pegas
Fixagéo de batentes
Execugédo de furos em posic¢ao horizontal
Execucgéo de furos em posigao vertical
Execucgao de furos em posicéo de 45°
o Processos de preparagao da maquina-ferramenta - fresadora
o Caracteristicas da fresadora
- Orgaos e acessorios
o Cortantes e acessorios de apoio
o Remocgéo e montagem de fresas e acessorios
o Deslocagao e rotagdo da mesa de apoio
o Acerto de fresas e acessorios
o Velocidades indicadas, a cada caso e dureza da madeira
o Protecgbes na fresagem
o Fresagem com molde
o Fresagem com ponto
o Fresagem com utilizagdo da mesa em movimento
o Cuidados na forga motriz
o Precaugdes na fresagem
o As protecgdes de seguranga
o Lubrificagdo / manutencéo
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peragdes na fresadora
Preparagéo das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificagdo de 6rgaos hidraulicos e protecgdes
Montagem de fresas e acessérios
Desbaste de pecas
Fresagem de pegas em linhas direitas
Fresagem de pecas com utilizag&o de ponto
Fresagem de pecas com utilizag&o de molde e paralela
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o Fresagem de pecas com utilizagao do prato em movimento
o Processos de preparagao da maquina-ferramenta - serra tico-tico
o Caracteristicas da serra tico-tico
- Orgsos e acessorios
Remocéo e montagem de folha de serra, seu tensionamento
Tipos de folhas para recorte
Recortes vazados e ndo vazados
Prato nivelado e obliquo
Cuidados com a forga motriz
Cuidados necessarios na remogao de serras
Precaugdes na realizagéo de recortes vazados
Uso de protecgdes de seguranca
« Operagbes na serra tico-tico
o Preparagéo de madeiras
o Verificagdo da maquina
o Nivelamento de prato
o Verificagao de érgaos de protecgéo
o Montagem de cortante, folha de serra (tencionar)
[e]
(e}

O O O O 0O O O o

Recortar
Recortar vazados
« Processos de preparagdo da maquina-ferramenta - lixadeira de bancada
o Caracteristicas da lixadeira de bancada
- Orgéos e acessérios
o Acerto de lixas
o Acerto de encostos
o Precaugdes no movimento da maquina através das lixas
o Uso de protecgdes (6culos e auriculares)
« Operagdes na lixadeira de bancada
o Preparagéo das pecas de madeira
o Verificagdo da maquina
o Montagem de lixas
o Acerto de encostos
o Precaucbes no movimento da maquina com as madeiras
« Operagdes com ferramentas manuais eléctricas
o Berbequins
Lixadeiras
Aparafusadoras
Plainas
Serras
Outras

O O O O O

. . . . . C horari
2339APCDI | Qualidade - indastria da madeira a;%aho‘:;as"a

Objectivo(s) | Reconhecer os conceitos da Qualidade que permitam melhorar o desempenho individual e organizacional na

actividade profissional.

Contetdos

« Qualidade na empresa
o Conceito da Qualidade
o Utilidade da Qualidade na Empresa
o Afungao Qualidade — actividades e responsabilidades
« A empresa, a qualidade e o cliente
o O processo produtivo na industria do mobiliario
o A Qualidade como ferramenta de controlo
o Os custos da Qualidade
« A qualidade e a industria da madeira
o O controlo da Qualidade
o Controlo da Qualidade do Produto
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QUALIFICAGOES

C horari
6384PCDI | Processos de marcacao de samblagens a;%aho‘:;"a

« lIdentificar e reconhecer diferentes samblagens.
Ol JEIRIIIE) I - Adquirir nogdes simples de marcagéo/tragagens de diferentes samblagens de acordo com os processos
inerentes de cada estrutura.

Conteudos

« Samblagem por furo e respiga simples com taldo
o O furo e arespiga
- Processos de marcagéo
« Samblagem por furo e respiga dupla com taldo
o O furo e arespiga
- Processos de marcagéao
- Tipos de taldes, dimenséo e fungao
« Samblagem de respiga engasgada a meia esquadria
o Orasgo e arespiga a 45 °
- Processos de marcagéo
- Dimensao e fungédo
« Samblagem por malhete
o Tipos de malhetes e sua aplicagao
o Marcagdes de malhetes
« Samblagem por cavilhas
o Processos de marcacéo
o Aplicagdes

Cc horari
6385PCDI o de pecas por samblagem ng h:rr:s"a

« Efectuar a unido de pegas por samblagem.
(Ol JEIRIIIE) I - Efectuar a colagem do conjunto nas melhores condigdes de ajustamento das pegas.
« Efectuar o acabamento.

Conteudos

« Marcagéo e tragagem para unido de pegas por samblagem
o Processos simples de marcagao de samblagens - respigas
o Processos simples de marcagao de samblagens - malhete
o Processos simples de marcagao de samblagens - cavilhas
Processos de execugéo de diferentes samblagens
o As ferramentas indicadas para cada tipo de samblagem
o Processos de execugao
o A experimentagdo - ensaio
o A verticalidade das pecas
o A esquadria das pecas
o Entrega de uma ferramenta cortante
« Processos de aplicagdo de cola e colagem de pegas
o Tipos de colas
o Processos de aplicacdo de colas
o Processos de colagem e tempo de secagem
o Cuidados necessarios com colas
o O uso de mascara apropriadas para aplicagado de determinadas colas
« Processos de ajustamento de pegas
o Processos de ajustamento
o Os utensilios de aperto
- Grampos
- Gastalhos
- Outros
o Meios auxiliares
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QUALIFICAGOES

C horari
2369APCDI | Tratamento e preparacao da superficie do suporte a;%aho‘:;"a

« Reconhecer as diferentes texturas da madeira, referindo o sentido do veio, a coloragéo e a porosidade.
« Reconhecer os problemas na superficie e sua resolugdo.

« Efectuar a correcgado da superficie.

« Efectuar a preparagao da superficie utilizando o equipamento adequado.

Objectivo(s)

Conteudos

« Preparagao de superficies de madeira, com apoio e supervisao
o Porosidade das madeiras resinosas
o Porosidade das madeiras folhosas
o Aglomerados folheados
o Defeitos do suporte (Irregularidades, nés rachas ou outros)
« Materiais e equipamentos para preparagéo da superficie
o Abrasivos,
o Massas e betumes,
o Descolorantes/branquedores
o Maquinas e ferramentas (lixadeiras, raspador...)
o Processos de preparagdo da superficie
o Lixagem
o Tratamento de porosidades
o Tratamentos em madeiras (tratamento de nés, rachas e outras irregularidades)
o Tratamento de manchas/descoloragédo
o Tratamento de revessos

Carga horaria
2370APCDI | Produtos de acabamento 75 horas
Objectivo(s) | Recor?hecer gs diferentes produtos dg acabamentg. i o

« Relacionar diferentes produtos para diferentes aplicagdes/aparéncias finais.

Conteudos

« Gama de produtos
o Tipos de produtos de acabamento (corantes, pigmentos, resinas, solventes, aditivos, velaturas, tapa-poros, vernizes, lacas, ceras,
etc.)
o Formagao da pelicula de acabamento
« Familias de produtos de acabamento
o Nogdes das diferentes familias de velaturas
- Aquosas
- Solventes
- Alcodlicas
- Hidroalcoodlicas
o Nogoes das diferentes familias de produtos: caracterizagdo, vantagens e desvantagens
- Nitrocelulosos
- Poliuretanos
- Poliéster
- Cura acida
- Sintéticos
- Cura Ultravioleta
- Aquosos
o Adequacéo dos produtos a casos concretos (interior /exterior)
« Precaugdes na utilizagdo dos produtos
o Fichas técnicas e fichas de seguranga — importancia da consulta
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QUALIFICAGOES

. sz s Carga horaria
2371APCDI | Processos de acabamento - madeira e mobiliario 100 horas

« Reconhecer processos de acabamento de madeira e mobiliario.
Objectivo(s) | Assegurar a sef:agem correcFa dos produ.tos. . o

« Reconhecer maquinas e equipamentos simples de acordo com as necessidades e caracteristicas das pecas.
« Proceder a limpeza e manutengdo das maquinas e equipamentos utilizados.

Conteudos

« O acabamento do mobiliario - introdugao
o O acabamento - definicdo
o A importancia do acabamento de mobiliario
o O acabamento como factor de melhoramento das propriedades do suporte e da sua aparéncia
o O acabamento no processo produtivo
o As etapas do processo de acabamento: necessidade e objectivo de cada etapa
O espago “Oficina de acabamento”
o Caracteristicas gerais de uma oficina de acabamento
o Regras de Ambiente, Higiene e Seguranga (armazenamento dos produtos, Equipamentos de Protecgédo Individual, impacto ambiental
e sua minimizagao
o Principios de organizagdo de uma oficina de acabamento
o Manutencao geral de oficina
« Equipamentos - processos de aplicagdo
o Equipamentos de aplicagéo (caracterizagao, funcionamento, vantagens/desvantagens e manutencéo)
- Boneca
- Trincha
- Aplicagdo a pistola, boneca e trincha
« A secagem
o Os diferentes processos de secagem
- Fisica ou quimica
- Natural ou acelerada.
o Equipamentos de secagem (funcionamento, caracterizagéo, vantagens e desvantagens, manutencéo)
- Estufas
« Acabamentos para uso exterior
o Envelhecimento/degradagédo da madeira ao tempo
o Produtos especificos
o Sistemas de aplicagdo e secagem

Carga horaria

2372APCDI 75 horas

Qualidade no acabamento - produtos de madeira e mobi

Objectivo(s) | Prevenir e corrigir defeitos de acabamento.

« Compreender a necessidade de avaliagdo da qualidade do acabamento.

Conteudos

« Defeitos do acabamento
o Principais defeitos do acabamento aplicado
o Defeitos dos produtos de acabamento
o Defeitos resultantes dos equipamentos e técnicas de aplicacéo
o Processos de prevengao/correcgédo
o Realizagado de um mostruario de defeitos de acabamento
« Garantia e controlo da qualidade no acabamento
o Controlo de Qualidade do acabamento, com apoio e supervisdo
- Realizagao de listagens, por produto acabado, de ndo-conformidade e defeitos
- Definigao de parametros de aceitagao/rejeigdo de produtos acabados para expedicdo
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QUALIFICAGOES

Organizacao e preparacao do trabalho - planificacao e Carga horaria

2373APCDI logistica 50 horas

« Reconhecer e aplicar as nogdes de organizagao e preparagao do trabalho de acabamento.

Objectivo(s
: () « Desenvolver praticas de trabalho relativas a gestdo material de stocks.

Contetdos

« Recepgéo e acondicionamento/armazenagem de matérias-primas e subsidiarias
o Gestao material de stocks
- Regras de acondicionamento
- Classificacéo e codificagao de artigos
- Documentagao técnica (ficha de produto,/fornecedor, livro de armazém ...)
« Embalagem, logistica, transporte e distribuigao
o Produtos e normas especificas de embalagem
o Boas praticas para o transporte e distribuicdo de produtos

c horari
2374APCDI | Preparacao e aplicacao de velaturas a;%ahoc:::la

« Proceder ao preparo de velaturas, seleccionando os materiais adequados.

« Reconhecer os utensilios para aplicagéo de velaturas, definindo para cada superficie da madeira o mais
adequado.

« Proceder a aplicagéo das velaturas, definindo os meios e as técnicas a aplicar para uma coloragdo homogénea.

Objectivo(s)

Contetdos

« Preparacgao de velaturas
o Corantes baseados em alcool, agua e 6leo
Tons de corantes
Produtos (velaturas e corantes) - designagdes comerciais
Solugdes quimicas para velaturas
Tonalidades obtidas através de misturas
Irregularidades nas velaturas (processos de correcgao)
Cuidados a observar na aplicagdo de pigmentos - toxicidade dos produtos, manuseio de produtos tdxicos
Velaturas artesanais
- O vieux - chéne como corante basico
- Aditivos (bicromato de potassio, sulfato de ferro e outros)
« Aplicacéo de velaturas em elementos de madeira
o Definigao de cor
o Preparagéo da solucéo
o Aplicagao de velaturas (manual e mecanicamente)
o Acerto e homogeneidade da velatura
[e]
[e]

o O O O O O o

Secagem da velatura
Técnicas de aplicagado artesanais
- Pincel e trapo
- Alisamento da velatura com crina vegetal ou lixa cogada (amaciar)
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C horari
2375ACH Preparacao e aplicagcao de ceras a;%aho‘:;:"a

Objectivo(s) o Preparar ceras para aplicagdo em mobiliario (materiais utilizados e as fases da sua elaboragao).
« Aplicar cera por diferentes processos.

Contetdos

Formulag&o de ceras a partir dos seus constituintes
Preparagao da cera

o Aditivo (agua — ras)

Elemento a encerar

o Preparagéo

o Aplicagdo de cera

o Obtengéo de brilho

o Equipamentos

o Escovas

« Tempo de secagem e 0s materiais utilizados

. R - Carga horaria
2376APCDI | Preparacao e aplicacao de produtos de acabamento 130 horas
Objectivo(s) o Preparar produtos de acabamento em fungéo do processo de aplicagado.

« Aplicar diferentes tipos de produtos de acordo com as diferentes orientagdes técnicas.

Contetidos

« Preparagéo dos produtos
o Aditivos diluentes, endurecedores etc.
« Preparagao dos equipamentos de aplicagao
o Pistola
o Pincéis
« Elemento a polir
o Preparagéo
o Aplicagdo de primarios
o Aplicagéo do verniz
o Amaciagao dos elementos
- Abrasivos
o Limpeza
o Aplicacao de brilho
- Equipamentos
- Escovas
« Cuidados necessarios de higiene
« Cuidados a observar com os produtos quimicos
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. . Carga horaria
2377APCDI | Acabamentos tradicionais 75 horas

« Reconhecer os produtos necessarios para preparagao prévia da superficie da madeira nas fases antecedentes da
Objectivo(s) aplicacdo de polimento manual (goma-laca).
« Efectuar o polimento manual.

Conteudos

Coloragao
« Goma-laca e sua fungéo
Preparacgéo da goma - laca
Auxiliares de polimento
Boneca de polir
o Execucao
Processo de Acabamento com Goma-laca
o Fase preliminar de polir
- Goma - laca
- Pedra-pomes
- Alcool
- Oleo de linhaga
o Fase de encorpamento do polimento
o Fase de acabamento
Elemento a polir
o Preparagéo
o Aplicagéo de brilho
o Limpeza
Cuidados a observar com os produtos quimicos
Cuidados a observar no uso da boneca
Cuidados necessarios na utilizagdo do alcool
Higiene no posto de trabalho

C horari
2378APCDI | Aplicacao de decapantes a;%aho‘:;asna

Objectivo(s) « Proceder a decapagem de superficies de madeira definindo as camadas necessarias do produto para remogao
dos materiais envelhecidos.

Contetdos

« Tipos e caracteristicas de decapantes
Aplicagéo de decapante

o Fungao

o Processos

« Decapagem

o Remogao de lacas

o Remocao de vernizes

o Caracteristicas de ferramentas

o Caracteristicas de utensilios

Cuidados a observar no uso de decapantes
« Uso de equipamento de protecgéo individual (luvas e 6culos)
Cuidados no manuseio de produtos téxicos
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. . Carga horaria
2379APCDI | Acabamento por meio de pistola 75 horas
Objectivo(s) « Reconhecer os diferentes equipamentos de uma secgédo de acabamentos.

« Operar com os equipamentos de aplicagdo a pistola, (com supervis&o).

Contetdos

« Cabine de pintura

o

o

(e}

Recursos fisicos necessarios para a realizagédo de actividades de acabamento por meios manuais e mecanicos
- Cortinas de agua/secas
- Rede de ar comprimido
Manuseamento de Equipamentos e outras ferramentas para a aplicagdo de produtos
- Regulacdo de pressao na rede de ar comprimido com e supervisao
- Regulacéo das pistolas de pulverizagao (bico, pressao de funcionamento, leque)
Manutencéo geral da oficina de acabamentos

« Acabamento por pistola

o

[¢]

o

Pistolas pneumaticas

- Remocéo e montagem de acessérios em pistolas pneumaticas

- Valvulas, reguladores e outros acessorios

- Manutengdo maquinas e acessorios
Temperaturas para secagem (termoémetros, cuidados a observar no controle das temperaturas)
Técnicas de pistolagem

« Aplicagdes pistola, com supervisao

[¢]

o O O 0O 0O O o ©°o

Verificagdo (pecas devidamente acabadas / lixadas)
Limpeza (vestigios de pé ou gordura)

Verificagdo da pressdo de ar

Verificagdo do bico da pistola

Verificagao dos recipientes

Preparagao das matérias

Preparacéo da cabina de pintura

Exposigéo da peca

Aplicagao do acabamento
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4. Sugestiao de Recursos Didacticos

Biologia celular e molecular - Carlos Azevedo

« Cadernos de educagao permanente, seguranga e higiene e saude no trabalho - Ministério de Educacéo
Catalogos das industrias fabricantes de produtos para acabamentos de madeira e mobiliario

« Centro tecnoldgico das industrias de madeira e mobiliario - Anténio Moutinho

Coleccion técnica de bibliotecas profesionales - OCEANO / CENTRUM

Madeiras portuguesas - Albino Carvalho

Madeiras Portuguesas. Estrutura anatémica. Propriedades. Utilizagbes. Volume | - A. Carvalho, Edi¢éo do Instituto Florestal
Manuais de Maquinas ferramenta de 2.2 transformacéo, Cearte

« Manual de seguranga e higiene e saude no trabalho - Alberto Sérgio S. R. Miguel

« Normas de referéncia (NP EN ISSO 9001-2000)

« Qualidade - A. Ramos Pires

Qualidade, técnicas e ferramentas (A) - Porto Editora

Sector da Madeira e suas Obras em Portugal (O) — Lisboa, INOFOR, 2000
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