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Editorial

Sao diversas as atividades dinami-
zadas nos cursos do 1° Ciclo do EBR
e agora publicadas n’O Mensageiro do
Recorrente que evidenciam criativida-
de e testemunham a satisfacdo e a
ALEGRIA dos alunos que nelas parti-
ciparam. S&o dias especiais, confes-
sam, os dias em que os professores
dinamizam atividades que saem da
rotina diaria da sala de aula.

Ao longo do 2° Periodo, a celebra-
cdo de aniversarios de alguns alunos
e dias comemorativos, tais como: Dia
de Santo Amaro; Dia de Reis; Carna-
val; Dia de Sdo Valentim; Dia da
Mulher; Dia do

Jornal trimestral do Ensino Recorrente - Ano VIl

se a frequéncia destes cursos. Na
seguranga do grupo, os alunos visita-
ram locais que individualmente ndo se
atreveriam a visitar.

Por exemplo, neste nimero figuem a
conhecer a visita de estudo realizada
pelo curso do 1° Ciclo do EBR, da
EB1/PE Campo de Baixo, a0 Museu
do Cardina, na ilha do Porto Santo.
Paralelamente, a descricdo desta
atividade na secao do jornal visitas de
estudo, fiqguem a conhecer um pouco
mais da histéria deste museu lendo a
entrevista realizada ao seu fundador
bem como descobrindo o que repre-
senta este museu para uma portos-
santense, através da leitura do poema
de uma aluna.

O jornal on-line

Pai e Pascoa
contribuiram
para que as
aprendizagens
decorressem
num  ambiente
descontraido e
informal. Muitas
vezes, estas
atividades foram
enriquecidas

tem-se  mantido
fiel as se¢bes. Os
nossos leitores ja
se habituaram a
encontrar  nesta
publicacdo trimes-
tral, artigos sobre:
projetos, ativida-
des, \visitas de
estudo, textos dos
alunos, esporadi-

com os dotes

vocais e musicais de alguns alunos do
ensino recorrente que cantando e/ou
tocando um instrumento musical: acor-
dedo, braguinha, rajdo, gaita propor-
cionaram ao grupo e professor
momentos de animacdo bem como
permitiram a partilha da tradicdo oral
popular madeirense.

Nas visitas de estudo, os adultos
tiveram a oportunidade de viver novas
experiéncias e aprendizagens que
dificiilmente aconteceriam se néo fos-

camente textos dos professores e
ainda o tradicional espaco de culinaria
e a Ultima pagina dedicada ao
momento de descontragdo. Nao
menos importante, sdo as fotos, que
acompanham cada texto e que consti-
tuem a prova do que se faz no ensino
recorrente e do que os alunos sao
capazes de fazer pelo fato de aprovei-
tarem a oportunidade de voltar aos
bancos da escola.

Direcdo Regional de Educacéo

J
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PROJETOS

Projeto “Cidadania Sustentavel—Educacéao para o
Desenvolvimento”

FICHA TECNICA No ambito do projeto Cidadania da “Horta Sustentavel” (Turma A),
O Mensageiro do Recorrente N° 19 | Sustentavel — Educacdo para o dos “Jardins Suspensos” — jardim de
Desenvolvimento que prevé para ervas aromaticas (Turma B) e do
Diretor: Direcéo Regional de Educag&o este ano letivo abordar tematicas “Projeto de Jardinagem” (Turma C).

Editor: Diregdo Regional de Educagdao— laci d A d
Direcdo de Servicos de Educacdo Pré- relacionadas com o tema "Aprender

Escolar e do Ensino Basico e Secundério a Ser" e que tem como principais
Redacédo DRE: finali . A
L inali : mentar resiliénci
Anabela Cha-Ché a_ dades au_ entar a .es. e. cNa
Montagem: social e a equidade na distribuicdo

Anabela Cha-Cha de recursos; desenvolver competén-

Reviséo: . - .
Joaquim Conde cias necessarias ao exercicio da

Redagao Cursos do 1° Ciclo EBR cidadania sustentavel; divulgar cui-
Escolas: , , .

* EB1/PE Camara de Lobos dados de saude baS|co’s e de b(_em-
* EB1/PE Estreito de Camara de Lobos estar e promover a saude e estilos
¥ EB1/PE Lombo Segundo de vida saudaveis nos formandos,

* EB1/PE Bai
* /PE Campo de Baixo foram desenvolvidas, ao longo do 2°
EB1/PE Vargem )

* EB1/PE Jardim da Serra periodo, diversas atividades tais
*

. ES%EE Eg%ﬁﬂ??héo como: visitas de estudo, acBes de
* EB1/PE Foro sensibilizacéo, convivios e a criagédo
* EB1/PE Sé&o Jorge

* EB1/PE Machico

Instituicdes:

*Associagcdo de Desenvolvimento
Comunitario do Funchal

*Lar Santa Isabel—Santa Casa da
Misericérdia do Funchal

* Centro de Convivio do Campanario

* Lar de Sao Bento

* Centro Social, Cultural e Paroquial de Séo
Vicente

* Casa do Povo de S&o Martinho

* Centro Social e Paroquial do Bom Jesus
da Ponta Delgada

* Centro de Dia e Convivio Santana;

* Centro de Dia e Convivio do Faial;

* Centro de Dia e Convivio de Sé&o Jorge

* Lar Nossa Senhora da Conceigao

* Centro Social da Ponta do Pargo

* Centro Social do Estreito da Calheta

* Casa de Saude Sédo Joédo de Deus

* Investimentos Habitacionais da Madeira

* Centro Social e Paroquial da Graga

* Casa do Povo de Agua de Pena

* Centro Social das Preces

* Estabelecimento Nossa Senhora do Bom
Caminho

* Centro de Convivio da Madalena do Mar

* Centro de Convivio da Ribeira da Janela

* Centro Social e Paroquial do Carmo

* Centro de Dia do Canical

* Centro de Convivio da Casa do Povo da
llha

* Sociohabitafunchal

* Casa do Povo de Ponta Delgada

Producéo e Edigao:

Direcao Regional de Educagéo
Quinta Olinda Turma A, BeC
Rua D. Joéo, n°57 EB1/PE Camara de Lobos
9054-510 Funchal
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Projeto Horta Bioldgica

"Horta Sustentavel® € um projeto que esta a ser
desenvolvido na EB1/PE de Camara de Lobos, sob a
coordenacdo da professora Alexandra Ferreira e que
constitui uma das muitas apostas da turma A no que
respeita a iniciativas especificas no ambito de perspetivas
pedagégicas inovadoras cujo principal objetivo é a
promocédo de uma sociedade sustentavel.

As questdes ambientais e do desenvolvimento
sustentavel estdo no centro das atuais preocupacdes do
nosso mundo. Um planeta excessivamente urbanizado e
consumista da cada vez mais sinais de necessitar com

urgéncia de novas atitudes que preservem o futuro das
novas geragGes, no respeito pelo equilibrio ambiental e
pela sustentabilidade do desenvolvimento.

O projeto assume assim um carater inovador em varios
sentidos. Pretende utilizar a horta como centro e ponto de
partida das aprendizagens exigidas aos formandos nas
varias areas disciplinares. Com efeito, a criagdo e
manutencéo da horta, tendo a sua énfase no ambiente,
proporciona a sua aplicacdo ao Portugués, a Matematica e
ao Mundo Atual.

Prof2 Alexandra
Ferreira

Turma A
EB1/PE Camara
de Lobos

Projeto Jardim Aroméatico Suspenso

Sob a dire¢do da professora Ana Gois, a
turma B do 1° Ciclo do ensino basico
recorrente da EB1/PE de Camara de Lobos
estd a desenvolver um projeto que visa
estimular a participacdo ativa dos
formandos na escola, bem como potenciar
0 desenvolvimento de competéncias
necessarias ao exercicio da cidadania
sustentavel através da criagdo de um
“Jardim Aromatico Suspenso”. Este reger-
se-4 por principios de cooperagcdo e
respeito pela preservacdo do ambiente,
recorrendo-se a materiais de desperdicio e
a sementes/ervas aromaticas
disponibilizadas pelos formandos.

Preocupados com as questdes
ambientais, desenvolvemos um projeto
articulado, trabalhando as questdes do lixo,
do cuidado com o ambiente, da reciclagem
e da importancia das plantas para a vida.
O objetivo é desenvolver a consciéncia
reflexiva e habitos sustentaveis em
promocdo da sustentabilidade e respeito
pelo ambiente.

A ideia traduz-se no aproveitamento de

pequenos espacos e materiais que no quotidiano
iriam para o lixo. Para isso, o0s discentes
reaproveitam garrafas de plastico para cultivar
vegetais de pequeno porte, como ervas
aromaticas.

Além disso, terrenos da escola que antes eram
pouco aproveitados, hoje transformaram-se em
area de prazer e pesquisa. Este Jardim é,
essencialmente, um laboratério a céu aberto que
oferece aos formandos uma aprendizagem prética
e que abrange diversas areas curriculares.

Turma B
EB1/PE Camara de Lobos
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PROJETO: Jornal Aprender Mais—Jornal escolar dos alunos de alfabetizagdo da ADCF

No inicio do 2°
periodo, nasceu
jornal escolar dos
alunos de
alfabetizacdo da
Associacdo de

Desenvolvimento Comunitario do Funchal (Fundagdo
Garouta do Calhau).

Este jornal de parede tem como intuito dar a conhecer a
todos os utentes da associacdo o que de bom se faz na
Associagao, assim como na alfabetizagdo.

O jornal de parede pretende proporcionar a todos uma
nova forma de aprendizagem informal, fazendo com que
em cada um renasca o gosto por aprender mais e melhor.

Este jornal terd diferentes sec¢Bes (noticias, desafios,
historias, atividades, provérbios, o que se festeja e
trabalhos), onde todos poderdo dar um contributo,
dependendo das preferéncias e interesses.

O jornal Aprender Mais serad renovado quinzenalmente,
sempre com conteldos ligados a alfabetizagdo ou a
vivéncia da Associacdo de Desenvolvimento Comunitario
do Funchal.

Com a participagdo regular na escrita de histérias e na
recolha de informacdo a publicar, pretende-se que a
motivacao para a escrita cres¢a a cada dia, uma vez que
existe um objetivo concreto para a realizacdo desse meio
de expresséo escrita, a comunicagao direta.

“A leitura torna 0 homem completo; a conversacgéo torna-

0 &gil; e o escrever da-lhe precisdo”. Francis Bacon
Prof? Sandra Rodrigues

1° Ciclo do EBR
Associacdo de Desenvolvimento Comunitéario do Funchal

PROJETO: Plante uma flor

O projeto de jardinagem (plante uma flor), iniciado no ano
transato, sO foi retomado no dia 11 deste més (marcgo)
desde a sua Ultima intervencao (outubro de 2012) devido
as condigGes climatéricas. As utentes do Lar de Santa
Isabel-Santa Casa da Misericordia do Funchal procuraram
recupera-lo, visto que o tempo melhorou e porque se
aproxima do dia mundial da arvore.

As atividades desenvolvidas sdo articuladas com as
areas de conhecimento (Mundo Atual, Lingua Portuguesa
e Matematica) visando atingir alguns objetivos como:

Fig. 1- Ornamentacédo dos quadros informativos do lar

combater a depressdo e o0 isolamento, aumentar a
autoestima, promover a socializagdo, fomentar a troca de
conhecimentos, reconhecer diferentes espécies de plantas
e identificar os seus beneficios.

O projeto é desenvolvido num dos canteiros do jardim,
gentilmente cedido pelo Lar Santa Isabel.

Eis alguns registos das atividades.

Alunos e Prof. Marco Andrade

1° Ciclo do EBR
Lar de Santa Isabel—Santa Casa da Misericordia do Funchal

Fig. 2—Mondar, cavar, plantar e regar o canteiro
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ATIVIDADES

Festa de Santo Amaro

No passado dia 15 de janeiro festejou-se no Centro
Comunitario de Santo Amaro o St° Amaro, ou o
conhecido Varrer dos Armarios.

Além de ser a data em que se desmancham as
lapinhas, decorre um pouco por toda a ilha da Madeira,

varrer o “resto” das iguarias natalicias, bem como, para
arrumar os enfeites de natal, assim como a téo
tradicional lapinha.

«O varrer dos armarios» é considerado como o
prolongamento e encerramento das festas de Natal.

no dia dedicado a Santo Amaro, um
peculiar uso também ele alegre e
festivo: «o varrer dos armarios».

O Varrer dos Armarios assinala o
culminar dos festejos natalicios. Esta
data celebra-se de uma forma
particularmente cerimoniosa e festiva,

O Centro Comunitario de Santo
Amaro foi assim o anfitrido da festa,
onde acorreram o0s utentes dos
diferentes centros comunitarios da
Associacdo Garouta do Calhau.

De entre os festejos, salienta-se a

colocando-se na mesa iguarias
idénticas as do Natal.

Neste dia juntam-se pequenos grupos de homens e
mulheres, a fim de percorrerem as casas dos
familiares, vizinhos e amigos (a semelhanca dos
«janeireiros»), para entoar céanticos alusivos,
acompanhados por bombos e violas.

Munidos de uma vassourinha e de uma pa, para

alegria trazida por alguns elementos
do Grupo Etnografico da Boa Nova, bem como do
Grupo de Cantares da Associagdo Garouta do Calhau,
acompanhados pelo professor Manuel.

Prof? Sandra Rodrigues
1° Ciclo do EBR
Associacdo de Desenvolvimento Comunitéario do Funchal

Acéo de formacédo: Envelhecimento Ativo

A turma do ensino recorrente do

no cartaz.

Centro de Convivio do
Campanério participou, entre
outras, na acdo de formacgao/
sensibilizagdo intitulada
“Envelhecimento Ativo”,
dinamizada pelo Dr. Rogério

Realca-se esta acdo, entre outras
realizadas, porque a mesma foi considerada
muito pertinente, uma vez que o tema se
enguadra precisamente nas faixas etarias.

Os alunos patrticiparam ativamente e com
muita motivagdo, pois tratou-se de uma

Gouveia, da Fundacdo Portuguesa A Comunidade
Contra a Sida.

Seguiu-se, posteriormente uma atividade de
consolidacdo sobre a sesséo realizada, que resultou

informacéo relativa ao seu quotidiano.

Alunos e Prof? Ana Sofia
1° Ciclo do EBR
Centro de Convivio do Campanario

Casas decimais/jogar aos nameros

Nesta aula especifica, os alunos que se encontram
no 1.° e 2.° nivel de conhecimentos fizeram célculos
mentais com a ajuda de cartas e dados. Em grupo, um
dos alunos escolheu uma carta com

De referir que, alguns alunos revelam mais interesse
gue outros nas atividades de desenvolvimento
intelectual, porém vao fazendo os trabalhos.

As aulas lecionadas no Lar de S&o Bento

numero langando depois o(s) dados(s) até
conseguir o nimero que lhe saiu na carta,
repetindo depois o0 mesmo para as
restantes cartas.

Esta atividade consistiu numa forma
ladica de aprender a conhecer os
nameros, de fazer operagfes e ainda de
fazer calculos mentais. As operacdes
podem ainda ser registadas o que ajuda a

ndo sdo frequentadas pelas mesmas
pessoas todos os dias, o que se tornaria
muito cansativo atendendo a idade e as
doengas dos alunos. No entanto, ha outros
alunos que fazem questdo e revelam gosto
em participar todos os dias nas atividades de
alfabetizacdo. De uma forma geral estes
alunos tém o seu tempo preenchido com
diversas atividades de diferentes areas.

consolidar os conhecimentos.

Os alunos do 3.° Nivel e de Melhoria de
Conhecimento, nesta imagem, resolveram uma ficha
de matematica com casas decimais.

Prof? Aldina Melo
1° Ciclo do EBR
Lar de S&o Bento
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Carnaval do Centro Social, Cultural e Paroquial de S. Vicente

Profd Paula Géis
1° Ciclo do EBR
Centro Social, Cultural e Paroquial de S. Vicente

A folia do carnaval

A  semelhanca do que o0 tema escolhido -“Arraial do Monte” era bem
aconteceu nos anos abrangente. Foi um dia muito apreciado por todos, pois
anteriores, a turma do ensino puderam transformar-se na personagem tipicas dos
recorrente da Casa do Povo arraiais madeirenses.
de Sdo Martinho participou Este desfile realizou-se no dia 8 de Fevereiro, com
nos festejos do Carnaval inicio as 14h30 e decorreu desde o Largo da Sé até ao
Solidéario - “Madeira Jardim Municipal.
Momentos  Magicos” com Como mandava a época, toda a gente aproveitou para
entusiasmo e alegria. se divertir...

Os alunos apresentaram Profé Maria Hglena Ferreira
. 1° Ciclo do EBR
-se na escola fantasiados Casa do Povo de S&o Martinho
a seu gosto, uma vez que
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Carnaval

No dia 8 de fevereiro de 2013, pelas 9
horas e 30 minutos, a turma do ensino
recorrente, da EB1/PE do Lombo
Segundo, reuniu-se na escola para
assistir a festa de carnaval. Juntos com a
nossa professora, as criangas, 0s
professores e alguns funcionarios da
escola, fomos até ao campo de Séao
Roque para vermos as turmas a desfilar,
a cantar e a dancar.

alguns originais: princesas, bruxas,
fadas, animais, fantasmas, palhacos,
entre outros.

As turmas apresentaram cancdes
e dancas muito divertidas. Com a
musica adequada ao tema, a alegria
e 0 convivio esteve sempre presente

na festa.

Prof2 Aldina Mosca e alunos
1° Ciclo do EBR

Os alunos disfarcaram-se com fatos muito bonitos e

EB1/PE Lombo Segundo

Dia da Mulher

No dia 8 de margo
comemoramos o Dia da
Mulher na nossa institui¢ao.
As festividades tiveram
inicio no dia anterior com
uma sessdo de manicura e
massagens. No dia 8
realizamos um desfile de
moda na instituicdo, desfile

Ficamos agradavelmente surpreendidos
com a desenvoltura da nossas “meninas”
que desfilaram com auténticas modelos
profissionais! No final foi eleita a “Miss
Idade de Ouro 2013" e a miss simpatia e
miss fotogenias respetivamente.

O dia terminou com um lanche/convivio
cheio de boa comida e muita animagéo.
Ficou provado que velhos sdo os trapos

esse que se iniciou por volta
das 15h. Foram convidadas a participar algumas
utentes da Casa do Povo de Boaventura.

e que os 80 sdo os novos 40!...

Prof? Cristina Gongalves
1° Ciclo do EBR
Centro Social e Paroquial do Bom Jesus da Ponta Delgada

Do Norte pa

“Do Norte para
toda a ilha”, foi
assim que o Projeto
um Dia pela Vida
apresentou-se em
Santana no dia 14 de
mar¢co do ano
corrente.

Ja tendo sido levado a cabo em cidades como
Machico e Santa Cruz, o projeto chegou a Santana.

Com o intuito de sensibilizar toda a populagdo e
envolvé-la, com dinamismo e entusiasmo no combate
ao cancro, ndo de modo deprimente, mas de luta pela
vida de seres humanos que procuram combater este
mal. Como tal, serdo levadas a cabo varias iniciativas
para ajudar a Liga Portuguesa Contra o Cancro, dos
quais 3% dos fundos reverterdo para a investigacao
cientifica desta doenca.

A convite da colega do ensino recorrente, professora
Ana Gil, dirigi-me para o Saldo Nobre da Cémara
Municipal de Santana, juntamente com os meus idosos
do Centro de Dia de Santana e do Faial (S&o Jorge
ndo pdde estar presente por ja ter uma saida marcada
para esta data). Nesta tarde decorreu a divulgacéo do
projeto que este ano teve lugar nesta cidade do norte
da Madeira.

ratoda ailha

Num tema que nos toca a todos e que é tdo
mediatico nos dias que correm, em que a medicina
procura a todo o instante mais solu¢des para a sua
cura, sera na cidade de Santana que decorrera até aos
dia 17 e 18 de maio deste ano, atividades de
angariacdo de fundos para a Liga Portuguesa contra o
Cancro.

A apresentacdo deste projeto pelo Presidente da
Junta de Freguesia de Machico, contou com a
presenca da Presidente da Liga Contra o Cancro na
Madeira, o Vice-presidente da Camara de Santana, a
psicéloga que durante este periodo se encontra a
trabalhar nos cuidados paliativos, um médico de
familia que apresentou varios graficos e situacOes
atuais, preventivas e futuras desta doenca e ainda o
testemunho de uma vencedora deste flagelo Cancro,
ja ha 14 anos. Foram estas as razfes pertinentes para
nos situarmos na agenda tematica dos acontecimentos
presentes da cidade de Santana, vivendo aquela tarde
com particular interesse.

Na abertura do evento esteve também a TuniSénior
— Tuna da Universidade Sénior de Machico,
acompanhado pela Professora Ana Gil, interpretando o

Hino do Projeto “Um dia pela vida”.

Prof2 Sandra Sousa
1° Ciclo do EBR
Centro de Dia e Convivio Santana, Faial e Sdo Jorge
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Atividades EB1/PE Camara de Lobos—Turmas A, B e C

Baile de carnaval

A EB1/PE de Camara de Lobos realizou, no passado
dia sete de fevereiro, um Baile de Carnaval. Participaram

decorativos carnavalescos produzidos pelos formandos,
de forma a acolher este convivio num ambiente de festa.

no evento os formandos da escola bem como
dos centros sociais dos concelhos de Camara
de Lobos e Ribeira Brava (Centro de Convivio
social do Campanario, Centro Social Paroquial
da Encarnacao e Investimentos Habitacionais da
Madeira, EPE, HM-EPE (Complexo Habitacional

Para além de dancar ao ritmo de musicas de
Carnaval os formandos tiveram a oportunidade de
participar num desfile de trajes de Carnaval que
culminou na eleigdo dos melhores disfarces do baile.

No final da atividade houve um lanche-convivio
entre todos os participantes da festa onde os

do Ribeiro Real).
O ginasio da escola foi embelezado com elementos

organizadores e convidados puderam se deliciar com
iguarias tipicas desta época.

“A Mulher e os desafios de hoje” - Palestra na Biblioteca Municipal de Camara de Lobos

As turmas do ensino recorrente da
EB1/PE de Cémara de Lobos foram
convidadas a participar no dia 8 de
marco, pelas 14h30 numa palestra
intitulada “A Mulher e os desafios de
hoje”. Como oradora esteve presente a
professora Concei¢édo Pereira, membro
da UMAR (Unido de Mulheres,

Alternativa e Resposta — sec¢do Madeira).
No decorrer da sesséo a palestrante salientou o papel

da mulher, ressaltando as conquistas e 0s espagos
alcangados na sociedade e a versatilidade em conduzir,
ao mesmo tempo, diversas funcdes, tais como mulher,
méae e a area profissional.

Com esta atividade a Biblioteca Municipal de Camara
de Lobos pretendeu homenagear todas as mulheres que
por esse mundo fora lutaram e ainda lutam para
conquistar melhores condi¢cdes de vida quer seja ao
nivel econémico, politico ou social.

Infecdes sexualmente transmissiveis

No dia vinte e um de fevereiro do corrente ano, as dez
horas da manha, teve inicio uma agdo de sensibilizacéo,
na escola EB1/PE de Camara de Lobos intitulada
“Infecdes sexualmente transmissiveis” apresentada pela
enfermeira Olivia do Centro de Salde de Céamara de
Lobos, na sala da Biblioteca da referida escola.

Esta destinou-se as trés turmas de alunos do ensino
recorrente e respetivas docentes responsaveis pelos
mesmos e pela acdo de sensibilizacdo (Adelaide
Andrade, Alexandra Ferreira e Carina Gais).

Esta acdo de sensibilizagdo tinha como objetivo
principal alertar e informar os alunos sobre varios tipos
de doencas, infe¢Bes resultantes de atividades sexuais
negligentes e irrefletidas por parte de cada ser humano.
Quais os procedimentos a ter em conta para evitar
possiveis infecBes contagiosas futuras e alguns métodos
de protecao e contracepgao.

Esta atividade comecgou por ser uma apresentacao em
power point com imagens apelativas acompanhada por
respetiva informagéo sobre a anatomia e fisiologia de
reproducéo sexual, seguiu-se os varios tipos de doencas
causados por virus e bactérias em relacdes sexuais de
risco, como o VIH, Sifilis ou Cancro duro, Pediculose

pubica ou piolhos genitais, Papiloma virus Humano
(HPV) [/ ou Verrugas Genitais, Hepatite B, Herpes
Genital...

ApOs a apresentacdo destas doencas realgcaram-se
alguns métodos eficazes na prevencdo das mesmas,
como: usar corretamente preservativo (masculino ou
feminino) em todas as rela¢Bes sexuais de forma a
reduzir o risco de transmissdo de ISTs durante sexo
anal, vaginal ou oral, ndo ter relagcdes sexuais quando ha
sintomas que despertem a atencdo/duvidas, fazer
exame de rastreio pelo menos uma vez por ano.

Em suma, é importante sabermos se estamos com
infecbes sexualmente transmissiveis, porque muitas
delas sdo infeciosas e podem causar danos
permanentes ou a longo prazo, (incluindo infertilidade),
se ndo forem tratadas e detetadas rapidamente.

A atividade em si decorreu de forma positiva,
despertando interesse, aten¢cdo e alguma surpresa em
relagdo aos métodos contracetivos  femininos
desconhecidos por parte de alguns elementos presentes.

Os alunos tiveram a oportunidade de esclarecer com a
enfermeira Olivia algumas davidas que foram
aparecendo durante a acdo de sensibilizagao.

Professoras: Adelaide Andrade, Alexandra Ferreira e Carina Géis —1° Ciclo do EBR— EB1/PE Camara de Lobos
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Atividades EB1/PE Camara de Lobos—Turmas A, B e C (Continuacgéo)

Reconto de histérias através de desenho

Esta atividade permitiu uma maior familiarizagéo e
contato dos alunos com a leitura. Esta é crucial para a
aprendizagem do ser humano, pois é através dela que
podemos  enriquecer nosso  vocabulario, obter
conhecimento, desenvolver o raciocinio e a
interpretacéo.

Assim cada um deles deu asas a sua imaginacéo e
realcou o contetdo ou esséncia da histéria lida através
do desenho.

2-“A Casa de Campo do avbd do Pedro”

1-Titulo do livro “Os Bons Pescadores

Decoracédo de frascos em vidro com a Técnica do Guardanapo

No dia treze de margo do corrente ano, a turma C, do
ensino recorrente realizou uma atividade de decoragao
de frascos de café, aplicando a técnica do guardanapo
com desenhos alusivos a Pascoa, na escola, EB1/PE de
Cémara de Lobos.

Esta atividade permitiu trabalhar a motricidade fina e a
criatividade.

Os alunos aderiram de forma positiva e com grande
entusiasmo decorando cada um o seu frasco.

Professora Adelaide Andrade—1° Ciclo do EBR— EB1/PE Camara de Lobos
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Atividades EB1/PE Estreito de Camara de Lobos

Carnaval

Este tema foi abordado na sala de aula, na semana
anterior a interrupcdo letiva. Fizeram pesquisas na
internet sobre a origem do Carnaval e ficaram a conhecer
o0 Carnaval de Veneza e do Brasil. Trabalharam a lenda
do Arlequim e criaram quadras alusivas a época.

No dia 8 de marco os formandos do ensino recorrente
quiseram participar no carnaval da EB1/PE do Estreito de
Cémara de Lobos. Com o tema “Os palhacos”, trouxeram
de casa os acessorios, mascaras, fatos e participaram
com muita animagéo no desfile pelas ruas da freguesia.
Para esta iniciativa elaboraram na sala de aula méascaras
com a utilizagdo de diferentes materiais, que quiseram
usar no desfile.

Dia da Mulher

Para assinalar a data, os formandos comegaram por
preencher uma ficha de pesquisa, com perguntas
alusivas a este dia. Compreenderam a origem e as

principais manifestagfes histéricas que fizeram com que
esta data fosse hoje comemorada a nivel internacional.
Em seguida debateram na sala de aula sobre o papel da
mulher no passado e atualmente. Na véspera do dia da
mulher, os alunos conheceram a biografia de algumas
mulheres que marcaram a histéria mundial e nacional e
elaboraram, posteriormente, um cartaz com imagens e
textos recolhidos
na internet.

Finalizaram a
comemoracao
da data com um
pequeno
convivio.

Palestra Biodiversidade Insular

No dia 4 de marco os formandos participaram numa
palestra sobre a “Biodiversidade Insular”, inserida no
projeto Eco-Escolas. Ficaram a conhecer a floresta
Laurissilva, assim como as plantas e animais que dela
fazem parte. Compreenderam a importancia de
preservar a nossa floresta, a sua fauna, flora e ficaram
sensibilizados para proteger as espécies em vias de
extingdo. Posteriormente, consolidaram as informacdes
recolhidas com pesquisas que realizaram na internet e
que registaram seguidamente.

Professores: Andreia Silva e Gerardo Pimenta —1° Ciclo do EBR— EB1/PE Estreito de Camara de Lobos
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Atividades EB1/PE Estreito de Camara de Lobos (Continuacéo)

Projeto Eco-Escolas

Os formandos participaram neste projeto através da
elaboracdo de cartazes de acordo com o0s temas:
poluicdo sonora (para alertar os alunos para fazerem
siléncio na cantina); eco-c6digo (que revela um conjunto
de atitudes e comportamentos conducentes a melhoria
do ambiente na escola, em casa e ha sua regido) e o
codigo de limpeza (que sdo seis cartazes com
mensagens que alertam para a importdncia de uma
escola limpa).

Manutencao da Horta

No ambito do projeto Eco-Escolas, os formandos do

ensino recorrente continuaram a fazer a limpeza e

manutencdo da horta. Durante este periodo, regaram os

cultivos, plantaram brocolos e morangueiros e

procederam a colocacao de placas com identificacdo das
plantas na horta.

Professores: Andreia Silva e Gerardo Pimenta —1° Ciclo do EBR— EB1/PE Estreito de Camara de Lobos
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Atividades EB1/PE Campo de Baixo

O segundo periodo letivo: Um tempo de muitas aprendizagens e descobertas

O segundo periodo letivo foi um tempo de muitas aprendi-
zagens pois participamos em varias atividades. As ativida-
des de digitagdo e de formatacdo de textos foram muito
agradaveis e Uteis para 0 nosso quotidiano. Por outro lado,
a utilizacéo do correio eletronico e do Facebook permitiram-
nos a comunicagdo com os nossos familiares no estrangei-
ro.

Para conhecermos o passado do meio local e as nossas
raizes culturais, visitamos o Museu do Cardina e entrevista-
mos o seu proprietario. Adentro do Projeto Eco-Escolas
dinamizamos a horta pedagodgica, visitamos o Ribeiro Salga-
do para verificarmos a sua biodiversidade a nivel da fauna e
da flora. Colaboramos ainda na ecorrecolha de pilhas,
embalagens, caricas de plastico, rolhas de cortica e peque-
nos eletrodomésticos com as restantes turmas da escola. A
recolha das caricas de plastico teve como objetivo ajudar na
aquisicdo de uma cadeira de rodas para uma aluna, a Bar-
bara Gouveia, da Escola Basica e Secundaria Professor
Doutor Francisco de Freitas Branco. O blogue da nossa
escola é o seguinte: http://doutorverdocas.blogspot.com/

De salientar que celebramos a festa do Santo Amaro a
quinze de janeiro. Fomos visitar o presépio da Casa Museu
Cristévdo Colombo e as entidades publicas do Porto Santo,
entoando 0s nossos canticos para desejarmos a todos um
excelente ano de 2013. Fomos muito bem recebidos e foi
com muito agrado que participamos nesta atividade escolar.

No dia 23 de janeiro, fizemos uma grande surpresa ao
nosso querido professor, pois esse era o dia do seu aniver-
sério. As luzes estavam apagadas na cantina e quando se
ligaram...que surpresa maravilhosa! Um lindo bolo de ani-
versario estava sobre a mesa. Depois, oferecemos-lhe uma
caixa com as esferograficas do seu Clube de futebol favori-
to: o FC do Porto. Foi mais um momento de confraterniza-
¢do e de muita alegria. Esperamos que conte muitos anos
no meio de nos, querido Professor Raimundo! O nosso pro-
fessor agradeceu-nos tudo com um grande abracgo que rece-
bemos e retribuimos com muita amizade e carinho.

No Carnaval, fomos desfilar pelas ruas da cidade do Porto
Santo e na escola saboreamos os sonhos com mel de cana-
vieira. Estavam divinais! Foi uma manha agradavel no ale-
gre convivio com todos os participantes.

Participamos também nos Concursos: “Ortografiadas
2013" e “Matematicando 2013", que se revelaram um desa-
fio muito interessante e maravilhoso para todos nds.

Demos também o nosso contributo para a exposigcéo cole-
tiva da escola sobre o Dia Internacional da Internet Segura
(5 de fevereiro), realizando um cartaz e criando um cédigo
QR alusivos a esta temética.

No dia 13 de marcgo, participamos na Agéo de Sensibiliza-
¢do sobre o “Mosquito Aedes Aegypti e Febre Dengue” na
nossa escola. Esta acéo foi promovida pelo Centro de Sau-
de de Porto Santo e dinami-

zada pela Enfermeira Maria-
na Vasconcelos. Foi um
momento de grande aprendi-
zagem.

De salientar que todas as
atividades realizadas deram
0 seu contributo para atingir
0s objetivos e as metas do
nosso Projeto Educativo de
Escola e permitiram-nos
trabalhar os valores que o
mesmo defende.

Por agora despedimo-nos,
desejando a todos uma
excelente Pascoa repleta de
felicidade, paz, amizade e
muita saude.

Um abracgo dos amigos,

O Cartaz sobre os valores preconizados no Projeto Educativo: “Escola,
Familia e Cidadania”.

S&o os valores que defendemos, diariamente, na realizag&o das nossas
atividades.

Alunos e Professor Raimundo Vasconcelos —1° Ciclo do EBR— EB1/PE Campo de Baixo
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Atividades EB1/PE Campo de Baixo (Continuagéo)

Cantico do Santo Amaro na Junta de Freguesia do Porto Santo

Alunas no Cantinho da Ecorrecolha da nossa escola

Cédigo QR criado para o Dia
Internacional da Internet
Segura (digitalize com o seu
telemovel e descubra a
mensagem)

Cartaz alusivo ao Dia Internacional da Internet Segura

Carnaval 2013: Professor Raimundo e suas alunas

Aniversario do Professor Raimundo Vasconcelos

O Professor Raimundo disse-nos:
“- Muito obrigado, meus queridos
amigos! Vocés sdo uns alunos
fantasticos e inexcediveis! Muito
obrigado pela surpresa maravilhosa
que prepararam!

Enfermeira Mariana na agdo de sensibilizagdo sobre o Mosquito

Aedes Aegypti e Febre Dengue

Alunos e Professor Raimundo Vasconcelos —1° Ciclo do EBR— EB1/PE Campo de Baixo
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Atividades Lar Nossa Senhora da Conceicdo—Arco da Calheta

Carnaval no Lar Nossa Senhora da Conceigéo

No dia onze de fevereiro comemoramos o Carnaval no Lar
Nossa Senhora da Conceicdo. Foi um dia muito animado
para todos!

Este ano o tema escolhido foi as profissdes antigas. Por
isso, houve um leque bastante variado de disfarces: ceifei-
ras, padeiros, peixeiras, enfermeiras, padres, freiras...
Todos os utentes gostaram de participar na festa e de trajar
o0 seu disfarce.

Para além disso, também foi um dia de convivio, pois o
Lar encheu-se de convidados nomeadamente do Centro
Social do Pinheiro, Centro Social do Arco da Calheta, Lar da
Estrela e Centro de Convivio da Calheta que vieram alegrar
ainda mais este dia. Cada grupo com o seu tema e respetivo
disfarce, contribuiram para enriquecer o nosso Carnaval.

Como ja é tradicdo, fizemos o desfile pelas ruas do Arco

da Calheta e quando regressamos ao Lar realizou-se um
lanche convivio com os doces tipicos desta época festiva:
malassadas e sonhos.

Cele-
bramos
assim o
Nnosso
Carnaval,
repleto de
alegria,
sorrisos e
boa dis-
posicao!

Comemoracdo do Dia Internacional da Mulher

No dia 8 de margo celebra-
se 0 Dia Internacional da
Mulher. Com a comemora-
¢do deste dia pretende-se
chamar a atencdo para o
papel e dignidade da mulher
e levar a uma tomada de
consciéncia do seu valor,
perceber o seu papel na
sociedade, contestar e rever preconceitos e limitagdes. Pre-
tende ainda homenagear todas as mulheres que tém lutado
pela igualdade e conquista de direitos.

Como néo poderia deixar de ser, no Lar Nossa Senhora da
Conceicdo este dia ndo passou em branco. Dialogamos
sobre o significado desta data, elabordamos cartazes alusivos
ao tema e para terminar da melhor maneira, todas as mulhe-
res foram presenteadas com uma bela flor.

Mas néo ficamos por aqui! No dia 11 de margco, um grupo
de mulheres foi almogar aos Prazeres. E ndo foram sés... As
utentes puderam disfrutar da companhia exclusivamente no
feminino de um grupo do Centro de Convivio da Calheta.

Foram momentos de cumplicidade, harmonia e convivén-
cia que as idosas muito apreciaram!

Pascoa

A Pascoa é uma época festiva de grande relevancia para os
utentes do Lar Nossa Senhora da Conceicao, principalmente devi-

do a sua conotacao religiosa.

Como tal, realizamos diversos trabalhos relativos a este tema,
dando enfase aos simbolos pascais e ao significado deste perio-

do.

Para além disso, e como forma de demonstrar toda a gratidao e
reconhecimento pelo trabalho realizado diariamente pelas funcio-

narias, construimos um cesto da Pascoa para Ihes oferecer!

Professora Sonia Silva— 1° Ciclo do EBR—Lar Nossa Senhora da Conceicdo—Arco da Calheta
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Atividades Centro Social da Ponta do Pargo

Passeio ao Canigal

No dia 30 de

Depois fomos fazer a

janeiro, eu e as
minhas amigas do
Centro fomos visi-
tar 0o Museu da
Baleia, na camio-
neta da Seguranca
Social.

Passamos um
dia muito agrada-
vel. Primeiro almo-

visita ao museu. Foi
uma experiéncia muito
boa e aprendemos mui-
tas coisas. Principal-
mente sobre a caca da
baleia.

De seguida, fizemos
uma visita ao centro de
Dia do Canigal. Arranjei
l& umas amigas que

¢amos no restau-
rante “Manel” e da minha parte gostei muito. O dono do res-
taurante, no final, tocou e cantou para nos e divertimo-nos
muito.

estavam a jogar as car-
tas e gostei muito de conversar com elas.
S6 espero que se repita este género de visitas.

Aluna Rosalina Gouveia

Comemoracgao do 13° aniversario do Centro Social da Ponta do Pargo

No passado dia 17 de janeiro de 2013, o Centro Social da
Ponta do Pargo comemorou o seu 13° aniversario envolven-
do ilustres convidados e comunidade local.

Fundado a 17 de Janeiro de 2000, o centro tem por misséao
potenciar uma vida ativa e participativa dos seus frequenta-
dores, proporcionando uma oferta de servicos bastante
diversificada, com vista a uma melhoria da qualidade de vida
dos seus frequentadores.

O evento teve inicio as 12h30m com um almogo no centro,
no qual estiveram presentes o Senhor Presidente da Cama-
ra Municipal da Calheta, Manuel Baeta; o Vereador da A¢éo
Social, Aleixo Abreu; o Senhor Presidente da Junta de Fre-
guesia, Guilhermino Gouveia; a Presidente da Casa de
Povo, Roséario Gouveia; em representacdo da Seguranca

seu acordedo animou a festa.

No final do almocgo, cantamos os parabéns e comemos
bolo de aniversario oferecido pela Camara.

De seguida, o senhor Presidente Camara fez um pequeno
discurso recordando todo o historial da existéncia do centro
e salientou a importancia das parcerias para um melhor tra-
balho.

Depois do almoco, celebrou-se uma missa em homena-
gem a todos os frequentadores na igreja de Sao Pedro.

Foi um convivio onde se recordaram ocasifes que marca-
ram os dias vividos no centro, com um almog¢o digno de uma
grande comemoragao.

Social a Diretora da Unidade
de Apoio a ldosos, Maria Car-
los; a Diretora da Escola EB1/
PE da Ponta do Pargo, Mari-
nela Alves e o senhor Padre,
Roberto Aguiar, que constitui-
ram a mesa de honra.

No entanto, destacam-se,
ainda, entre 0s presentes as
coordenadoras dos dois cen-
tros de idosos da Ponta do
Pargo, Anabela André e Tania
Martins.

Durante o almogo, a anima-
¢do contou com a nossa ami-
ga Olga Ribeiro que com o

Alunos e Professora Sandra Dias —1° Ciclo do EBR— Centro Social da Ponta do Pargo




Pagina 16

O Mensageiro do Recorrente n° 19

Atividades Centro Social do Estreito da Calheta

Carnaval 2013

Com o intuito de cumprir
a tradicéo, o Centro Social
do Estreito desfilou no
corso de carnaval com a
Escola EB1/PE do Estreito
da Calheta.

Vestidos para a ocasiao,
mostramos que apesar da
nossa idade somos um
grupo muito alegre e
divertido.

Este ano fomos de prin-
cesas e principes e as
ruas do Estreito encheram
-se de cor, musica e ale-
gria com todos os grupos

Depois do desfile come-
mos as tradicionais malas-
sadas e regressamos ao
Centro.

Ja no Centro, cantamos
os parabéns a Senhora
Conceicdo Balanco que
fez anos nesse dia e trou-
xe bolo.

De regresso a casa, a
satisfacdo era bem visivel
no rosto de todos. Certa-
mente ja guardavam na
memoria uma manha mui-
to bem passada.

Este ano, até aparece-

gue desfilaram.

mos no jornal!

Convivio dos afetos

No dia 14 de fevereiro de 2013, os frequentadores dos
Centros Sociais da Camara Municipal da Calheta comemo-
raram o dia de S&o Valentim com outros centros de idosos
do concelho, no Centro Social do Estreito.

Todos os anos, realizamos este convivio para lembrar
como sao importantes as relacdes de amizade e reforcar os
lagcos que ja existem entre as varias instituicoes.

Cada instituicdo levava uma lembranca diferente para dis-
tinguir umas das outras, houve até quem levasse os fatos de
Carnaval.

Foi uma tarde muito bem passada onde reinou muita musi-
ca, danca, agradaveis momentos de convivio e boa disposi-
céo.

Dia Internacional da Mulher

O Dia Internacional da Mulher celebra-se a 8 de marco, e
como néo poderia deixar de ser o Centro Social do Estreito
homenageou todas as mulheres que frequentam o Centro,
com um almogo convivio no Restaurante Solar da Maloeira.

Estavam todos muito contentes, comeram, beberam e
sobretudo cantaram alegrando o grupo todo. A senhora Eli-
sa com a sua braguinha e o senhor Manuel com o seu rajao
animaram durante todo o convivio.

Foi um convivio onde néo faltou musica, animacdo e muita
alegria.

No final as mulheres foram presentadas com uma flor que

foi previamente elaborada por nés, no centro.

Neste dia também comemoramos o aniversario da Senho-
ra M2 Conceigéo Agrela.

Reencontramos também os nossos amigos do Centro
Social dos Prazeres, é sempre bom revé-los.

Foi um dia muito bem passado onde os idosos mostraram
0s seus dotes vocais, com cantigas populares, e animacao.

O convivio terminou com uma saudacao/agradecimento a
todos os que trabalham no restaurante, com a promessa de
outro dia voltarmos.

Alunos e Prof2 Sandra Dias—1° Ciclo do EBR— Centro Social do Estreito da Calheta
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Atividades da Casa de Saude Sdo Joao de Deus

Fotorreportagem trabalhos de carnaval

A alegria carnavalesca coloriu as paredes do corredor junto & nossa escola. Aqui fica um registo fotografico de alguns
trabalhos.

Alunos e Professor Rui Oliveira—1° Ciclo do EBR— Casa de Salde de S&o Jodo de Deus
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Atividades da Investimentos Habitacionais da Madeira

Ida a Paroéquia da Encarnacéao

No dia seis de fevereiro a nossa escola deslocou-se até a
Paroquia da Encarnacgdo afim de participar numa festa de
Carnaval.

Estivemos todos em grande azafama a preparar o0s
disfarces e as mascaras, tentando recriar o chamado
Carnaval Trapalh&o e hilariante.

A festa decorreu na parte da tarde e eu e 0s meus colegas
fomos muito bem disfargcados e engracados, com roupas
improvisadas.

Quando la chegamos estavam outros colegas de outras
escolas também eles apresentavam belos disfarces.

A festa comegou com muita danca e foi realizado um
desfile para apurar o melhor disfarce.

A nossa escola ficou classificada em quarto lugar e ainda
tivemos direito a um prémio.

Por (ltimo estivemos todos num convivio com lanche e
claro com boas malassadas.

O Mensageiro do Recorrente n° 19

Foi uma tarde muito divertida.
Aluno Sidénio Marino

Confecdo das malassadas

No passado dia 5 de
fevereiro eu, o0s meus
colegas e a nossa
professora realizamos uma
atividade diferente.

Experimentamos uma
receita de malassadas que
uma das minhas colegas
decidiu partilhar connosco. A nossa professora organizou a
adquiriu os ingredientes necessarios a dita receita.

Todos os alunos reuniram-se na escola logo pela manhé e

juntos realizamos esta experiéncia culinaria.

A receita foi seguida e lida com muita atencdo, a massa
muito bem preparada e apés um espaco a aguardar que
levedasse, foi iniciado processo de fritura das malassadas.

Em ambiente de festa de Carnaval |4 fomos provando as
deliciosas malassadas que tdo bonitas ficaram. Foi uma
atividade completamente diferente do habitual, uma
experiéncia com sucesso e uma manh& muito bem passada
para todos ndés.

Aluna Lucia Agrela

Festa de carnaval

Na tarde do dia sete de fevereiro a nossa
escola foi a um baile de Carnaval na EB1/PE de
Cémara de Lobos.

Em ambiente de grande folia, eu e 0s meus
colegas dirigimo-nos ao baile de Carnaval ao
qgual nos preparamos com belos disfarces. Foi
uma semana de grande divertimento na escola
pois mais uma vez, dangamos ao som de boa
musica, convivemos com outros colegas e
podemos exibir os nossos disfarces.

Gostei muito e espero repetir para o ano.

Aluna Verénica Lucas

Alunos e Professora Telma Gongalves —1° Ciclo do EBR— Complexo Habitacional do Ribeiro Real—Investimentos Habitacionais da Madeira
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Atividades do Centro Social e Paroquial da Graca

Cantar dos reis no jardim de infancia do CSP da Graca

Comemoracédo do carnaval no CSP da Encarnacéo

O nosso disfarce foi o dos 101 dalmatas. E de salientar
que ficamos com o primeiro prémio.

Alunos e Professora Verénica Alves —1° Ciclo do EBR— Centro Socia e Paroquial da Graga




Pagina 20

Atividades da Casa do
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Povo de Agua de Pena

| Desfile de carnaval—Mascaras recicladas

Os Idosos do Centro de Dia da Casa de Agua de Pena
tiveram a honra de organizar/participar num desfile de
mascaras de carnaval com materiais reutilizaveis no dia 8 de
fevereiro de 2013. Este projeto surgiu para comemoracgéo do
carnaval, e conseguiu abranger e ultrapassar muitos
objetivos iniciais propostos. A socializagdo, a partilha, a
imaginacdo de reutilizagdo de materiais, a troca de ideias,

enfim, um projeto maravilhoso em que todos adoraram
participar. Trabalharam muitas técnicas, inclusive a do
baldo, a pasta de papel, utilizou-se essencialmente o jornal
como base e surgiram trabalhos lindissimos. Obrigada a
todos 0s que participaram e partilharam estes momentos
€onnosco.

Galinhas decorativas

Com a pascoa sonhamos
améndoas, ovos de chocolate...

Pensamos em viver e partilhar esta
quadra festiva com a nossa familia e
amigos.

com

Viver a quaresma com fé e esperanca.

Encontramos ideias para decorar 0 nosso centro.

Surgiram assim as galinhas decorativas. Reutilizacdo de
materiais (jornais e tecidos).

Desejamos uma pascoa feliz a todos.

Sao os melhores cumprimentos dos formandos do Centro
de Dia de Agua de Pena.

Alunos e Professora Laura Sousa —1° Ciclo do EBR— Centro de Dia da Casa do Povo de Agua de Pena
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Atividades do Centro Social das Preces

Participacdo no Concurso de Mascaras no Centro de Dia de Agua de Pena

Foi com muito gosto que o
Centro Social das Preces
recebeu o0 convite para
participar no concurso de
méscaras do Centro de Dia de
Agua de Pena, no dia 7 de
fevereiro!

Pela frente tinhamos o
desafio de construir 4 mascaras,
tendo como tema a Reciclagem!
Depressa colocamos maos a
obra e recolhemos tudo o que
poderia ser aproveitado para o nosso trabalho, desde
aparas de lapis, cd’s inutilizados, jornal, capsulas de café,
caricas, embalagens de iced tea, entre outros materiais! Aos
poucos e com ajuda da professora, 14 fomos comegando a
construir as nossas mascaras, e a medida que iamos
acabando, ficAvamos surpreendidos com o resultado, e
todos concluimos que ndo havia qualquer necessidade de
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gastar dinheiro, pois podiamos fazer coisas lindas com
materiais que usamos no dia a dia!

Chegado o dia do concurso, desfilamos orgulhosos com
as nossas mascaras, convivemos com outras instituicdes e
com algumas entidades e ainda trouxemos um prémio para
0 Nosso centro, embora 0 mais importante seja participar, e
neste caso mostrar como
também podemos ajudar
0 ambiente!

Foi um
divertido!

Um muito obrigado ao
Centro de Dia de Agua de
Pena!

dia muito

Festa da primavera—Intercambio com a escola dos Marocgos

Foi com muita satisfacdo que fomos convidados para a
festa da Primavera, que 0os meninos da escola de Marogos
realizaram!

Para esta festa tinhamos que nos apresentar com motivos
primaveris para podermos participar no desfile da escola! A
nossa instituicdo foi a primeira a desfilar com a D. Rosa e a
D. Esilda a defender muito bem a “camisola” da casa!

Depois, foi a vez de todas as criangas desfilarem com os
seus familiares, e como elas estavam felizes por terem o0s
pais, tios, avls a seu lado! A seguir ao desfile tivemos mais
um momento Unico, onde pudemos ouvir as belissimas
vozes das criangas que tinham participado no festival infantil

da escola! N6s ndo cantamos, mas fomos cantarolando as
musicas que conheciamos, no entanto prometemos que da
proxima vez, |4 estaremos a marcar presenga com as
nossas vozes!

Foi um dia muito especial, pois gostamos muito das
criancas e sempre que temos oportunidade de estar juntos é
uma alegria, onde ndo falta a diversao!

O sol ndo apareceu nesse dia, mas juntos colorimos
aquele momento e fizemos brilhar as cores e formas da
Primaveral

Alunos e Professora Ana Gil—1° Ciclo do EBR— Centro Social das Preces
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Atividades do Estabelecimento Nossa Senhora do Bom Caminho

Reciclagem de garrafas e frascos de vidro

Uma das tematicas que tem sido abor-
dada ao longo deste ano letivo é a prote-
¢do ambiental, associada a politica de
intervencéo dos 4 R’s (Reduzir, Reutilizar,
Reciclar e Reparar).

Das varias propostas de atividades
sugeridas, o grupo de alunas do 1° Ciclo
EBR decidiu reciclar garrafas, potes e
frascos de vidro. Esta solucdo de transfor-
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mar os objetos usados em novos produtos € uma solugédo
econdmica, para além de ser ambientalmente saudavel.

Recorremos a técnica do guardanapo para decorar os
materiais. As alunas tiveram o cuidado de combinar as
cores e as representacdes graficas dos guardanapos com
a futura utilizacdo do objeto criado. Por exemplo: decorar
uma garrafa com motivos infantis para oferecer sumo natu-
ral aos netos.

A moeda Unica da Unido Europeia: O Euro

O Euro foi introduzido em Portugal a 1 de janeiro de 2002, mas uma
parte da populacdo portuguesa ainda faz a conversdo do Euro para o
Escudo. As alunas 1° Ciclo EBR foram informadas sobre o processo
de integragdo econdmica e monetaria no mercado Unico e sensibiliza-

das para a importancia da moeda Unica da Europa.

Para motiva-las para uma temética que ainda é vista com alguma
desconfianga, as alunas foram convidadas a construir puzzles de
notas em grandes dimensfes. Foi uma atividade que despoletou
grande entusiamo porque algumas formandas sugeriram a utilizacao

daguelas notas nas situacdes da vida quotidiana.

A primavera esta a chegar

A primavera é considerada a estacdo das flores e para
homenagear a sua chegada, as alunas dol° Ciclo EBR
fizeram pregadeiras sob a forma de flores, reutilizando teci-
dos e botdes.

Foi um trabalho moroso, mas o resultado final foi muito

gratificante.

Esta atividade também esteve associada a comemoragéo
do Dia da Mulher (8 de marco). As alunas foram presentea-
das com as suas lindas flores.

Alunas e Professora Carla Santos —1° Ciclo EBR - Estabelecimento Nossa Senhora do Bom Caminho
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Atividades do Centro de Convivio da Madalena do Mar

Atividades

Durante o 2° periodo de aulas, deu-se continuidade a
alfabetizac&o de alguns idosos e participamos nos concur-
sos Ortografiadas e Matematicando do Ensino Basico
Recorrente, tendo-se apurado 2 alunos para a eliminatéria
seguinte. Também continuamos com uma hora semanal
de utilizacdo das TIC - realizada na EB1/PE da Madalena
do Mar, - onde se trabalha a Lingua Portuguesa
(elaboracdo de textos orientados), Mundo Atual
(navegando na internet e conhecendo museus, paises e
outras curiosidades que sejam apresentadas) e iniciagdo
ao Excel (Matematica), bem como a atividade fisica.

g

Neste periodo realizamos algumas visitas de estudo, tais
como: Presépios do Curral das Freiras, Galedo e Garachi-
co (21 janeiro) e ainda a Ponta Delgada (28 fevereiro).
Também participamos em atividades carnavalescas da
Associacdo dos Canhas e da EB1/PE da Madalena do
Mar (7 e 8 de fevereiro). No dia 1 de marco foi realizada
uma palestra com a Policia de Seguranca Publica da
Esquadra da Ponta do Sol, onde se abordou comporta-
mentos de risco e prevencdo de furtos adequada para os
nossos utentes.

- T r_".- :
Visita aos Presépios (21 de janeiro) Desfile de carnaval (7 a 8 de fevereiro)

Visita a Ponta Delgada (28 de fevereiro)

Palestra PSP (1 de mar¢o)

Professor Bruno Sousa- 1° Ciclo EBR - Centro de Convivio da Madalena do Mar
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Atividades do Centro de Convivio da Ribeira da Janela

Visita aos presépios de Sao Roque e Curral das Freiras

No dia dez de janeiro fomos visitar os presépios de S.
Roque e do Curral das Freiras. Saimos da Ribeira da Jane-
la logo pela manha no autocarro da Camara Municipal.

Quando chegamos ao Funchal visitamos o presépio do
galedo, acho que fomos os primeiros visitantes nesse dia.

O presépio era muito grande e engracado. A nossa pro-
fessora tirou muitas fotografias.

Mais tarde chegamos ao Curral da Freiras e voltamos a
ver outro presépio, também muito grande. Eu nunca tinha

visto nada assim, gostei muito.
Aluna Fatima Rentroia

Dia Internacional da Mulher

As nossas professoras organizaram um almoco convivio
para as utentes dos Centros de Convivio, promovendo a Dia
da Mulher e a sua importancia no Concelho.

O almocgo convivio realizou-se num restaurante da Vila do
Porto Moniz com a presenca do Sr. Presidente da Casa do
Povo de Porto Moniz — Sr. Henrique Silva e alguns membros
da direcao.

Durante o almogo as mulheres demonstraram muita anima-
¢do e no fim, todas elas foram presenteadas com uma flor

oferecida pela Casa do Povo.
Aluna Gorete Andrade

Festa de Sdo José—Lar da Bela Vista

Este ano fomos novamente a Festa de S. José no
Lar da Bela Vista, ho Funchal.

Chegamos ao Lar perto do meio-dia, fomos logo ver
umas vizinhas da Ribeira que estdo internadas nessa
instituicao.

Apos a visita, tivemos a oportunidade de saborear as
tradicionais sandes de carne de vinho e alhos, bolos e
sobremesas confecionadas no lar.

Mas o que mais gostei foi da missa e da procissao,
com a imagem de S. José a percorrer as imediacdes
do lar.

Antes de virmos embora ainda ouvimos a atuacgdo do

Bailinho do Lar.
Aluna Deolinda Conduto

Alunas e Professora Graciela Silva—1° Ciclo EBR - Centro de Convivio da Ribeira da Janela
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Atividades do Centro Social e Paroquial do Carmo

Visita aos Presépios

Para recomecar as aulas ap6s a interrupcao de Natal,
nada melhor que um passeio. Assim sendo, os alunos do
Centro Social Paroquial do Carmo foram visitar o presépio
do Garachico, freguesia de Camara de Lobos, afim de
valorizar as manifestagGes artisticas ligadas ao Natal e

reconhecer a importancia da arte na transmisséo de valo-
res culturais, religiosos e comunitarios.

Antes da visita ao presépio do Garachico, os alunos
foram para a Igreja desse local orar em siléncio e ver o
presépio da mesma.

A visita ao presépio decorreu com calma, e houve mani-
festacdes de muita satisfacdo e apreco pelo que viam.

Apos a visita, foi a vez de conhecer a nova plataforma
do Cabo Girdo, que nem todos se atreveram a pisar, mas
a maioria gostou muito da experiéncia, principalmente pela
magnifica vista que este local proporciona.

De regresso ao centro de dia, foram referindo as altera-
¢Oes que a paisagem sofrera desde a sua infancia até aos
dias de hoje e davam a nossa opinido em relagdo a essas
mudangas. Viram também que grande parte dos terrenos
voltaram a ser cultivados como consequéncia da crise,
pois muitos encontram-se desempregados e necessitam
de recorrer ao cultivo para garantir alguns alimentos para
casa.

O carnaval

O carnaval no Centro Social Paroquial do Carmo foi uma
quadra cheia de animacédo, houve dias tematicos, partici-
param em desfiles e organizaram convivios com os alunos
do Jardim de Infancia do Carmo e com 0s nossos colegas
do Centro Social Paroquial da Encarnagéo.

Inicialmente nem todos queriam participar, mas ver
guem participa tornou-se contagiante e no final todos ali-
nharam nas brincadeiras.

Dia de Sao Valentim

A fim de celebrar o dia de sdo Valentim lembrando a

importancia da amizade celebrou-se um convivio entre os
alunos do ensino recorrente do Centro Social Paroquial do
Carmo e os alunos do Jardim de Infancia do mesmo. Nes-
te encontro houve partilha de poemas sobre a amizade,
pintura de coracdes a duas maos, onde se escreveram
mensagens ditas pelos alunos das diferentes idades e
jogos tradicionais durante os quais todos interagiram de
forma muito natural. Ainda nessa semana todos tiveram a
oportunidade de assistir a um teatro de marionetas “O
coelhinho branco que queria brincar” que deu seguimento
a improvisacdo de dancas com musicas tradicionais, fami-
liares a ambas as idades.

Este tipo de convivios tem aproximado as geracdes des-
ta instituicdo, enriquecendo todos os que nelas intervém.

Alunos e Professora Sandra Carneiro- 1° Ciclo EBR - Centro Social e Paroquial do Carmo
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Atividades do Centro Social e Paroquial do Carmo (Continuagéao)

Dia internacional da Mulher

No Dia Internacional da Mulher, as
alunas do Centro Social Paroquial do
Carmo lembraram as razbes que
conduziram a comemoragdo deste
dia. Todas foram unanimes em reco-
nhecer que a luta das mulheres pelos
seus direitos nunca foi facil e que
ainda ha muito para fazer.

Apos vérias leituras e visualizacdo de
imagens sobre o tema, cada aluna falou de si como
mulher, das suas lutas pessoais, dos seus medos, dos
seus sucessos e alegrias e em todas foi visivel um brilho
no olhar.

A tarde, aceitando o convite da Biblioteca Municipal de
Camara de Lobos, visitaram a exposicdo “Mulheres na
Poesia” e assistiram a palestra, iniciativa da UMAR, subor-
dinado ao tema “A mulher e os desafios de hoje”, um tema

pertinente uma vez que a mulher, em qualquer idade a
mulher tem um papel cada vez mais ativo a varios niveis.

Atividades de encerramento do 2° Periodo

Para comemorar o encerramento do 2.° periodo, os alu-
nos do ensino recorrente do Centro Social Paroquial do
Carmo receberam os alunos do Euro Carmo (Prof2, Sandra
Santos) da E.B.S. Dr. Maurilio da Silva Dantas (E.B.S. do
Carmo) para a atividade “O meu chapéu de primavera”, em
que cada aluno foi convidado a decorar um chapéu com
motivos alegres, recorrendo a materiais de desperdicio a

A tarde, foi a vez de receber os alunos do Jardim-de-
Infancia do Carmo. Uma das alunas do ensino recorrente
contou uma histéria, “A lenda dos ovos de chocolate”, a
gual se seguiu pintura de ovos recorrendo a pinceis,
esponjas e pintura com maos. No final foi a vez de criangas
e adultos procurarem o0s verdadeiros ovos de chocolate e
améndoas que estavam escondidos pela sala.

Foi um dia preenchido de alegria em que jovens e adul-
tos cooperaram de forma harmoniosa, tendo um papel ati-
vo nas atividades desenvolvidas.

disposi¢cdo. No final houve um desfile
para que todos os alunos mostrassem o
produto de tanta dedicacao.

Como recordacdo desse momento de
partilha e boa disposicdo, os alunos do
ensino recorrente presentearam 0S
seus amigos com um jogo do galo em
miniatura feito a méo.

Alunos e Professora Sandra Carneiro- 1° Ciclo EBR - Centro Social e Paroquial do Carmo
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Atividades Lar Santa Isabel—Santa Casa da Misericérdia do Funchal

Dia de Sao Valentim

Hoje estamos a celebrar 0 Sdo Valentim, mais conheci-
do por dia dos “namorados”.

Reza a histéria, que este santo tinha sido um bispo
naquela época, mas segundo as leis feitas pelo imperador
Claudio Il, era proibido casar os jovens porque ele acredi-
tava que os jovens solteiros poderiam rentabilizar nos
combates. Mas, Valentim, o senhor bispo, continuou a
casar o0s jovens apaixonados. Quando o imperador soube,
mandou prendé-lo e condenéa-lo a morte. Um dia, recebeu
a filha do carrasco que se apaixonou por ele. Ela era cega,
mas, depois do beijo que eles deram, ela passou a ver,
dai que se acredita que ele seja um santo. No dia da vés-
pera da sua morte, Valentim enviou-lhe uma carta na qual
dizia: “do seu Valentim”.

A 14 de fevereiro ele é morto e, a partir dai, em honra
dele, celebra-se este dia como dia dos namorados.

Na Santa Casa, ndo celebramos o dia como manda a
tradicdo porque muitas de nés ja ndo temos 0S NOSs0S

Valentins, pelo
menos as da
escola. Entéo,
escrevemos men-
sagens de amiza-
de umas para as
outras e até para
aquelas que néo
podem frequentar
as aulas. Mais
tarde, subimos até
ao andar superior, decoramos um painel em honra de Séo
Valentim, a seguir, fomos ler a historia para as nossas
amigas do lar e entregar-lhes as mensagens que tinhamos
preparado nas aulas.

Bom Valentim para todos que deveria ser celebrado

todos os dias do ano, com muito amor, paz e saude.
Aluna Maria Nébrega

Dia Internacional da Mulher

No dia 8 de marco (sexta-feira), o Lar de Santa Isabel
(Santa Casa da Misericérdia do Funchal) e a Casa de
Saude Camara Pestana juntaram-se para celebrar o dia
da Mulher.

Iniciamos este dia com varias atividades: a primeira, com
a introducdo sobre o tema deste dia e um jogo de
palavras; a segunda, com jogos tradicionais que
envolvessem a parte lidica e desportiva e, a terceira,
finalizamos com um almogo tematico num restaurante
perto da institui¢éo.

As atividades foram orientadas pelos dois professores
do ensino recorrente das referidas instituicdes e pela

animadora sociocultural do Lar de Santa Isabel.

Este tema foi explorado e debatido ao longo da semana,
nas areas de Lingua Portuguesa e do Mundo Atual, nas
quais, as formandas elaboraram um cartaz, pintaram
palavras e fizeram cartdes postais.

A mobilizacdo de conhecimentos, referente ao tema, foi
bastante evidente no decorrer das atividades e do
convivio.

Que este dia seja de reflexdo e que a MULHER continue

a lutar pelos seus direitos.
Professores: Marco Andrade e Pedro Pereira
Lar de Santa Isabel e Casa de Saude Camara Pestana

Representantes das duas instituigdes

Jogos de palavras

Alunos e Professor Marco Andrade- 1° Ciclo EBR - Lar de Santa Isabel—Santa Casa da Misericérdia do Funchal
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Atividades Lar Santa Isabel—Santa Casa da Misericordia do Funchal (Continuacéao)

Dia mundial da arvore e Pascoa

No dia 14 de marg¢o os formandos do ensino recorrente
do Lar de Santa Isabel, da Santa Casa da Misericordia do
Funchal, participaram nas celebracdes do dia mundial da
arvore. Esta celebragdo contou com a participacdo de
outros colegas da Associagéo de Desenvolvimento Comu-
nitario do Funchal “Garota do Calhau”.

As atividades desenvolvidas foram orientadas pelos dois
professores do ensino recorrente, Marco Andrade e San-
dra Rodrigues e pela animadora sociocultural, Silvia
Andrade do Lar de Santa Isabel. A primeira consistiu
numa abordagem acerca da importancia das plantas e a
respetiva plantagdo de duas arvores de fruto: uma figueira
e uma pereira. Posteriormente, foi realizado um jogo de
auto e hetero conhecimento entre os alunos das duas ins-
tituicdes, cuja coordenacdo esteve a cargo dos professo-
res e de Silvia Andrade. Mais tarde, reunimo-nos para

um lanche de convivio, organizado pelo lar, com comes e
bebes oferecido pela referida instituicdo e pelos forman-
dos externos. No final, antes de despedirmo-nos, fizemos
trocas de algumas prendas elaboradas pelos formandos
ao longo da semana. As formandas do lar ofereceram uns
“coelhos” alusivos a Pascoa, acompanhados de amén-
doas de acucar e de chocolate, recebendo em troca, uma
pedra de calhau decorativa da Associa¢éo de Desenvolvi-
mento Comunitario do Funchal. A senhora diretora, Valéria
Rosa também se juntou a nés, convidando os formandos
para uma visita as salas, onde se encontravam outras
utentes que por diversas razdes, ndo puderam estar pre-
sentes nas atividades realizadas.

Atividades orientadas pelo Lar de Santa Isabel—Santa Casa da Miseri-
cordia do Funchal e Associagédo de Desenvolvimento Comunitéario do Fun-
chal “Garouta do Calhau)

&

Alunos e Professor Marco Andrade- 1° Ciclo EBR - Lar de Santa Isabel—Santa Casa da Misericérdia do Funchal
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Atividades do Centro de Dia do Canical

Dia de Reis

Para celebrar o Dia de Reis (6 de janeiro), as alunas do 1°
Ciclo EBR ofereceram e surpreenderam todas as utentes do
Centro de Dia do Canical com uma pregadeira em formato de
coroa, elaborada com papel de feltro de diversas cores. Foram
também elaboradas coroas com cartolinas, decoradas com
materiais reciclados. O cartaz alusivo a esta festa destacou-se
pela cor, histéria e simbologia.

Dia de Santo Amaro “O varrer dos armarios”

No dia 15 de janeiro as alunas do 1° Ciclo EBR “varreram os arma-
rios” do Centro de Dia do Cani¢cal com a colaboragdo de uma vas-
sourinha muito especial. Os materiais utilizados na criacdo desta
boneca-vassoura foram maioritariamente reciclados.

O painel foi decorado com iguarias tradicionais da época (broas,
doces e chocolates), com a informagéo sobre o Santo Amaro e tam-
bém com versos produzidos pelas alunas.

Recebemos neste dia a visita do Infantario do Canical, que nos
presenteou com uma cangao tematica.

Foi promovido um lanche/convivio entre os idosos e as criangas,
num clima harmonioso e de grande interacao.

Histéria de Vida

A proposta de atividade “Histéria de Vida” iniciou-se no 1.° periodo e prolongou-se durante este 2.° periodo. Os objetivos
desta acéo relacionaram-se com a partilha de conhecimento e de experiéncias, mas principalmente com a importancia da
valorizagdo pessoal e do reconhecimento dos momentos que marcaram significativamente a vida das alunas.

Os momentos de partilha foram emotivos e de grande respeito pelo proximo.

Alunas e Professora Carla Santos—1° Ciclo EBR - Centro de Dia do Canical
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Atividades do Centro de Dia do Canical (Continuacéo)

Carnaval

O dia de Carnaval (12 de fevereiro) foi celebrado com
muita alegria e diversao.

Pela 12 vez, o Centro de Dia do Canigal participou no
cortejo realizado na Vila do Canical, representando um
grupo de Mexicanos muito animados.

Os aderecos que mais se destacaram foram as violas
elaboradas com cartdo e jornais. Este trabalho teve a
excelente colaboragdo do grupo de estagiarios do curso de
Animacao Sociocultural, que também se disponibilizou
para nos acompanhar no desfile.

Durante o percurso, a nossa trupe animou a populagéo
com uma coreografia jovial e interativa.

Dia da Mulher

O Dia da Mulher (8 de margo) foi celebrado com grande entusiasmo e animag&o. As alunas do 1°
Ciclo EBR foram estilistas por um dia e criaram a sua proépria colecdo composta por um design ade-
quado para cada uma das esta¢fes do ano. Todos os tecidos e materiais utilizados na confecao das
roupas foram cedidos pelas proprias alunas.

Foi organizado um almogo/convivio num restaurante da localidade para todas as utentes do Cen-
tro de Dia do Canigal.

O balanco deste dia foi muito positivo, terminando com a dogura de um bolo confecionado pelas
utentes do Centro.

A primavera esta a chegar
Os dias primaveris estdo a chegar e para alegra-los ainda | manifestaram de
mais, as alunas do 1° Ciclo EBR construiram cestinhos de imediato interesse
flores com papel de feltro de varias espessuras e com la em executar um
(confegc&@o dos pompons). cestinho idéntico.
Este trabalho foi apresentado no Centro de Dia do Cani-
¢al e originou muito entusiasmo por parte das utentes que

Desfile roupas modificadas

O Centro de Dia do Canical implementou um projeto rela-
cionado com a modificacdo de roupas usadas. Foi uma ini-
ciativa que surgiu de uma jovem estagiaria do curso de Ani-
macdo Sociocultural e que contou com a colaboragcdo da
professora e das alunas do 1° Ciclo EBR.

As criacbes foram apresentadas no dia 15 de mar¢o na
sala de convivio do Centro de Dia do Canical.

As modelos estavam um pouco ansiosas no inicio do des-
file, mas rapidamente descontrairam e aproveitaram o
momento para se divertir.

Todas as patrticipantes receberam um brinde (porta-chaves
em flor) e para a vencedora, o prémio foi um porta-joias.

Alunas e Professora Carla Santos —1° Ciclo EBR - Centro de Dia do Canical
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Atividades do Centro de Convivio da Casa do Povo da llha

Dia de Reis

No dia 3 de janeiro abordamos as varias tradi¢des ine-
rentes a tradicdo do Dia dos Reis, nesta freguesia ao que
as alunas recordaram com emocdao e saudade os tempos
de outrora.

Passo a referir um testemunho que me pareceu perti-
nente, dada a diversidade de tradi¢cdes existentes na nos-
sa ilha.

“Antigamente juntava-se um grupo de pessoas da fregue-
sia com varios instrumentos e iam de porta em porta visi-
tar as lapinhas. Os donos das casas ofereciam doces,
bolos, broas e bebidas como, vinho e licores. O grupo que
ia cantar ao sair deixava dinheiro na lapinha.

Alguns dos homens que iam nessa romaria vestiam-se de
mulheres e levavam a cara tapada para ninguém os
conhecer, nés chamavamos os mascarados. Todos juntos
cantavam e dangavam, era uma alegria.
Esta romaria ia cantar pelas casas, de uma ponta a outra
da freguesia.
Nesse tempo, eu também participava nessa romaria.
Tinha um irm&o que tocava rajédo, iamos juntos, o0 que eu
gostava muito.

Eu também gostava muito de dancar. N&s juntavamo-

nos a porta das casas e iamos cantando e dangando.”
Aluna Teresa Ferreira Sousa

Visita a Casa da Cultura de Santana

Foi no dia 10 de janeiro que fomos visitar as exposi¢ées
"Tradicdo em tempos de crise" e "Olaria de ontem nos
dias de hoje" na Casa da Cultura de Santana. Iniciamos a
nossa visita pela primeira exposi¢édo, onde foi muito inte-
ressante ter a oportunidade de ver as decoracdes de Natal
que podem ser feitas com recurso a materiais reutilizaveis
e ao reaproveitamento de alguns materiais, como sao mol-
duras e portas que tinham deixado de ter utilidade.

Em seguida tivemos a oportunidade de visitar a segunda
exposicdo onde pudemos ver algumas pecas de olaria
muito bonitas de Norberto Batalha, que deram-nos a
conhecer um pouco do mundo da cerdmica e a quantidade
de artigos que podem ser elaborados através desta arte.

Placar de inverno cujos

flocos de neve foram
decorados com sal de
cozinha. Esta atividade
suscitou grande admirag&o por parte
das alunas, pois nunca tinham trabalha-

do com este material.

Inverno

ApoOs a recolha, entre o grupo, de pala-
vras relacionadas com a estagao: inverno,
procedemos a elaboragdo deste Placar.
Para a elaboracgéo deste, utilizamos mate-
riais como: tecido, palha de milho e espuma a qual é utili-
zada na protecdo de moveis e eletrodomésticos.

das.

Confecdo e degustacdo de malassa-

Esta foi uma atividade que proporcionou

muita alegria e satisfacdo as alunas pois
permitiu-lhes um convivio muito salutar.
Ainda nas atividades de Carnaval, realiza-
mos um baile de méascaras, o qual as
alegrou, permitindo que se divertissem e
confraternizassem.

Alunos e Professora Marcia Martins- 1° Ciclo EBR - Centro de Convivio da Casa do Povo da llha
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Atividades do Centro de Convivio da Casa do Povo da llha (Continuagéao)

Carnaval

Participacédo no cortejo etnogréafico da Festa dos Compadres

Participamos neste cortejo juntamente com a casa do
Povo, cujo o tema escolhido foi as Fendeiras da llha, uma
tradicdo muito antiga desta freguesia relacionada com a
realizacéo de varias tarefas, essencialmente ligadas ao

casa uma das outras de noite para fazer varios trabalhos,
como esfolhar as magarocas de milho, descascar feijdo e
principalmente trabalhos de artesanato ligados aos reta-

lhos, a | a e ao linho.

artesanato. Um trabalho com varias
etapas e que necessita de alguns ins-
trumentos para a sua realizacao,
nomeadamente a espadilha, o ripan-
¢o, a dobadoira, a urdideira, entre
outros.

A referir que alguns destes instru-
mentos encontravam-se tipicamente e
de forma notéria representados, nos
trajes das alunas o que realcou, satis-
fatoriamente, a sua realizagdo pessoal
enquanto figurantes e donas de mar-

Faziamos retalhos de pano, embrulha-
va-se em novelos para ndo embaracar
uns nos outros, depois eram metidos no
tear para tecer as cobertas e tapetes.

Para as pecas de 14, tinhamos de
apartar, abrir, cardar e fiar a I1&. Era um
trabalho metddico até chegar as calcas e
aos coletes de Ia.

Em relag&o ao linho, € um pouco dife-
rente e muito mais trabalhoso, por isso é
gue as pessoas usam a expressdo “0s
tormentos do linho”. O linho passa por

cantes vivéncias relacionadas com

todo o trabalho inerente as fendeiras, naquele que é um
cortejo tdo carismatico e cartaz de abertura do Carnaval
na Madeira.

De modo a complementar o tema por nés escolhido,
passo a apresentar um texto que explica um pouco a tradi-
¢ao das fendeiras na freguesia da Ilha.

“As fendeiras eram um grupo de pessoas que iam a

varias etapas desde o cultivo até ao lindo

pano que é utilizado para fazer as belas toalhas que dei-

xam toda a gente encantada, também faziamos as cami-
sas dos homens e os lencois.

No fim do trabalho, la pela meia-noite, as vezes uma da

manhd, os donos da casa faziam uma panela de milho

com carne de porco e deitavam num alguidar de barro

grande e toda a gente comia do mesmo alguidar.”
Aluna Ana Marques, 76 anos

Atividades realizadas relacionadas com o carnaval

Carnaval.

Elaboragcdo e decoracado de viseiras, utilizan-
do materiais como: tecidos, papel eva e cartolina
metalizada, as quais deram cor ao placar de

Dia Internacional da Mulher

Para dar inicio & tematica do Dia Internacional da Mulher,
gue é muito importante, uma vez que presta uma grande
homenagem a todas as mulheres, foi trabalhada com as
alunas, a historia, triste, referente a origem desta data que
hoje é comemorada com tanta alegria.

No dia 8 de marco, Dia Internacional da Mulher, foi ofere-
cido a todas as mulheres que frequentam o centro de con-
vivio uma flor, feita a partir de meias coloridas, assim como
um Diploma de Mulher do ano. Esta foi uma forma de valo-
rizar todas as mulheres que formam este grupo e de lhes
mostrar o quanto séo importantes.

Alunos e Professora Marcia Martins- 1° Ciclo EBR - Centro de Convivio da Casa do Povo da llha
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VISITAS DE ESTUDO

Visita de Estudo aos Presépios

No dia 7 de janeiro de 2013, a escola da Vargem
organizou um passeio para visitar 0os presépios.

Comecgamos no presépio do Garachico e depois fomos ao
do RG3 na Nazaré.

O almoco foi no Curral das Freiras. E o convivio com as
pessoas faz lembrar o Natal, que € um tempo muito bonito.

Depois fomos para o Porto da Cruz visitar o presépio da
Igreja e o do centro Civico. Fomos passear a beira mar e
tiramos algumas fotos.

Chegamos a escola da Vargem as 17 horas.

Foi um dia bem passado e correu tudo bem.

O Mensageiro do Recorrente n° 19

Aluna Ana Pereira
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Vargem

Visita de Estudo a Presépios

Fizemos uma visita a varios presépios da Regido, primeiro
vimos o da Igreja Matriz de Camara de Lobos, segundo foi o
da Cémara Municipal do mesmo concelho, terceiro foi o
presépio do RG3, que fica na Nazaré, quarto foi o presépio
da Igreja da Nazaré. Neste as imagens e os animais movem-
se e fazem gestos. Em quinto, fomos para o Curral das
Freiras, gostamos muito de ver o presépio de la.

De seguida fomos almocar para a Eira do Serrado.
Fizemos um piquenique. Levamos sandes de bacalhau, bolo
rei, muitas dogarias, refrescos, vinho, “abelhinha” (¢ uma
bebida feita com aguardente e mel de abelhas), muitas
frutas e havia fartura de agua para bebermos.

Depois fomos ver o sexto presépio que fica dentro da
Igreja do Garachico e o sétimo presépio fica no saldo da
mesma igreja. Estava também muito lindo.

Todos os presépios estavam muito bonitos.

Foi assim que terminamos as nossas visitas a Vvarios
presépios dailha.

Se fosse eu a dar a pontuagdo, quem ganhava o primeiro
prémio era o presépio do Curral das Freiras.

Aluno Manuel Gongalves
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Jardim da Serra

Visita de Estudo a Casa da Cultura de Santana

No inicio do ano civil de 2013, dia
10 de janeiro de 2013 reuni os 3
Centros de Convivio e de Dia de
Santana, Sdo Jorge e Faial para uma
ida a Casa da Cultura de Santana,
afim de que os idosos pudessem
visitar a exposi¢ao de Natal intitulada :
“ Tradicdo em tempos de crise” e
“Olaria de ontem em tempos de hoje”,
que ali se encontrava patente, uma
vez que eram duas exposi¢cdes pertinentes que ali se
encontravam e que por falta de transporte ndo nos foi
possivel visitar antes do Natal.

Todos os idosos mostraram-se satisfeitos com aquilo que
viram, pois através de pinhas, troncos, folhas, papel de
jornal e outros recursos da Natureza, as artistas daquela
instituicdo puderam dar vida a diversas obras de arte que
encantaram os nossos olhares., dando vida a portas velhas,
janelas criando molduras, quadros lindissimos.

Apreciar obras de arte que podem ter vida através de

simples materiais foi para 0s meus alunos, encantador.

As pecgas de cer@micas de Norberto Batalha suscitaram
muito o interesse dos presentes, ao que afirmaram estar
muito gira, engracada e linda toda aquela exposicao!

Passo a referir: “Eu gostei de ir. Vi coisas diferentes.
Somos velhos mas estamos sempre a aprender. Com coisas
de madeira, o que é possivel fazer.” (Sr® Helena Silva — 76
anos- Sao Jorge).

Prof2 Sandra Sousa
1° Ciclo do EBR
Centros de Dia e Convivio Santana, S&o Jorge e Faial
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Visita aos Presépios da Madeira

No dia 7 de janeiro os formandos da EB1/PE Estreito de Camara de Lobos, acompanhados pelos alunos da escola da
Vargem e do Covao, realizaram uma visita a alguns presépios. Comegaram por visitar o presépio em Camara de Lobos,
em seguida o do Garachico, o do RG3, o do Curral das Freiras e, finalmente, o do Porto da Cruz. Nesta iniciativa puderam
reviver algumas tradicGes da Madeira representadas nos presépios que visitaram.

Testemunho

No dia sete de janeiro de dois mil e treze, a turma de recorrente foi visitar varios presépios. Primeiro fomos a Camara de
Lobos e observamos um trabalho muito bonito. Aproveitei para ser fotografada com a colega Maria brasileira.

Seguimos para o Garachico, depois para o Regimento de Guarnicdo n°3 na Nazaré, em seguida para o Curral das Frei-
ras e finalmente para o Porto da Cruz.

Gostei de todos mas achei o do Porto da Cruz muito bem elaborado.

Foi um dia muito bem passado juntamente com as turmas das escolas vizinhas. Foi um excelente convivio.

Aluna Isabel Ferreira
1° Ciclo do EBR
EB/PE Estreito de Camara de Lobos—Turma B
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Visita de Estudo ao Presépio—O passeio
Na sexta-feira, dia 4 de janeiro de 2013, eu fui dar um passeio com 0s meus colegas e com o0s alunos da Faja do Pene-

do. Fomos ao Curral das Freiras ver o presépio.

Pelo caminho visitamos algumas igrejas (Casa de Salde S&do Jodo — Trapiche, Ribeira Brava e Ponta Delgada), todas
elas tinham um bonito presépio e estavam enfeitadas com Sapatinhos, Orquideas, Searas, Manhas de Pascoa e Anturios.

O presépio que mais gostei foi o do Curral das Freiras, era uma obra de arte. Para o visitar percorremos diferentes espa-
¢Oos que imitavam as montanhas cobertas de verdura, tudo iluminado com cores vivas e com musica ambiente.

A entrada, comegamos por recordar o trabalho do povo madeirense, vimos os agricultores a vindimar, a podar os vimes,

a semear o trigo, a
fazer o vinho de cidra...

Ao centro, la estava
a representacdo do
nascimento de Jesus,
na gruta de Belém. Ao
redor havia animais e
cursos de agua que
faziam mover os moi-
nhos.

Os arraiais madei-
renses estavam tam-
bém representados.

A saida vimos a
Lapinha tradicional
enfeitada com um arco
de flores, fruta e trigo,
com o Menino Jesus de
pé no cimo da escadi-
nha.

Estava tudo muito
bonito e original.

Aluna Maria Vitorino
1° Ciclo do EBR
EB/PE Boaventura

Visita de Estudo a Quinta do Furao—O passeio no campo

Eu, os meus colegas e a senhora professora fomos dar
um passeio a Quinta do Furdo, onde fomos dar uma volta
em redor do hotel.

Vimos o mar, tem uma paisagem bem bonita, tiramos

uma sala bem grande, feita de pedra. Esta tudo limpo, que
até apetece a estar 14, até tem um bilhar para quem quiser
jogar. Nédo fomos ver o resto do Sitio porque uma colega
teve uma dor e tivemos que voltar para a escola.

retratos na casa de
restolho, onde matei
saudades da minha
casa, que era de res-
tolho, mas agora tenho
uma de terraco.

Depois de darmos
uma volta e de ver as
plantas, as flores, os
moinhos de moer a
mao e outras coisas
mais, fomos beber um
café no restaurante. E

Eu moro no Sitio da
Achada do Gramacho,
onde fica situado o hotel,
mas so tinha ido la uma
vez, dar uma volta. Nao
vamos |a porque dizemos
que é sb “para estrangeiro
ver”.

Foi uma tarde diferente e
muito divertida.

Aluna Maria José Rodrigues

1° Ciclo do EBR
EB/PE Caminho Chéao
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Visita de Estudo ao Presépio do Galedo—Séao Roque

No dia 17 de janeiro de 2013, pelas 19 horas e 30 minu-
tos, os alunos do ensino recorrente, da EB1/PE do Lombo
Segundo, sairam da Escola e dirigiram-se, a pé, a Associa-
¢do Cultural e Recreativa do Galedo, com o objetivo de
observarem o presépio que ali € exposto na época de Natal.

Este ano o presépio foi sobre o tema “Ambiente e Tradi-
¢bes”. O organizador informou que foi feito ao longo de trés
meses e teve a ajuda de varias pessoas do Galedo.

No presépio observamos vérias representacdes de arte,
cultura e tradicbes da Madeira. Vimos diferentes espagos
com distintas imagens religiosas e ndo sO, onde ficamos a
saber que algumas tém mais de cem anos.

Nesta visita, pudemos ver o Funchal antigo, onde néo fal-
tam os carreiros do Monte, pessoas que passeiam 0s turis-
tas em carros que sdo cestos de vime e réplicas dos seus
principais espacos religiosos, militares ou civis, como diver-
sas Igrejas, os Pacos do Concelho, o Palacio de S&o Lou-
rencgo, entre outros.

A organizacao, ainda, dedicou um espaco a Porto Santo e,

como ja é costume, a freguesia de
Sdo Roque onde pudemos ver a
Junta de Freguesia, mas as crian-
¢as ndo foram esquecidas, tendo
também figuras do reino da fanta-
sia.

O organizador referiu, também, a
ajuda das criangas neste presépio,
destacando que para elas esta a ser
passado o testemunho das tradi-
¢bes madeirenses alusivas ao
Natal.

Este presépio/lapinha, que a orga-
nizacgéo diz ser o maior da Madeira,
retrata ndo so as tradigcbes do Natal
madeirense mas também paisagens, usos e costumes da
regido.

Alunos e Prof2 Aldina Mosca
1° Ciclo do EBR
EB/PE Lombo Segundo

Visita de Estudo a Zona Franca da Madeira

No dia 24 de janeiro os alunos do ensino basico recorren-
te da EB1/PE de Cémara de Lobos, acompanhados pelas
suas professoras titulares, visitaram a “Companhia Insular
de Moinhos” e a fabrica “Sweet and Sugar” na Zona Fran-
ca da Madeira, no Canical.

Esta atividade teve como objetivos primarios proporcionar
0 contato direto com o processo produtivo de duas empre-
sas industriais, reconhecer algumas matérias-primas usa-
das nessas industrias, conhecer a méo-de-obra, observar a
magquinaria utilizada e identificar para onde e como sdo

distribuidos os produtos finais.

Esta visita foi muito interessante e produtiva, 0s objetivos

tragados foram atingidos, uma vez que os formandos tive-
ram a oportunidade de ver como a industria funciona e de
como certos alimentos sdo produzidos em grandes quanti-
dades. Permitiu-nos observar como séo feitos alguns ali-
mentos gque vulgarmente comemos e observar como € tra-
balhar numa fabrica.

Professoras: Adelaide Andrade, Alexandra Ferreira e Carina Goéis
1° Ciclo do EBR
EB/PE Camara de Lobos—Turmas A, Be C

Visita de Estudo ao Canical

Os alunos do ensino recorrente da Escola da Vargem
deslocaram-se de autocarro, no dia 18 de fevereiro, pelas 9
horas, a freguesia do Canigal, a fim de visitar o museu da
Baleia e a Fabrica Insular.

Quando chegaram ao Canical, foram diretamente ao
Museu da Baleia, o lugar onde estiveram cerca de 1h e
30minutos. A entrada deste Museu, deram-lhes um auricu-
lar que funcionava como audio guia e permitia que todos
ouvissem as verdadeiras histérias sobre as imagens que
iam vendo.

Os alunos tomaram conhecimento da forma como os
baleeiros cagavam as Baleias antigamente.

Por outro lado, ficaram a saber para que serviam as car-
nes das Baleias depois de capturadas.

Seguidamente, dirigiram-se para a Fabrica Insular com o
objetivo de verem como funcionava esta fabrica. Os alunos
ficaram impressionados com a magquinaria das massas e

das bolachas.

O funcionério fabril que os acompanhou, ao longo da visi-

ta as maquinas, ofereceu um pacote de bolachas a cada
aluno.

Depois, foram almocar ao Restaurante "La Cala.”
Os alunos escolheram o prato a seu gosto por apenas 5

euros, com direito a uma bebida e café.

No regresso a Vargem, pararam na Cidade de Machico,

préximo a praia de areia, com o intuito de observar as mon-
tras das lojas das ruas, os barcos e as ondas a bater na
areia.

Chegaram a Vargem por volta das 17 horas e regressa-

ram as suas casas.

Para concluir, o passeio correu muito bem e foi divertido,

apesar de ter chovido pela manha.

Alunos
1° Ciclo do EBR
EB/PE Vargem
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Visita de Estudo ao Museu da Baleia e Fabrica Insular

Os formandos, na sala de aula, realizaram pesquisas
sobre a freguesia do Canical, sobre a caca a baleia e abor-
daram uma histéria sobre aguele animal. Conheceram as
principais atividades econémicas do pais, compreenderam
a importancia da industria e também debateram esta temé-
tica como uma fonte de poluicdo. Apés uma pesquisa as
principais indUstrias da Madeira, conheceram a fabrica
Insular, a sua histéria e os produtos que comercializa.

No dia 18 de fevereiro, os formandos da EB1/PE. do
Estreito de Camara de Lobos, conjuntamente com a escola
da Vargem e com a escola do Covéo, realizaram uma visita
de estudo a freguesia do Canigcal. Comegaram por visitar o
Museu da Baleia onde compreenderam a importancia da
caca daquele cetaceo na economia local, assim como os
baleeiros e instrumentos utilizados nessa atividade. Reco-
nheceram o0s motivos
que levaram a proibi-
¢cdo da caca a baleia
e o trabalho que é
feito pelos bidlogos
em prol dos animais
marinhos.

Em seguida Vvisita-
ram a fabrica Insular onde observaram as varias fases de
producdo das massas, bolachas e améndoas.

Foi uma atividade pela qual os formandos manifestaram
grande interesse.

Testemunho de uma aluna

No dia 18 de fevereiro de 2013, as turmas do ensino
recorrente foram fazer uma visita ao Canigal. Saimos do
Estreito as nove horas em dire¢éo ao Canical.

Primeiro fomos ao museu, o qual superou as minhas
expetativas. Julgava que ia ver esqueletos de baleia e nada
disso, fomos bem recebidos e esclarecidos em todas as
davidas.

Aprendemos mais sobre a caca as baleias. Era uma caca
muito perigosa para os pescadores, mas o trabalho era
rentavel e aproveitavam quase tudo daquele animal. Tira-
vam a carne para comer e outras substancias para fabricar
lubrificante para as maquinas, 6leo para inddstrias quimi-
cas, farmacéuticas e para a perfumaria. Os 0ssos eram
aproveitados para a fabricagdo de outros objetos decorati-
vos, tais como barcos. Mas tiveram que parar com a caca
as baleias, porque tornou-se urgente salvar aqueles ani-
mais. Foi muito interessante conhecer o museu.

De seguida fomos a fabrica Insular onde estivemos a ver
os diversos processos e formatos de massas, bolachas e
as famosas améndoas. No final tivemos direito a um pacote
de bolacha de grainha de uva. Aqui fomos muito bem rece-
bidos e saimos de 14 mais enriquecidos.

Depois fomos ao almoco que foi muito divertido. A saida
da camioneta dispersamo-nos que até perdi a minha sogra.
Como tinhamos optado por levar a comida de casa, eu, a
Rosairinha e a brasileira juntdmo-nos e subimos a escada
de uma habitacédo. Estavamos ja instaladas, com tudo colo-
cado no muro, veio uma rajada de vento. Entao tive a ideia
de dizer que almogcamos na sala e que a dona da casa até
ligou o ar condicionado. Foi muito divertido.

Regressamos ao Estreito sempre bem dispostos na com-
panhia da professora Andreia e do professor Bruno. Foi um

dia muito bem passado.

Aluna Maria Conceigéo Faria
1° Ciclo EBR
EB1/PE Estreito de Camara de Lobos
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Visita de Estudo ao Jardim Tropical Monte—Testemunho

No dia 19 de fevereiro, a nossa turma foi fazer uma visita
de estudo ao Jardim Tropical Monte Palace. O nosso per-
curso foi o seguinte: Partida do Lar de Santa Isabel até ao
teleférico, situado na Zona Velha. De 14, seguimos em dire-
¢do ao Monte Palace. Foi a segunda vez que andei neste
meio de transporte. Gostei muito e ndo tive medo nenhum.
Ao todo, éramos 34 pessoas, incluindo o professor. O tem-
po, nesse dia, estava muito bom, ndo havia frio nem vento.
Quando la chegamos, fomos recebidos por uma guia que

nos fez a visita guiada. Primeiro passamos por umas gran-
des oliveiras que ficam mesmo a beira da estrada. Depois,
entramos para o museu. Gostei muito das esculturas que ai
existem, muitos troncos de arvores com muitos rebentos
secos, muita rocha de varias “classes”, que vieram das
minas, isto é, das pedreiras. Algumas dessas rochas sao
de grande valor que nem podemos imaginar qual sera.

Saimos do museu e andamos por veredas, entre o jar-
dim, que talvez seja o maior que ja conheci. Também apre-
ciei os azulejos com as imagens dos nossos reis de Portu-
gal. Todas tinham o nome de cada um deles e as respeti-
vas datas do seu mandato. No jardim havia muitos fetos,
azélias em flor, maravilhas, etc. Também tinha lagos com
patos e outros com peixes. Mais tarde, voltdmos para o
Funchal de teleférico, apanhamos a carrinha do lar e,
assim, terminou 0 nosso passeio. Foi muito agradavel e
agora sO ficamos a espera de outro para conhecermos
coisas novas e bonitas.

Aluna Maria de Jesus Nébrega (81 anos)
1° Ciclo do EBR
Lar de Santa Isabel—Santa Casa da Misericordia do Funchal

Visita de Estudo ao Museu da Baleia

Ontem, 21 de fevereiro fomos ao Canical, ao Museu da
Baleia.

Quando la chegamos estava quentinho, muito diferente
do Jardim da Serra. Estivemos a ver o mar e tiramos uma
foto todos juntos.

um filme em 3D dentro de um submarino amarelo, parecia
gue estavamos no fundo do mar!...

Finalmente, vimos um filme sobre as sereias e vimos uma
foca embalsamada, que fora encontrada no Funchal, a
“Desertinha”.

Entramos no Museu e
a senhora que la estava
deu-nos uns auscultado-
res, onde ouviamos
informagBes acerca das
baleias.

Na primeira sala esta-
va uma réplica de uma
baleia, era enorme! Nes-
sa mesma sala havia
0ssos, dentes, farinha e
6leo das baleias. Tam-
bém havia umas fotos
dos trabalhadores da
pesca das baleias, as
ferramentas que usavam
e uma maqueta do sitio
onde puxavam as
baleias para terra.

Adoramos esta
visita, foi muito
interessante.

A seguir, fomos ver um
filme sobre a pesca, que durou quarenta anos, até ser proi-
bida. Na Ultima sala deram-nos uns 6culos, para vermos

Alunos e Prof? Fatima Ferreira
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Foro
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Visita de Estudo ao Museu Etnogréafico da Madeira

Visita de estudo realizada pelos alunos das turmas do | panhados pelas respetivas professoras, Mara Esteves e

ensino recorrente, do 1° Ciclo do Ensino Basico, das esco- | Rita Reis.
las EB1/PE de Santana e da EB1/PE de S&o Jorge, acom-

Prof2 Rita Reis
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Séo Jorge

O seirdo, amarrado ao barco Xavelha, conservava a isca
dentro de agua

Cé esta o velhinho tear que tece o linho, a la ou
os tapetes de retalhos!

Nao podia faltar a antiga mercearia,
que os mais idosos recordam,
enquanto 0s mais novos observam
curiosos
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Visita de Estudo ao Museu do Cardina

Foi com o objetivo de conhecermos melhor os objetos
utilizados no quotidiano do século passado que fizemos
uma visita de estudo a esse espaco cultural, no dia 4 de
marco de 2013, pelas dezanove horas e trinta minutos. Pri-
meiramente, concentrdmo-nos na escola as dezanove
horas. Depois, a nossa deslocacgédo foi realizada em auto-
moveis particulares dos alunos e do professor, atendendo a
que o sitio da Camacha é distante da nossa escola.

O Museu do Cardina pertence a um particular, José Car-
dina Melim. Este proprietario acalentou o sonho, durante
muitos anos, de possuir um espaco digno para a exposi¢ao
da recolha efetuada sobre os objetos do século passado do
Porto Santo. Neste museu, situado no sitio da Camacha,
estdo representadas muitas profissbes e os seus instru-
mentos de trabalho.

De salientar que a nossa visita de estudo também tinha
como finalidade a realizagdo de uma entrevista ao Sr. Car-

dina Melim para obtermos dados sobre a histéria deste
museu emblematico do Porto Santo. Seguidamente, trans-
crevemos a mesma.

No final, agradecemos ao Sr. Cardina Melim a excelente
visita guiada, a disponibilidade, a amabilidade e amizade
com que fomos recebidos. De realcar que o museu néo se
encontra aberto & noite. A saida, 0 nosso professor escre-
veu a nossa mensagem no livro de visitas do museu e assi-
namos o0 nosso nome. A visita de estudo foi muito agrada-
vel e inesquecivel! Foi a recordacdo de um tempo que per-
tence ao passado mas que continua tdo vivo na nossa
memoria coletiva de povo ilhéu.

Aconselhamos a todos uma visita a este espaco auténtico
e magnifico.

Alunos e Prof. Raimundo Vasconcelos
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Campo de Baixo

Alambique e miniatura de um carro de bois

Ferramentas de ferreiro e miniatura do fontanario do Espirito Santo

Lagar e miniatura de um moinho de vento. O Sr Cardina Melim explica aos alunos e seus familiares o
funcionamento das pecas do moinho de vento.
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Museu do Cardina—Porto Santo

(Ana Souza) - Em que ano foi inaugurado o Museu do
Cardina?

C: O Museu do Cardina foi inaugurado a 25 de agosto de
2006.

(Maria Aparecida) - Quais sdo os objetivos do Museu?

C: Este é um museu etnografico relacionado com a agricul-
tura, porque antigamente, no Porto Santo, tudo girava em
torno dela. Era a atividade predominante na nossa ilha.
Assim, a recolha dos objetos, que terdo oportunidade de
observar, tem a ver com a lavoura e com as varias profis-
sOes que existiam ha alguns anos atrds no Porto Santo. A
recolha teve como objetivo mostrar as vivéncias da nossa
ilha, relativamente ao século passado.

(Afonso Oliveira) - H& quantos anos faz as miniaturas em
madeira?

C: Eu comecei esta atividade, sensivelmente, em 1998.
Lembro-me que quando comegou a EXPO98 eu ja tinha
algumas pecas. Foi nessa altura que iniciei esta recolha
mas nunca cheguei a pensar que alcancasse esta dimen-
sdo. Nessa altura, ja foi muito dificil conseguir todas estas
pecas. Algumas estavam quase a perder-se de forma irre-
cuperavel. A partir dai foi realizando a recolha e recuperan-
do as pecas, pois algumas estavam em mau estado de
conservacao.

(Teresa Silva) - Aprendeu com alguém esta arte?

C: Nao. Normalmente, este gosto, acho que ja vem no san-
gue. No fundo, nés vamos aprendendo também ao longo da
nossa vida. Ja desde crianca que eu tinha muito gosto por
trabalhos manuais. Tudo o que estivesse relacionado com
cortar madeira, pregar pregos,... Desde crianga ja havia
este gosto em reconstruir e recuperar. Nao aprendi com
ninguém, fui aprendendo... Os meus pais e 0s meus avos,
segundo sei, também eram pessoas com talento nesta area
da construcéio e recuperacdo de pecas. E a passagem de
testemunho de pais para filhos. Tenho uma filha que ja tem
amor as artes e julgo que ir4 continuar neste ramo. Gostava
que ela continuasse... No fundo, estamos sempre a apren-
der e a evoluir.

(Emilia Camara) - Quais sdo os materiais e ferramentas
gue utiliza para fazer estes objetos?

C: Atualmente, utilizo muitas ferramentas elétricas, pois a

recuperacdo de algumas pegas implicou a construcdo de
outras, inteiramente novas, de raiz, respeitando o mesmo
sistema de construgdo. Ha4 muito trabalho manual neste
museu mas as ferramentas elétricas deram uma grande
ajuda na construgdo de algumas pecas que estdo expostas,
ndo fugindo do tracgo original de qualquer destes objetos. O
meu objetivo foi recuperar com originalidade todas estas
pecas, sendo fiel as suas caracteristicas. Tive de ser eu a
criar algumas ferramentas, por exemplo, os formdes. No
entanto, a maquinaria elétrica que existe na minha oficina
possibilitou-me a realizacéo de todo este trabalho.

(Celestina Ornelas) - Onde adquire o material para fazer
estes objetos?

C: Ha aqui objetos originais e também ha objetos recupera-
dos. A minha ideia foi arranjar a madeira e a pedra. Quando
comecei esta recuperagdo das pecas houve a necessidade
de encontrar madeiras antigas, de casas antigas. Na nossa
ilha, quando houve o boom da construcao civil, houve mui-
tas casas que tiveram de ser demolidas e como as pessoas
sabiam o meu gosto pela madeira com “caruncho” (risos),
chamavam-me para a recolha das mesmas. Essas madei-
ras envelhecidas e com caruncho também vieram dar o
toque de antigo e fiel ao original. Estas madeiras (til, cas-
quinhas, madeiras exdéticas) ndo existiam numa loja, tive-
ram de ser adquiridas dessa forma.

Embora tenha cinquenta e dois anos, estas peg¢as deixaram
de existir no nosso quotidiano ha poucos anos. Ainda pare-
ce que ougo o ruido das mos do moinho de vento, o som da
debulha e das rodas do carro de bois. Todas essas memo-
rias e o ter presenciado esses trabalhos da lavoura ajuda-
ram-me a fazer este trabalho com muita dedicacdo e
conhecimento. Algumas destas pecas foram oferecidas ao
Museu outras foram compradas. Todo o trabalho que tenho
aqui foi um trabalho de cooperacgéo. O projeto do museu foi
meu. Idealizei o edificio com o formato octogonal, idéntico
ao do moinho de vento. Foi toda essa imaginacdo em torno
deste projeto que deu o toque de originalidade ao edificio.

(Continua)
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Entrevista a José Cardina Melim— Museu do Cardina—Porto Santo (Continuacao)

(Benvindo Vasconcelos) - Algum destes objetos esta a
venda?

C: N&o. Se estivessem a venda, hoje, ja ndo estariamos
ca com o objetivo de visitar o Museu do Cardina. Sdo
pecas originais e aqui permanecerdo, pelo menos enquan-
to eu for vivo. HA muitas pessoas interessadas nestes obje-
tos do nosso patriménio mas nem me passa pela cabeca
desfazer-me de algum deles. Todo este patriménio é dedi-
cado a esta e as geragoes futuras pois 0 Museu do Cardina
€ do Povo do Porto Santo. As pessoas tém de pensar que,
no fundo, é a nossa histéria que aqui estd. Ha que ter amor
pela nossa terra e pela nossa cultura que esta aqui repre-
sentada. Esta obra foi grande e pesada. Tive a ajuda dos
meus pais e dos meus sogros. Teve de haver muita caroli-
ce e dedicacao a este projeto.

(Goncalina Morgado) - A que atividade de recolha se
dedica neste momento?

C: Neste momento estou a recolher fotografias antigas
para complementar toda esta exposicdo. E um trabalho
MOoroso e que estou a fazer sozinho porque quero fazé-lo a
minha maneira. Esta obra sera uma construgcdo continua
porque vdo surgindo sempre novas pecas antigas. Sera
uma obra em evolugdo continua. Todas as pegas que
entrardo aqui ja ndo sairéo.

(Natélia Gongalves) - Qual destes objetos demorou
mais tempo a fazer?

C: Ha aqui objetos que demoraram apenas algumas
horas a recuperar. No caso do moinho de vento, estive seis
meses a trabalhar nele sozinho. A atafona, um dos siste-
mas de moagem, estive a recupera-la no més de férias de
agosto e mais quinze dias do més de setembro. E como eu
tenho o habito de dizer: sdo dias, dias e dias e muitas
horas de trabalho e dedicacdo a este projeto do Museu do
Cardina.

(Concei¢do Carmo) - Quem costuma visitar este espa-
co?

C: Eu criei este espaco para o povo da nossa ilha preser-
var as suas memoérias e para 0s estrangeiros poderem
observar as nossas raizes, enquanto povo. As agéncias de

viagens costumam trazer alguns clientes a este espaco. No
entanto, ainda é uma fase inicial. Tem de haver ainda muito
trabalho de divulgacdo. Quando o senhor professor Rai-
mundo me telefonou e disse que pretendia trazer aqui um
grupo de alunos, isso significou para mim o gosto que ele
tem pela nossa terra. E uma recordacdo das nossas vivén-
cias da infancia que é sempre muito importante para todos
noés.

(Rui Alves) - Gostava de ensinar esta arte da recupera-
¢ao de pecas a outras pessoas?

C: E uma pergunta pertinente, amigo Rui! E preciso que
também alguém queira aprender. Ndo se pode impingir
nada a alguém. Primeiro tem de haver o tal gosto por estes
trabalhos manuais. E um gosto que ja nasce na infancia.
Eu também ndo tenho muito tempo, mas se houvesse
alguém que quisesse aprender sempre se arranja um pou-
co de disponibilidade. Para além do meu trabalho, do
Museu do Cardina tenho ainda a minha vinha. A minha
paixdo é a agricultura. Dai a falta de tempo para muitas
coisas, embora tente conciliar todos estes aspetos da
minha vida.

(Graga Vasconcelos) - Os jovens aderem a este traba-
Iho manual de recuperacéo de pecas?

C: Hoje, os jovens gostam muito das novas tecnologias e
este trabalho de criacdo e recuperacdo de pecas nao se
torna muito aliciante para eles. No entanto, se as escolas
me fizessem uma solicitacdo nesse sentido seria um desa-
fio a que eu responderia com agrado.

(Luz Nunes) - O Museu do Cardina encontra-se no
Facebook?

C: N&o. Nao sei trabalhar com as novas tecnologias e
tenho de admitir que o Museu do Cardina ndo se encontra
no Facebook. Ha pessoas que vém visitar 0 museu, tiram
fotos das pecas originais recuperadas e das miniaturas
(fontanarios e alfaias agricolas feitas a escala) e depois
publicam-nas em vérios sites mas néo fui eu que fiz isso.
Sao visitantes do museu que tém essa iniciativa de divulgar
este espacgo. Acredito que um dia o Museu do Cardina vai
ter a projecdo merecida pois temos de caminhar é sempre
para a frente e defender os valores da nossa terra.

Legenda:

C: José Cardina Melim
(nome do(a) aluno(a) que
colocou a questdo)

1° Ciclo do EBR
EBI/PE Campo de Baixo




Pagina 43

O Mensageiro do Recorrente n° 19

Visita de Estudo a Fabrica Insular

Ontem, sete de marco fomos a uma visita de estudo a
fabrica Insular no Canical.

Esta visita foi diferente, pois, fomos com os nossos ami-
gos das Romeiras mas tam-

aproveitando para prova-las, eram deliciosas!

Depois fomos ver como se fazem as bolachas, como as
maguinas estavam paradas, a senhora explicou-nos como
se fazem.

bém com as turmas da nos-
saescola,0 1°Aeo04°A.

Durante a viagem fomos
conversando e vendo a pai-
sagem e como O tempo ia
melhorando.

Quando l& chegamos
fomos ver o mar e tirar foto-
grafias. Estivemos algum
tempo a espera para entrar
e, entretanto tomamos café.

Chegou a nossa vez de

Passamos pelo arma-
zém onde havia massas,
farinha, milho e bolachas
embaladas para distribuir
pelos supermercados.

No fim da visita ofere-
ceram-nos um pacote de
bolachas de grainha de
uva, provamos e, eram
deliciosas, para além de
fazerem bem ao organis-
mo.

Adordmos esta visita,

entrar e fomos acompanha-
dos por uma senhora que nos fez a visita guiada. Estive-
mos a ver como se faz o esparguete, que sai tenro e passa
por uma maquina de ar quente, saindo duro e seco. Vimos
como se corta e como se empacota, € muito interessante e,
vimos outras variedades de massas que la se confecionam.

De seguida, fomos ver como se fazem as améndoas,

gue nos esclareceu algumas davidas do dia-a-dia.
A viagem de regresso foi muito divertida, pois cantamos,
batemos palmas juntamente com as nossas criangas.
Alunos e Prof? Fatima Ferreira

1° Ciclo do EBR
EBI/PE Foro

Visita de Estudo ao Instituto do Vinho, do Bordado e do Artesanato e a Casa de Bordados
Patricio & Gouveia

A nossa turma do ensino recorrente, do Jardim da Serra,
fez uma visita de estudo ao Instituto dos Bordados da
Madeira.

A primeira sala tinha a volta, nas paredes, muitos qua-
dros de plantas e pessoas. Ao centro tinha uma grande
mesa de jantar com uma toalha bordada, pratos e talheres,
pronta para servir.

A segunda sala tinha uma cama onde o casal de alta
sociedade dormia. Tinha as roupas de andarem por casa e
0s pijamas, tudo em bordado Madeira. A mesa de cabecei-
ra tinha, ao fundo, uma caixa com um espelho e os utensi-
lios para maquilhagem e cabelo. No fundo do quarto tinha
um lava méos com bacia, um jarro e uma toalha de maos
bordada.

Na terceira sala havia muitos quadros antigos, a preto e
branco, com o pessoal a preparar os tapetes para serem
bordados. Tinha o aparelho de picotar os desenhos e
depois faziam a contagem dos pontos para pér nos bilhe-
tes. Estes tém o preco e o nimero de pontos para as bor-
dadeiras saberem.

Também fomos a Casa de Bordados Patricio & Gouveia.
No rés do chdo estdo os bordados expostos para serem
vendidos. No 1° e 2° andares é onde preparam os borda-
dos: fazer os desenhos, deitar as tintas, recortar, etc.. No
3° andar é para onde vao os trabalhos para serem verifica-
dos, recortados, engomados e embalados e sé depois ven-
didos.

Aluno Manuel Gongalves

1° Ciclo do EBR
EBI/PE Jardim
da Serra
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Visita de Estudo ao Percurso Pés Descalcos, Quinta Pedago6gica dos Prazeres
e ao Engenho da Calheta

No dia 11 de margo, os formandos realizaram uma visita
de estudo no concelho da Calheta. Comegaram por realizar
o percurso dos pés Descalcos no hotel Jardins do Atlantico,
onde estiveram em contacto com a natureza de uma forma
inovadora. Em seguida, visitaram a Quinta Pedagdgica dos
Prazeres onde observaram os animais domeésticos e exoti-
cos, 0 espago agricola com as ervas aromaticas e a casa
de cha onde puderam provar aquela bebida e as compotas
da casa.

Apb6s o almogo, visitaram o engenho da Calheta onde
observaram as maquinas que séao utilizadas no fabrico do
acUcar, do mel de cana e da aguardente.

Esta foi uma atividade diferente, pela qual os alunos reve-
laram grande interesse.

do mel, tais como as broas e o bolo de mel. Vimos também
as maquinas e compreendemos como funciona aquela
fabrica.

Nos Prazeres, realizamos o percurso dos pés descalgos,
no Hotel jardins do Atlantico. Andamos na relva, sobre
pedras grandes e pequenas, pinhas, areia, aredo, fadlhas,
entre outros elementos da Natureza. Anddmos na dgua com
lama, na agua limpa e muito fria, mas foi muito importante
pois é muito Gtil e medicinal.

Ainda nos Prazeres visitamos a Quinta Pedagodgica.
Vimos animais que ja conheciamos e outros animais exoti-
cos. Observamos muitas espécies de ervas, como arruda,
erva-doce, horteld entre outras flores lindas.

Divertimo-nos muito, almogamos em grupos, porém todos
muito felizes.

Estou maravilhada com os meus estudos nesta escola.

Testemunho—Visita de Estudo a Calheta

No dia 11 de margo nés, os alunos do ensino recorrente,
fomos a um passeio até a Calheta.

Visitamos a fabrica de moagem de cana-de-acUcar, onde
fabricam a aguardente e o mel. Também outros derivados

Aluna Maria Moraes
1° Ciclo EBR
EB1/PE Estreito de Camara de Lobos— Turma B
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Visita de Estudo ao Ribeiro Salgado

O final do segundo periodo foi outro dos momentos em
gue pudemos aprender mais um pouco. Assim, adentro do
Projeto Eco-Escolas visitamos, no dia 15 de marco de 2013,
pelas quinze horas, o Ribeiro Salgado para verificarmos a
sua biodiversidade, a nivel da fauna e da flora. A nivel da
flora, constatamos que este ribeiro possui um pequeno cur-
so de agua repleto de vegetagdo (canavieiras, tamarguei-
ras, salgueiros, ...). A nivel da fauna, observamos ras a
coaxar, girinos e passaros a cantar. Onde existe agua, a
vida revela um verde tenro e luxuriante. O nosso colega
Benvindo informou-nos que este ribeiro comega nas Mari-
nhas e possui também uma ramificacdo para o Ribeiro de
Sao Pedro, desaguando na praia do Ribeiro Salgado. O
nosso colega Benvindo contou-nos ainda que ha muitos
anos atras, o Ribeiro Salgado possuia um caudal violento

Grupo de alunos e seus familiares no Ribeiro Salgado

no inverno pois nessa época chovia com muita intensidade.
Basta observar as margens largas do ribeiro. Nalguns pon-
tos tém mais de cinquenta metros de largura. Que dilavios
correriam por aqui?

No diadlogo que estabelecemos, constatamos que chove
cada vez menos na nossa ilha. Sera devido ao aquecimento
global?

S6 uma curiosidade! No Ribeiro Salgado, quase na sua
foz, existe um forno da cal inativo que em tempos idos labo-
rou de forma intensa. Sera que este forno tera historias para
contar? Talvez no futuro se revelem algumas...

Foi uma tarde muito enriquecedora, maravilhosa e cati-

vante para todos.

Alunos e Prof. Raimundo Vasconcelos
1° Ciclo EBR
EB1/PE Campo de Baixo

Observacgédo de réds no curso de dgua do Ribeiro Salgado

Planta carnuda existente no Ribeiro Salgado
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Visita de Estudo ao Parque Teméatico da Madeira e Museu do Vinho e da Vinha

Este ano como forma de assinalar o final do 2.° Periodo,
a professora Ana organizou um passeio, para podermos
distrair e passarmos um dia diferente!

O dia comecou cedo, e cedo chegamos a Santana, para
tirar o maximo de partido do magnifico Parque Tematico da
Madeira e podermos aproveitar bem o tempo, pois temos
sempre horarios a cumprir quando estamos dependentes
do transporte!

O dia ameagava chuva, mas chegados ao parque, S.
Pedro decidiu brindar-nos com um bonito sol!

Comecamos logo por fazer uma pequena viagem de bar-
CO a remos, e como ndo sabemos remar, e para que nao
houvesse acidentes, os responsaveis pelo parque remaram

antigos oficios, infelizmente!

O tempo depressa passou, e depois desta fantastica via-
gem pelo parque, aproximava-se a hora de almoco, e
seguimos rumo ao Arco de S. Jorge, onde almogamos!

Apb6s o almogo, fomos visitar o Museu da Vinha e do
Vinho, onde apés a visita guiada tivemos a oportunidade de
provar a dogaria e o vinho madeira! E que dogaria aquela!

O final do dia aproximava-se, mas ainda houve tempo
para presentear um grupo de turistas com um “Bailinho da
Madeira”.

por nds! Nem todos tiveram coragem,
mas foi um momento Unico!

Outro momento divertido foi a via-
gem de comboio, que nos permitiu,
para além de poupar um pouco as
forgas, apreciar a beleza do parque!
E esta viagem foi especial, pois o Sr.
José nédo deixou que a musica faltas-
se e logo se agarrou a “gaita” para
animar a malta! Visitdmos todos os
pavilhdes, mas gostamos muito do
pavilhdo da “Viagem fantéastica’, onde
pudemos ver e sentir a nossa madei-
ra, e as belas paisagens que a cara-
terizam!

O novo pavilh@o sobre a descoberta

do Funchal e como este se foi desen-

volvendo, bem como todas as pessoas importantes que por
ali passaram, foi uma descoberta para todos noés, que ape-
sar de ja sabermos algumas coisas, acabamos por apro-
fundar um pouco mais! Falamos com os artesdos que esta-
vam a trabalhar ao vivo, e de como os tempos estédo dife-
rentes e dificeis, pois sdo poucos os que dédo valor aos

Alunos e Prof? Ana Gil
1° Ciclo do EBR
Centro Social das Preces
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TEXTOS DOS PROFESSORES

Supervisdo Pedagodgica—Para uma abordagem da orientacao transformadora

Na atualidade, o conceito de Supervisdo Pedagdgica adquiriu um estatuto
de maior importancia com a Avaliacdo do Desempenho Docente. Neste
pressuposto, quando falamos em Supervisdo Pedagodgica, inevitavelmen-
te, falamos em processos de apoio/regulacdo do ensino e da aprendiza-
gem, autonomizagdo profissional, reflexdo e investigacdo sobre a acéo
educativa, inovagdo, mudanca e melhoria de préaticas pedagdgicas. Estes

referentes concetuais constituirdo o alicerce da relevancia da Supervisédo

Pedagdgica, que Alarcédo e Roldédo (2008) apresentam como um conceito

basilar da “construcéo do conhecimento profissional”, sendo a escola o espaco, onde o professor constroi o conhecimento
através da sua pratica pedagdgica. Corroborando esta ideia Trindade (2007) sustenta que “(...) O professor passa a ser o
construtor do seu perfil(...)", “(...) formamos para que o formando construa a mudanca possivel através da experimenta-
¢ao e da reflexdo sobre os seus desempenhos.” (p. 33-34) Ainda de acordo com Trindade (2007), o conceito de Avaliacdo
surge-nos nos documentos do Ministério da Educacéo portugués como “(...) um processo sistematico de recolha de infor-
macao, conducente a formulac&o de juizos de valor, tendo em vista a tomada de decisdes.” (p. 31) Na Supervisdo ha
Observacao, Orientagdo e Avaliacdo dos métodos, técnicas, comportamentos e desempenhos do formando através da
experimentacgao e reflexdo para promover mudanca e inovagdo. Deste modo, a Avaliagdo fornece a informagdo necessa-
ria para a orientagdo e esta mostra os caminhos que o formando podera percorrer. Neste ambito, o supervisor é o orienta-
dor pedagdgico, o educador que ajuda o professor a desenvolver-se, a autonomizar-se e a aprender como adulto e profis-
sional. Esta atividade do supervisor vai exercer a sua influéncia em dois niveis distintos: influéncia sobre o desenvolvimen-
to e a aprendizagem do professor que, indiretamente, ira influenciar o desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos que
ensina (Alarcdo & Tavares, 2002). Deste modo, a supervisdo tem uma area de atuagdo para a qual pode contribuir de
forma relevante e pertinente, desde que haja dialogo, negociacéo, partilha, criagdo de conhecimento através do trabalho
colaborativo, ajuda, confianga reciproca e vontade para aprender ao longo da vida. Neste sentido, Oliveira-Formosinho
(2002) sintetiza 0s elementos essenciais ao processo de desenvolvimento profissional e humano do educador numa pers-
petiva ecoldgica, de entre os quais se destaca:

a)a supervisdo como processo de apoio a formagao; b) a formagédo como aprendizagem profissional continua que
envolve a pessoa, 0s seus saberes, as suas fungdes e as suas realizagdes; c) o caracter sistematico dessa for-
magédo que, para o ser, exige ser feita num quotidiano de agéo-reflexdo das praticas na sala e na instituicdo; d) a
necessidade de usar meios adequados para o desenvolvimento de tal processo tais como: observar, projetar,
agir, refletir, planear, agir de novo, dialogar, comunicar, avaliar, etc.; €) o entendimento de que este processo nédo
Se encerra em si mesmo, mas antes visa promover outro processo — o processo de aprendizagem e desenvolvi-
mento dos alunos, dos atuais e dos futuros; f) o carater de abertura de todo este processo, por parte dos diferen-
tes atores envolvidos, aos contextos mais amplos das crencgas e valores. (p. 116)

Por conseguinte, a supervisdo, enquanto processo intrapessoal e interpessoal de formacéo profissional, tem uma
acao reguladora no contexto de formag&o inicial e continua de docentes que dara azo a um processo de desenvolvimento
e aperfeicoamento do desempenho dos mesmos. Deste modo,

A supervisdo reconcetualizada desenvolve-se e reconstréi-se, coloca-se em papel de apoio e ndo de inspecéo, de escu-
ta e ndo de definicdo prévia, de colaboracdo ativa em metas acordadas através de contratualizagéo, de envolvimento na
acado educativa quotidiana (através de pesquisa cooperada), de experimentacdo refletida através da agdo que procura
responder ao problema identificado. (Oliveira-Formosinho, 2002, p. 12).
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TEXTOS DOS PROFESSORES

Supervisdo Pedagodgica—Para uma abordagem da orientacao transformadora
(Continuacgéo)

Nas atividades supervisivas é de extrema importancia a
cooperagdo entre todos os intervenientes diretos no exerci-
cio das mesmas. O supervisor devera dar um feedback
permanente ao formando para que ele descubra e desen-
volva competéncias pessoais e profissionais através da
reflexdo, da partilha de ideias e de a¢cdes em equipa. Nesta
perspetiva, Oliveira-Formosinho (2002) refere que a fungéo
do supervisor consiste em ajudar o professor a ensinar e a
tornar-se um bom profissional para que os seus alunos
aprendam melhor e se desenvolvam mais. E da relacao/
reflexdo de ambos nascem as oportunidades de aprendiza-
gem e desenvolvimento que partiiham. Deste modo, impedir
-se-4 o isolamento do professor em formacéo e far-se-a
com que partilhe os seus receios, 0s seus problemas e as
suas realiza¢des, dando oportunidade ao autoconhecimen-
to, a autoavaliagdo, reposicionando-se quanto ao ensino e a
aprendizagem e inovando as suas praticas. Nesta linha de
pensamento, o pedagogo brasileiro, Paulo Freire sustenta-
va 0 seguinte: “(...) dificimente alguém ensina algo a

alguém; mas as pessoas aprendem (...) nas relagdes com os seus semelhantes, mediatizadas pelo mundo.” No ambito da
supervisdo, Trindade (2007) refere que “(...), a atividade supervisiva terd de apresentar-se mais como apoio do que como
inspe¢do; mais como escuta, do que como imposi¢do; mais como colaboracéo ativa do que como dogmatismo normativo;
(...)", neste contexto a funcdo da Observacéo, Orientacdo e Avaliagdo ganha outra dimensao na redefinicdo de papéis de
“supervisor” e “supervisionado” (p. 35).

Em suma, os professores e supervisores devem trabalhar de um modo colaborativo e reflexivo numa plataforma de
entendimento pautada pela confianca reciproca, imparcialidade e profissionalismo, a fim de melhorarem a qualidade do
ensino que ministram e o sucesso escolar dos alunos. Nesta perspetiva, Antunes (2002) sustenta que a avaliagédo néo fara
sentido, se ndo se refletir positivamente no desenvolvimento profissional do docente, na sua participacdo mais ativa na
vida da escola e, sobretudo, nas aprendizagens dos alunos.

* Docente diplomado em Estudos p6s-graduados em Supervisdo Pedagogica pela Universidade Aberta.
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TEXTOS DOS ALUNOS

O Varrer dos armarios—Santo Amaro

Santo Amaro das Preces

Um santo viajante Neste armario encontramos
Santo Amaro te pedimos Os doces € o licor

Muita saude daqui em diante! Va la senhor, venha o copo
Para tomar do sabor!

Viemos varrer 0s armarios
Mas por aqui ndo ha nada Aqui viemos cantar

O senhor dé-nos um pao Com pé e vassoura na mao
Nem que seja de cevada! Convidai-nos com o que tens

Que nos agradecemos com o rajao!
Santo Amaro é bonito

Sé bem vindo a esta freguesia Aluno Manuel Santos
. L. 1° Ciclo do EBR
Vamos juntos varrer os armarios Centro Social das Preces

Que comece a romaria!

O abecedario maluco

A. é 0 Antonio, que ndo tem conta com o demanio.

B. é a Beatriz, que n&o limpa o nariz.

C. é a Carolina, que caiu dentro da tina.
D. é a Dolores, que compra muitas flores.

E. é a Elmina, que ficou aos cuidados da Celina.
F. é a Fernanda, que passa os dias na varanda.
G. é a Graga, que come o milho da taca.

H. é o Henrique, que fez um piquenique.

I. é a Igreja, que da tudo de bandeja.

J. é 0 José, que anda sempre com fé.

L. é a Leonor, que tem a roupa com bolor.
M. é a Maria, que bebe cha todo o dia.

N. é o Noé, que vai sempre atras da maré.
0. é a Orlanda, que toca na banda.

P. é o Paulo, que mata a galinha e deixa o galo.
Q, é a Quitéria, que estuda a matéria.

R. é a Rosa, que anda sempre airosa.

S. é a Susana, que vive em Santana.

T. é o Tito, que usa o apito.

U. é o Urbano, que brigou com o cigano.

V. é o Varela, que esta de sentinela.

X. é 0 Xavier, que come 0 que quer.
Z. é a Zelia, que colhe a camélia.
Aluna Arlinda Freitas

1° Ciclo do EBR
EB1PE Caminho Chéao
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Aniversario da Casa do Povo da llha

No dia 23 de janeiro a Casa do Povo comemorou o seu 22° Aniversario.
Para essa data foram elaboradas algumas quadras, as quais foram recitadas por trés das idosas no momento da come-

moragéao e ainda um cartaz.

Passo a apresentar as quadras declamadas, assim como algumas imagens do cartaz e da apresentacéo.

Hoje logo pela manha
cantavam passaros nos ramos
vinham anunciar

que a casa do Povo faz anos.

Mais um ano passou

e aqui estamos de novo

para comemorar o aniversario
da nossa Casa do Povo.

Estamos todos contentes

de chegar a este dia

porque para todos nos

a Casa do Povo € uma alegria.

Esta Casa do Povo

d& apoio a muita gente
da alegria aos idosos

e ao Senhor Presidente.

Neste dia de alegria
estamos todos jubilosos
participam as criancas
e também os idosos.

Parabéns Senhor Presidente
pelo muito que tem trabalhado
conte sempre conNNOSsco
estaremos ao seu lado.

O povo da llha

E muito estimado

Queremos dizer a Casa do Povo
O nosso muito obrigado.

Dia 23 de Janeiro

€ um dia de grande emocéao
em que esta Casa do Povo
celebra a sua fundagéo.

Neste dia de alegria
rejubilam as nossas almas
para a Casa do Povo

uma grande salva de palmas.

Alunas e Prof2 Marcia Martins
1° Ciclo do EBR

Centro de Convivio da Casa do Povo da llha
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O Museu do Cardina contado através da Poesia

|

Este museu para mim

Tem um valor irreal.

Porto Santo de outros tempos
Pois o seu objetivo

E antiguidades recuperar
Para a todos mostrar.

Il

O que ideia rara e bela
Ao construir o museu

Foi recolher muitas pecas
Para nelas trabalhar.

La também tem um arado
Onde prendiam as vacas
P’ra os cereais debulhar.

1l

Também la havia um trilho
Coberto com pedras pretas
P’ra cortar os cereais.

Em cima do trilho um banco
Para um miudo se sentar
Assim se fazia peso

Para a palha de trigo separar.

v

Eu digo, sinceramente,

Ao visitar o museu

Que tem por nome Cardina,
Voltei atras muitos anos,
Recordei a minha infancia
De quando era menina

E até mesmo crianga.

\Y

E neste mesmo museu

De antigo tudo ha p’ra ver

Da minha Ilha Dourada

Dos meus tempos de crianga

Onde bem pela tardinha

Depois da debulha feita todos brinca-
vam

Na eira até ao anoitecer.

VI

L& eu posso observar

Um moinho de madeira

Com as velas soltas ao vento.

E logo me recordei de quando

a minha m&e ao moinho

me mandava para trazer a farinha
gue moida ja la estava.

VII

Sim, ainda descobri

Num cantinho do museu

Com duas pedras de mé

Um moinho usado a mao
Como o da minha méezinha
Onde ela moia o milho

Que transformava em farinha.

VI

Ainda la encontrei

Um carro feito em madeira

Que em meu tempo de crianca
Acarretava as tinas com as uvas
Para o lagar e quase logo de seguida
Os cereais p’ra na eira os debulhar.

IX

Esses carros de madeira

Pelos bois eram puxados,

Guiados pelos seus donos.

Estes com os pés descalgos

As uvas iam pisar para

Em vinho as transformar e passado
algum tempo

Ofertavam deste vinho para benzer
no altar.

X

Naqguele museu sagrado

Que tem por nome Cardina

Tem todos os fontanarios que

existiam em Porto Santo.

Tem valor incalculavel por serem
feitos @ mao

Os quais ainda recordo

De quando era bem menina.

XI

Dessa preciosa agua

Que dos fontanarios brotava

Com uma lata na méo

Muitas vezes a fui buscar.

Mas por ficar bem distante

Os meus pais a dividiam para fazer o
almoco

E também para o jantar.

Xl

Porto Santo dos meus tempos
Por muitos és esquecido,

Mas nos, 0os mais antigos
Temos de alertar os jovens
Que lutem com ambicdo

Por esta Ilha Dourada

P’ra manter a tradigdo.

X1

Neste museu original

Muito ha p’ra me orgulhar

E muito mais para aprender.

Foi uma licdo de vida

Que aos meus sessenta e cinco anos
Eu voltei a reviver.

XV

A todos fago um apelo:

Que visitem o0 museu!

La existe o Porto Santo

Dos meus tempos de crianga.
Guardem-no no coragdo
Com ternura e carinho.
Levem-no no vosso peito
Como uma eterna lembranca.

Aluna Emilia Gomes da Camara (nascida a
20-02-1948)
1° Ciclo do EBR

EB1/PE Campo de Baixo
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Projeto As palavras que sempre escreverei

Como eu cresci...

Nasci no Funchal e aos 3 anos fui viver para Sdo Vicente com a minha avd, minha mée e meu pai.

Quando tinha quase oito anos fui para a escola. Andava com a roupa que a minha Senhora Professora Zulmira me
dava. Eram botas, calcas e sapatos de tiras feitas porque o meu pai era sapateiro. Quando saia da escola ia apanha
erva para a vaca.

Aos treze anos fiz 0 exame da 42 classe.

N&o pude estudar mais porque 0s meus pais eram pobres e ndo me podiam dar o
gue era preciso.
Vim trabalhar aos 13 anos para o Funchal, para uma casa particular e por ca
fiquei.

Aluna Ana Paula Freitas

1° Ciclo do EBR
Centro Comunitario Pico dos Barcelos—Sociohabitafunchal

Eu cresci numa casinha de palha com 0s meus pais e com 0S meus irmaos.

A minha infancia foi muito triste porque o meu pai era muito mau. Ele bebia muito e quando chegava a casa ele batia
muito a minha mée e aos filhos todos.

Por vezes a mée tinha de dormir na rua e os filhos também dormiam na rua juntos com a minha mée. Dormiamos
dentro dos palheiros e quando eu chegava a casa 0 meu pai ainda me batia.

Depois eu vim para o Funchal, porque houve uma senhora que me arranjou um trabalho. Eu fui trabalhar para uma
casa de pessoas idosas.

Depois eu sai de casa dos idosos e fui viver para a casa da minha irma e la vivi dez anos.

Arranjei um namorado e eu depois casei e fui para casa da minha sogra viver com o meu marido.

Tive duas filhas e também ja tenho dois netos que sdo o meu orgulho.

Aluna Isabel Mendonga
1° Ciclo do EBR
Centro Comunitario Pico dos Barcelos—Sociohabitafunchal

Umaida ao circo

Um dia fui ao circo a Machico, mas estava tempo de chu-| Eu gostei muito, fomos numa visita de estudo e o circo
va e vento. O circo era | estava instalado num terreno vazio.
numa tenda enorme, o| Eu também ja vi circo na televisao, ficava com medo que
vento fazia muito baru- | os trapezistas caissem e ficava com pena dos animais, por
lho, até parecia que ia | serem tao escravizados.
levantar a tenda pelo| O que eu mais gosto do circo é dos palhacos, que a brin-
ar. car dizem coisas para rir.
Havia palhacos a fazer Aluna Arlinda Freitas
. N . . 1° Ciclo do EBR
palhacadas, cées a jogar a bola, intitulados Benfica e Por- EB1/PE Caminho Chao
to, que no final empataram o jogo.

Ditos ou ditados populares antigos

Nao hé fevereiro sem leste nem marco sem neve.
Margo margagao

De manha cara de gato e a tarde cara de cao.

Dia das Candeias, dia das ribeiras cheias.

Marco arrebentaco.
Margo margagao

De manha sol de verdo e a noite dente de

cao. Alunos
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Jardim da Serra
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A Paz

Para recordar o Dia Mundial da Paz, os alunos do ensino recorrente da EB1/PE do Lombo Segundo realizaram algu-
mas atividades relativas ao valor Paz. Pesquisamos poemas, escrevemos palavras, frases, fizemos trabalhos de expres-
sédo plastica e elaboramos um cartaz.

Alunos Jodo Silva e Maria Jardim
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Lombo Segundo

Paz é... liberdade Pazé...

bem-estar
tolerancia Todos juntos de méos dadas.

Acordar e agradecer a Deus por mais um dia.
O contrario de guerra.

tranquilidade

compreensao

harmonia serenidade

ternura uniao

: solidariedade
amizade Aluna Maria Liliana Abreu

conforto 1° Ciclo do EBR
amor EB1/PE do Lombo Segundo

carinho calma

alegria

Srdi Alunos e professora Aldina Mosca
concordia 1° Ciclo do EBR

EB1/PE do Lombo Segundo

Procurar a serenidade dentro das pessoas para viver com alegria os bons momentos, ter forga e
boas ideias para enfrentar os problemas e resolver as dificuldades.

Paz é cuidar do ambiente em que vivemos, garantir a boa qualidade de agua, o saneamento
basico, a ndo poluicédo do ar, o bom aproveitamento da terra...

Paz ndo é apenas a auséncia da guerra entre os paises. Paz é garantir que todas as pes-
soas tenham salde, educacdo, casa, comida, roupa, amor, compreensao,...,0u seja, boa qua-
lidade de vida.

Paz é criar um clima de harmonia e bem-estar na familia e na comunidade, lembrando sem-
pre de que onde ha amor, ha paz, ha Deus; onde ha Deus, nada falta!

Alunos e professora Aldina Mosca
1° Ciclo do EBR
EB1/PE do Lombo Segundo
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Esta paisagem coberta de neve é
muito bonita. Faz-me recordar alguns
invernos da minha vida, em Franca.

Ja la vivia ha dois anos quando vi
neve pela primeira vez.

Recordo como fiquei encantada
com aquela paisagem branquinha, a
encher-me os olhos.

O Mensageiro do Recorrente n° 19

Inverno

Eu saia da Maternidade com a minha menina no meu
regaco e a neve caia e enchia as ruas, os telhados e poi-
sava nas arvores, sem pedir licenca.

Mais tarde, a sua visita, no inverno, encheu de ale-
gria, os coragdes e a s brincadeiras dos meus pequeninos.

Aluna Fatima Faria (64 anos)

1° Ciclo do EBR
Centro de Convivio de Sdo Jorge

Acrostico

FEVEREIRO

Frio
Entrudo
Vento
Emigrar
Rir
Enxertar
Inverno
Regar
Orar

Alunos
1° Ciclo do EBR
Centro de Convivio de Sdo Jorge

O inverno

Eu gosto do inverno,
guando ndo estou atare-
fado, com muito trabalho.

Gosto de estar na
cama a seguir ao almocgo
e sentir a chuva cair.

No inverno as pessoas
vestem-se com roupas mais quentes, os dias sao muito
pequenos e as hoites muito grandes. As noites sdo muito
ventosas e frias.

Nesta estagdo as arvores ficam despidas de folhas, pou-

cas dao frutos, sé as anoneiras, nespereiras, abacateiras e
laranjeiras.

Os cérregos e ribeiras enchem-se de aguas os terrenos
moligos correm dos altos para baixo, vento sopra com muli-
ta forga, da muitos trovoes e relampagos.

Por outro lado é desagradavel, quando se quer caminhar
de casa e ndo se pode.

Aluno Jodo Chaves de Ornelas
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Caminho Chéao

Oinverno

Como todos sabemos, um ano tem quatro estacdes, mas
a estacdo do ano que vou falar € o inverno. Esta estacao
comeca no dia 22 de dezembro e termina no dia 20 de
marco.

O inverno é a estagdo do ano onde o frio chega de ver-
dade e, por vezes, 0 céu costuma estar mais cinzento, faz
vento, chove e, as vezes, ha trovoadas que iluminam o
céu.

Nesta época do ano, também, é habitual vermos as pes-
soas com roupas bem quentinhas para proteger do frio.
N&o podemos esquecer que muitas pessoas nesta altura
do ano costumam ir para as serras para brincarem com o
granizo que cai na nossa ilha.

Aluna Maria Jardim
1° Ciclo do EBR
EB/PE do Lombo Segundo
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Carnaval

Carnaval é tempo de festejar,

As malassadas ja estdo a levedar!
Reunidos com os colegas

No baile de Carnaval vamos aproveitar
Alegria e muita musica

Vao-nos acompanhar!

A festa vai comegar:

Levantem-se e venham connosco dangar!

Alunos turma B
EB1/PE de Camara de Lobos

Aproxima-se o carnaval

E a festa das cores, da alegria, da diversdo, da musica e
das diversas figuras ou personalidades que as pessoas
encarnam.

As ruas sdo enfeitadas a rigor e, la ao longe, ouve-se ja
0 som do tambor a estremecer.

As pessoas cantam e dangam, gritam e berram a folia do
Carnaval. Deparamo-nos com a emogao extrovertida nas
caras e no corpo das pessoas, ao invés da timidez quoti-
diana. Os disfarces sdo das mais variadissimas formas e
tamanhos; as cores sdo garridas e exaltam alegria e con-

tentamento.

Assim é o Carnaval e ele esta a aproximar-se; vem deva-
garinho, sorrateiro... para nos inundar de folia o tempo
inteiro!

Alunas: Celeste, Fatima e
Margarida

1° Ciclo EBR

Centro de Convivio do
Campanario

Quinta Feira das Comadres

Antigamente a quinta-
feira das Comadres era
uma alegria para as
mulheres. Solteiras ou
casadas todas festeja-
vam este dia. Apesar de
ser dia de trabalho, havia
sempre tempo para a
brincadeira!

mente pendurada num local onde todos pudessem admirar
a sua beleza. Nos dias de hoje a tradigdo da quinta-feira
das comadres quase se perdeu por completo mas mesmo
assim alguns grupos de comadres ainda se juntam para
festejar!...

Alunos e Prof? Cristina Gongalves
Centro Social e Paroquial do Bom Jesus de Ponta Delgada
1° Ciclo EBR

Faziam-se

bandeiras

vermelhas

com lengos
da cabeca e
que eram
depois pen-
durados em canas nhas fazendas. Os
homens, ao ver estas bandeiras, faziam de
tudo para tird-las e substitui-las por sacas de
lona. Se o tempo néo estava de feicdo logo
0s compadres aproveitavam para gozar as
comadres. Em casa fazia-se sopa de couve e
bolos do caco, era a tradigdo desse dia. Este
ano fizemos uma comadre a partir de roupas

usadas e que ficou muito “jeitosa” e devida-
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Carnaval—dialogo

omo te chamas?
Ana Maria.

iste-te muito?
Ninguém leva a mal.
Andaste a dancar?
Vi os trapalhdes a dancar.
Amassei as malassadas.

Levei alegria as pessoas.
Alunos
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Vargem

O meu carnaval

Na minha terra, o carna-
val comega com uma festa
chamada “Festa dos com-
padres”.

No sédbado ha o desfile
das criangas das escolas,
com carros enfeitados,
cada qual com um tema, e
atrés de cada carro vao as
criangas e as bandas de
musica.

No domingo ha o grande
desfile, com cortejos aleg6-
ricos alusivos a cultura e aos trabalhos agricolas das seis

freguesias que compdem o concelho de Santana.

Estas festas carnavalescas sdo muito importantes para a
cidade de Santana. Trazem a cidade alguns milhares de
visitantes, que para o comércio, sdo uma mais-valia, do
ponto de vista economico.

De ano para ano, nota-se que cada vez mais ha uma
maior afluéncia de pessoas que acorrem as festas que se
realizam em Santana, durante todo o ano.

Voltando a falar da festa dos compadres, o que atrai mui-
tos visitantes é o julgamento dos compadres, que depois
sdo condenados a morte, representados por dois bonecos.

Aluno Manuel Gomes de Freitas
1° Ciclo EBR
EB1/PE do Caminho Chéo

O carnaval

O carnaval é um tempo muito divertido, as pessoas dis-
farcam-se e fazem desfiles.

Em varias localidades os folides fazem muitas brincadei-
ras e ninguém leva a mal. Na cidade de Santana, na
Madeira, festejamos a sentenca dos compadres. E a dra-
matizacdo de uma sentenga onde os compadres falam da
situagdo economica e politica do nosso pais, da regido e
mais especificamente do municipio de Santana.

Antigamente as pessoas guardavam a carne de porco,

salgada, para cozer no dia de entrudo e comer com o bolo
do caco. Também se faz as tradicionais malassadas e os
sonhos.

E com o carnaval que termina a festa das farturas. Para
0s cristdos comeca a quaresma, na quarta-feira de cinzas
e desta forma preparamos a festa da Pascoa.

Aluna Maria Pia de Freitas
1° Ciclo EBR
EB1/PE Boaventura

O car

No dia de Carnaval estive em casa e fiz sonhos para a
minha familia comer.

Eu fui ao desfile de Carnaval para o Funchal e fomos
para o jardim municipal.

No domingo fomos para Santa Cruz desfilar para a rua,
depois fomos lanchar e voltamos para casa.

O meu fato de Carnaval era Nossa Senhora do Mar. A
minha filha foi de fada para a escola desfilar. O meu filho
foi de zorro para a festa da escola e ele comeu sonhos e

sumo.
Aluna Nélia Campanério - SociohabitaFunchal Pico dos Barcelos

naval

No dia de Carnaval eu fui ver o cortejo ao Funchal.

Eu vi os palhagos do Carnaval, vi os homens vestidos de
mulher e muitos carros com flores.

Estava muita gente a ver o cortejo, depois do cortejo eu
vim para casa fazer e comer malassadas com 0s meu
filhos, com os meus genros e com 0 meu companheiro.

Aluna Isabel Mendonga
1° Ciclo EBR
SocioHabitaFunchal
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Festa dos Compadres em Santana

Em Santana, ha, ha mais de cin-
guenta anos, comeg¢ou uma tradicdo
de Carnaval, chamada “O Julgamento
dos Compadres”.

Os compadres, culpados da pratica
de varios crimes, resultantes da rivali-
dade existente entre eles, sdo, por
isso, julgados e condenados, sendo
gueimados na via publica.

Duas semanas antes do Carnaval,
na quinta-feira, comegam por comen-
tar e atacar comportamentos pouco
corretos de algumas comadres. Sur-
gem, entdo, por todo lado, no centro
da cidade, figuras de comadres
dependuradas.

Na quinta-feira seguinte, € a vez
dos compadres serem motivo de

escarnio, vendo-se muitos, igualmente,
SUSpensos.

Entdo, sdo feitos bonecos representan-

do figuras publicas, que mais chamaram
a atencdo das pessoas, por atitudes
tomadas, ao longo do ano e dependura-
das, juntamente, com um cartaz, satiri-
zando essas mesmas atitudes.
A noite, ha o julgamento dos dois com-
padres que mais se deram nas vistas,
pela negativa, para divertimento do
povo, que se junta para o ouvir e assistir
ao cumprimento da sentenca.

E uma tradicdo popular, que atrai visi-
tantes de todas as partes da ilha.

Alunos e Prof? Rita Reis

1° Ciclo EBR
EB1/PE Séo Jorge.

O carnaval, em discurso direto, ha Associacdo Garouta do Calhau

Alice Gongalves da Silva

C.C. de St. Amaro

Eu vou participar no Carnaval Solidario da Associagao.

O Centro Comunitario de Santo Amaro vai de “Fim de
Ano”, a maior festa da Madeira.

Eu vou vestida de mulher, com um vestido de gala.

NOs estamos a ensaiar uma danga para apresentar no
Jardim Municipal no dia 8 de fevereiro.

Foi uma grande festa.

Maria Ferreira

C.C. da Quinta Falcdo

O Carnaval para mim é uma borga, gosto de dancar e de
me mascarar.

Também gosto de fazer sonhos e malassadas.

Isto tudo para mim é uma festa.

Também gosto de fazer sopa que leva couves inteiras e

Maria de Jesus

C.C. das Murteira

O Carnaval sempre foi muito
divertido.

Eu gosto muito do carnaval,
pois as pessoas vestem-se com
fatos diferentes e atiram fitinhas.

Nesta época costuma-se comer

a papada do porco, esta é a sopa de
Carnaval.

Conceigao Santos

C.C. das Murteiras

O carnaval antigamente era muito diverti-
do, pois vestiamos roupas engracadas e
faziamos malassadas e sonhos.

Também iamos a casa de pessoas ami-

malassadas e eu fazia bolo do
caco com carne dentro.

Maria José Mendes

C.C. da Quinta Falcdo

Eu sempre gostei do Carnaval. Quando era milda sem-
pre me arranjava com uma roupa muito linda.

Um Carnaval, fiz uma grande brincadeira, eu vesti-me de
soldado, era mesmo um capitdo completo: com botas e
uma metralhadora. Isto aconteceu na escola onde eu tra-
balhava. Os mildos gritavam, senhora Professora, esta ali
um soldado”, a professora aproximou-se e disse “Ponha-se
na rual”. E quanto mais ela falava, mais eu bailava. Quan-
do eu finalmente mostrei a cara, ela chorava de tanto rir.

gas bailar e jogar confettis as pessoas

Ermelinda Ferraz

C.C. de St. Amaro

Vou participar no Carnaval vestida de homem. Temos
uma veste muito linda e existem trés grupos diferentes no
C.C. de St. Amaro: um grupo de mulheres e dois grupos
de homens com vestes diferentes. Os homens tem um fato
de “grilo”.

Vai ser uma festa muito bonita, vamos apresentar o “Fim
de Ano”

Alunos
1° Ciclo EBR
Associacdo de Desenvolvimento Comunitario do Funchal




Pagina 59 O Mensageiro do Recorrente n° 19

Amizade

A amizade deve ser guardada e conservada no coracao!

Aluna Maria Jardim
1° Ciclo do EBR
EB1/PE do Lombo Segundo

Amizade é ...

AMIZADEE...
Um amor que nunca
morre. Ternura

Afeicdo Lealdade

Um sentimento com razao.

O melhor presente da nossa vida. Gostar de uma pessoa de verdade.
Uma corda que ndo queremos que se parta.

Uma virtude que muitos sabem que existe.
Um sol que brilha e ilumina o mundo.

A amizade é como uma flor, precisa de ser tratada com muito amor.

Onde ha amizade ha carinho e alegria.
A amizade quando é sincera o esquecimento
€ impossivel.

Alunos e Prof2 Aldina Mosca
1° Ciclo do EBR
EB1/PE do Lombo Segundo

Dia de Sao Valentim

No dia de S&o Valentim passeei e cantei .

comprei um berlim. No dia S8o Valentim
No dia S&o Valentim Eu te amei e beijei.
namorei e casei No dia S&o Valentim

No dia S&o Valentim namorei e falei.
festejei e brinquei.
No dia de Sao Valentim Aluna Maria Adelaide Simdes
. . 1° Ciclo EBR
Lembrei- me de ti. EB/PE Vargem
No dia de sdo Valentim
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O Amor é...

- Paz, amizade e bondade. O amor simboliza tudo na vida e por amor somos capazes de dar tudo na vida.
Aluna Ana Marques da Silva

- Amizade e compreensao entre o casal e as pessoas com guem nds convivemos.
Aluna Cecilia Marques

- Completo quando estou junto dos meus filhos e dos meus netos.
Aluna Rosa Pedro

- O que sentimos por uma pessoa, com quem queremaos viver unidos.
Aluna Inés Silva

- O que sinto pelo meu marido, pelos meus filhos e netos. E um sentimento que abrange a todos.
Aluna Maria Vieira

- Unido, amizade, fraternidade e simplicidade para com todas as pessoas.
Aluna Ana Jesus da Silva

Alunos e Prof2 Marcia Martins
1° Ciclo EBR
Centro de Convivio da Casa do Povo da llha

Postal de Sao Valentim

Alunos
1° Ciclo EBR
Centro de Convivio da Casa do Povo da llha
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Postal de Sao Valentim

Maria Caldeira

Alunos—1° Ciclo EBR
Centro de Convivio da Casa do Povo da llha

...um belo sentimento e ternura. ...sempre, para toda a vida.
Aluna Helena Figueira (80 anos) Aluna Conceicdo Gomes (78 anos)

...uma alegria no coracao. “...viver unida aos meus pais, marido, filhos e netos.”

Aluna Maria Teixeira (80 anos) Aluna Maria Grego6ria Mendonga — 87 anos

Alunas
1° Ciclo EBR
Centros de Dia e Convivio Santana, S&o Jorge e Faial

O amor é...

sorrir perdoar entender chorar entristecer

aceitar passear sentir respeitar dialogar

Amar deve

comprometer .
vérios verbos, ouvir esperar colaborar

acreditar partilhar espontaneamente!!!
apoiar merecer acarinhar
alegrar entender escutar retribuir

Alunos—1° Ciclo EBR
Centros de Dia e Convivio Santana, S&o Jorge e Faial
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Dia da Mulher

|
Hoje é dia da mulher
Grande vai ser o dia
Porque vamos todos festejar
Com muita alegria.

Il
O Centro Paroquial da Graca
Tudo em festa e alegria
Mesmo a ser da terceira idade
N&o nos esquecemos esse dia.

1l
A escola também
E uma grande alegria
Quando corre tudo bem
Para mim é uma fantasia.

\Y
Ja o Carlos e o Duarte
Sinto grande prazer
Por me conduzir ao centro
E de volta para casa a correr.

\%

A grande professora Veronica
Grande simpatia
Quando vamos todos a escola
Para ela € uma grande alegria.

O Mensageiro do Recorrente n° 19

VII
Mas tirando do lanche
Ai vem o melhor do dia
E o Aurélio a dar cartas & mesa
E eu a cortar trunfos com alegria.

VI
Grande ¢ a beleza
Da grande Marcilia
E uma simpatia
Sempre cheia de alegria.

IX
Mas o Miguel nas cartas
Nem sempre corre bem
Quando ele esta a perder
Uma carreira pelo caminho além.

X
Agora para todos
Os meus companheiros
Do dia a dia

Um forte abraco até outro dia.

Zelinda N6brega
1° Ciclo EBR
Centro Social e Paroquial da Graca

Dia da Mulher

O dia da Mulher celebra-se a oito de marco.

Este dia teve origem no século XVIII, durante a revolugdo
industrial na Inglaterra.

Durante este periodo, as pessoas foram viver para as
cidades, em busca de trabalho nas fabricas e melhores
condi¢Bes de vida.

Entretanto, as mulheres que foram trabalhar para as
fabricas, tinham muitas horas de trabalho diario (cerca de
dezasseis horas) e ganhavam menos do que os homens.

Por isso, algumas mulheres de uma fabrica, em Nova
lorque, decidiram fazer greve e pararam de trabalhar. Esta
greve, tinha como objetivo a obtencdo de melhores sala-
rios e menos horas de trabalho diario.

Mas, a entidade patronal sentindo-se desapontada,
incendiou as instala¢cdes onde as mulheres estavam, pro-
vocando a morte de cerca de cento e trinta senhoras.

Hoje em dia, festejamos o dia da Mulher, para lutar pelos
direitos de todas as mulheres e relembrar a coragem
daquelas que foram mortas no incéndio.

Alunos
1° Ciclo EBR
EB1/PE Machico
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Ser mulher é...

- ser a alegria do lar; - ser alegre;
- amar os filhos;

- ser bonita;

- ser agradavel;

-ser a alegria das criancas;
- amar o préximo;

- ser honesta;

- dar apoio;

- ser simpatica;

- ser livre.

- partilhar com os outros;

- ser pontual, compreensiva, leal;

- ser protetora;

- ser amiga;

- ser educadora;

- ser exemplar em tudo, caridosa, amavel, ser luz;
- ser humilde e forte;

- ter amor aos doentes;

- ser compreensiva;

- ser respeitadora e bela;

- cuidar dos doentes como se fosse de Jesus; Alunos e Prof? Marcia Martins

~ . 1° Ciclo do EBR
- ser a mae da humanidade; Centro de Convivio da Casa do Povo da Ilha

Mulher

Maravilhosa
Humilde
Leal
Harmoniosa
Elegante Alunos e Prof2 Mércia Martins

. 1° Ciclo do EBR
Corajosa Centro de Convivio da Casa do Povo da llha
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Ser mulher é...

..ser bem respeitada.” Conceicdo Gomes (78 anos)

..0 anjo da casa.” M2 Gregoria Mendonca (87 anos)

“...ser tudo na vida” Helena Figueira (80 anos

“...ser trabalhadora” Irene Azevedo (62 anos)

“...ser rainha do lar!” Helena Chaves (76 anos)

“... um ser especial!” llda Jardim — Auxiliar

...um dom maravilhoso!” Odete Ramos — Auxiliar

...uma benc¢éo de Deus, no mundo!”"Prof? Sandra

Alunas e Prof? Sandra Sousa
1° Ciclo EBR
Centros de Dia e Convivio Santana, S&o Jorge e Faial

Dia do Pai

O Dia do Pai foi abordado entre o grupo, no sentido de
saber qual a opinido das alunas, quanto a importancia
gue a figura paterna pode ter no seio familiar e se a sua
postura tem sofrido alteragfes ao longo dos tempos.

Depois de uma conversa em grupo, onde cada uma
pbdde expor a sua opinido foi pedido as alunas que escre-
vessem algumas palavras sobre o pai. Surgindo assim,
alguns textos dos quais apresento 0s que se seguem:

Pai é...

Amigo, responsavel, compreensivo quer que a familia
seja unida.

Para mim o meu Pai foi muito nosso amigo, ajudou-nos
muito. Foi um guia nas horas boas e menos boas.

Aluna Ana de Jesus
1° Ciclo EBR
Centro de Convivio da Casa do Povo da llha

No meu tempo de crianga os pais eram mais exigentes,
mas respeitavam muito os filhos.

Eu nunca ouvi da boca do meu pai uma palavra menos
digna, nem nunca se zangava com a minha méae na pre-
senca dos filhos.

Que belo exemplo de pai.

Hoje os pais fazem e dizem tudo o que Ihes apetece na

presenca dos filhos.

Aluna Ana Marques
Centro de Convivio da
Casa do Povo da llha

Dia do Pai

No dia 19 de margo
Abragai-vos com carinho
E o dia do nosso pai
Dai-lhe ao menos um beijinho.

O meu querido pai
Eu recordo com saudade
Quem tem o seu pai vivo
Que Ihe dé carinho e amizade.

O meu coragao sofre
Por meu pai ndo conhecer
Dele nada me lembra
A sua auséncia faz-me sofrer.

Aluna Maria Freitas
1° Ciclo EBR
EB1/PE Boaventura




Pagina 65

O Mensageiro do Recorrente n° 19

Primavera

Primavera

Rainha das Flores

Igual néo ha.

Manhas radiantes...
Andorinhas que regressam
Voando sobre os beirais

E fazem os seus ninhos.
Ramos verdejantes
Arvores a desabrochar!

Alunas e Prof2 Carla Santos
1° Ciclo EBR
Estabelecimento Nossa Senhora do Bom Caminho

Palavra Puxa Palavra Primavera

A primavera esta quase a chegar

A chegar com o seu perfume

Perfume das flores e dos cantos dos passaros
Péassaros que constroem os seus ninhos

Ninhos onde criardo os seus filhos

Filhos que amam muito com muita dedicagé@o
Dedicacao a vida que nasce num berco improvisado
Improvisado mas com muito amor

Amor que é eterno e verdadeiro

Verdadeiro como a vida que ira renascer na primavera.

Alunos e Prof. Raimundo Vasconcelos
1° Ciclo EBR
EB1/PE Campo de Baixo

Quadro de Vincent Van Gogh — Irises (1889)

Conversa primaveril

Certo dia, em plena primavera, uma abelha seguia a
caminho da sua colmeia. Levava uma bolsa meia de pdlen
e por isso ia muito triste com tdo pouco. Porém encontrou
uma amiguinha que ia muito contente porque trazia a bolsa
cheia de pélen e perguntou-lhe:

— De onde vens com tanto pélen?

Ela respondeu:

— Venho do pomar, onde ha muitas arvores de frutos
carregadas de flor! E tu?

— Eu venho de um jardim muito pequeno onde as flores
Sao muito poucas.

As duas abelhas continuaram o caminho até que encon-
traram uma outra amiga tao carregada de pélen que nem
podia andar. Perguntaram-lhe:

— De onde vens tao carregada?

— Venho de uma quinta. E vocés?

—Vim de um jardim e ela de um pomar.

As amigas abelhas puseram a conversa em dia e tam-
bém quiseram ouvir a experiéncia e a sabedoria da abelha
que tinha colhido mais polen.

— Sabem, quando forem buscar pélen procurem um lugar

onde haja um jardim, um pomar e outras arvores e flores
silvestres. O trabalho é maior mas o resultado € melhor!

Esta abelha era mesmo sabichona até alertou as suas
amigas.

— Mas amigas cuidado! Nao piqguem ninguém porque oS
donos das flores ndo perdoam as nossas picadas. Se isso
acontecer pulverizam toda a herdade com pesticidas e nés
acabamos por morrer. Nés somos um império governado
pela rainha. Neste império ndo ha guerras, ndo ha greves,
nem manifestacdes. Com o nosso trabalho muita gente
ganha o seu pdo. Sim, com este rico produto que é o mel,
somos Uteis na terra. Este mel é muito saboroso e quanto
maior a variedade de flores mais saboroso é o mel.
Sabiam que somos um elemento muito utilizado na saude?

— Sinto-me feliz s6 de saber que fago bem a tanta doen-
ca.

E em coro todas disseram:

— E tdo0 bom saber que gracas a nossa producéo pode-
mos melhorar o mundo, ou melhor, a raga humanal!

Aluna Maria Alcidia Neves Franca
Aluna do 1° ciclo EBR
Casa do Povo de Ponta Delgada
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Dia Mundial da Agua

Alimenta todos os seres
Gota a gota ou em torrentes
Um bem precioso.

Agua é fonte de vida!

Agua para beber

Gosto ndo pode ter

Um liquido indispenséavel
Alimenta o teu viver.

Agua nasce no rochedo
Gota a gota vai correr
Um bem precioso

Alimento de todo o ser

Alunos e Prof2 Maria da Luz Faria
1° Ciclo EBR
EB1/PE Boaventura

Acroéstico da Pascoa

Pascoa, palavra linda que encerra uma mensagem de:
Amor, Ressurrei¢cdo de Cristo, paz, renascimento e reflexao.
Somos todos irméos, todos amigos!
Com a primavera chega o tempo ameno.
Onde esta o tema principal da Pascoa?
Aqui mesmo, no Nosso coragao!

Alunos e Prof. Raimundo Vasconcelos

1° Ciclo EBR No quadro do pintor alemé&o, Hans Multscher (século XV),
EB1/PE Campo de Baixo Cristo ressuscita, levantando-se do seu timulo.

A Pascoa: tempo de reflexao, de uniao e de perdéo

Domingo de Pascoa, Ressurreicdo do Senhor,

Dia de muita alegria,
No qual as familias se relinem
Para celebrar esse dia.

Jesus morreu numa cruz
Que sofrimento atroz.
Morreu pelos nossos crimes,
Tende piedade de nés.

Livrai-nos de todo o mal,
Te pedimos 6 Jesus!
Que para nos salvar,

Senhor, morrestes na cruz.

) ) ) Tem piedade de nos,
Cristo diante de Pilatos . humild
Detalhe do quadro do pintor Hans Multscher (século XV) Te pedimos humildemente.
Lembra-Te dos que estéo s6s

E dos pobres inocentes.
Alunos e Prof. Raimundo Vasconcelos

1° Ciclo EBR
EB1/PE Campo de Baixo




Pagina 67 O Mensageiro do Recorrente n°® 19

Pascoa

A Pascoa é renovacao
E olhar e ver o meu irmao
E pensar os meus atos
E ter coragem de pedir perdao.

Alunos e Prof2 Sandra Carneiro
1° Ciclo EBR
Centro Social e Paroquial do Carmo

Galinhas feitas com caixas de ovos e ovos vazios pintados a mao.

Pascoa. Festa de Renovacéao

A Pascoa é a festa que une a familia para celebrar a res-
surreicdo de Jesus e por isso representa o reinicio de uma
nova vida. E uma época de reflexdo, de confraternizacio,
mas principalmente de esperanca.

Na Pascoa presenteia-se a familia e os amigos com a
docura da bondade e do carinho, mas também com os ovos
de chocolate e com as améndoas.

Que renasca em todos nés a solidariedade e o respeito
pelo préximo.

Alunos e Prof2 Carla Santos
Aluna do 1° ciclo EBR
Estabelecimento Nossa Senhora do Bom Caminho

Provérbios més a més

Janeiro fora, cresce uma hora.
Fevereiro mete o obreiro.
Marco tanto durmo, como fago.
Abril chuvoso,
Maio ventoso...
Junho calmoso, faz o0 ano formoso.
Agua de Julho, no rio faz barulho.
Em Agosto, ja durmo a meu gosto.
Em Setembro, ja durmo, acordo e de tudo me lembro.
Outubro ja se dorme tudo.
Dos santos ao Natal € um salto de pardal...

Alunos e Prof? Sandra Dias
Aluna do 1° ciclo EBR
Centro Social da Ponta do Pargo

Centro de Convivio do Faial
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Bacalhau no forno para 6 pessoas

Ingredientes necessarios:
- 6 postas de bacalhau
- 3 colheres de azeite

- 2 pés de salsa

- 4 dentes de alho

- 2 ramos de orégaos

- 1 cebola picada

- 1 pitada de sal grosso
- 1 pimenta

- ¥4 Kg Azeitonas pretas
- 6 semilhas grandes

- 1 pimentdo vermelho
Modo de preparacéo:

Retirar as postas do frigorifico e coloca-las numa panela

metades.

mente 35 minutos.

com agua a ferver durante 10 minutos.

Depois de as postas estarem cozidas, escorre-se muito
bem a agua. Colocam-se as postas no tabuleiro, molhando-
se com azeite e acrescentando-se as batatas cortadas as

Seguidamente, vao-se colocando os temperos: cebola par-
tida aos quadrados, pde-se o alho, os orégéos e a salsa pica-
da. Logo em seguida, colocar a pimenta e o pimentdo verme-
Iho e depois colocar, por Ultimo, as azeitonas.

No final dos temperos, o tabuleiro vai ao forno, aproximada-

O bacalhau pode ser acompanhado com salada de alface.

Aluna M? Adelaide Barradas
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Vargem

Bolo de maracuja

Ingredientes:
-1 chavena de cha de sumo de

maracuja
-6 ovos

tes.

-2 chavenas de cha de agucar
-2 colheres de sopa de Margarina
-3 chavenas de farinha de trigo
-1 colher de sopa de fermento em pé
-Margarina para untar a forma.

Calda:
-1 chavena de cha de sumo de maracuja
-1 chavena de cha de aglcar
-1 colher de sobremesa de Maizena

Preparacéo:

forme o bolo.
Calda:

Bata, ligeiramente, no liquidificador o sumo com as semen-

Numa tigela bata as gemas, o aglcar e a margarina até
formar um creme. Depois, junte o sumo batido, a farinha, o
fermento e as claras batidas em castelo.

Coloque numa forma untada e enfarinhada e leve ao forno
pré-aquecido durante 30 minutos. Apds a cozedura, desen-

Num tacho leve ao lume o sumo, o aguUcar e a Maizena até
engrossar. Depois, retire do lume e despeje sobre o bolo.
Espere que arrefeca e sirva.

Aluna Teresa Silva
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Campo de Baixo

Bolo de anona

Ingredientes:

-500 g de acucar
-500 g de farinha
-250 g manteiga
-miolo de uma anona
-raspa de limao

Preparacéo:

-6 ovos
-trés colheres de cha de fermento
-uma chavena de leite.

hora.

Bate-se muito bem as gemas com o acgUcar até ficar em
creme. Depois deita-se as gemas, uma a uma, batendo ener-
gicamente. Junta-se, de seguida, os restantes ingredientes.
O (ltimo ingrediente a juntar é as claras em castelo.

Apos isto, leva-se ao forno de calor médio durante uma

Aluna Emilia Camara
1° Ciclo do EBR
EB1/PE Campo de Baixo

Ingredientes:
-1kg de farinha branca de neve

-1 litro de agua

-12 ovos xl

-1 lata de leite condensado
-3 cascas de limao

Sonhos de leite condensado

-Sal g.b.

Preparacdo: Vai ao lume a 4gua com
o leite condensado e casca de liméo e
sal, depois de ferver deita-se de uma s6
vez em cima da farinha até ficar numa
bola, depois deixa-se arrefecer a massa

e depois deita-se um ovo de cada vez,
de seguida, fritar.

Alunos e Prof* Laura Sousa—Centro de Dia
Casa do Povo de Agua de Pena
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Malassadas doces
Ingredientes: 0vos, a raspa e o sumo dos limbes e mexe-se bem.
-3 kg de farinha; Seguidamente juntamos o fermento e posteriormente a
-1 kg de acucar; farinha. Com o leite quente vamos amolecendo a massa até
-12 ovos; ficar homogénea. Depois de mexer muito bem tudo aguarda-
-2 limdes (raspa e sumo); mos que a massa comece a levedar.
-2 It de leite; No fim colocamos o 6leo numa fritadeira a aquecer, ap6s
-2 It de dleo; estar bem quente fazemos bolinhas de massa e vamos fritan-
-150 g de fermento. do.
Confecéo: Podemos comé-las com mel de cana ou aguUcar e canela.
Coloca-se o leite ao lume . Aluna Rosa Ferreira

.. , 1° Ciclo do EBR
Num recipiente grande comega-se por colocar o agucar, 0s Complexo Habitacional do Ribeiro Real.

Sonhos de iogurte

Ingredientes:
-1 iogurte de aroma (sabor a gosto)

-2 iogurtes naturais
-2 chavenas de farinha
-meia chavena de acucar
-2 ovos
-1 pitada de sal
-1 colher de sobremesa de fermento
-Royal em p6

L. Alunos e Prof? Laura Sousa
-raspa de um lim&o 1° Ciclo do EBR
Preparac&o: Misturar tudo muito bem, e de seguida fritar. Casa do Povo de Agua de Pena

Malassadas

Ingredientes: mente.
-2 chavenas de farinha Seguidamente, faz-se pequenos bolos achatados e frita-se

-1 chavena de leite morno em Oleo a ferver.

-3 ovos Serve-se com mel de cana.
-2 colheres de chéa de pé royal
-Raspa de 1 liméo

-Sal q.b. Aluna Conceigéo Carmo

Preparacéo: 1° Ciclo do EBR
I~ . , EB1/PE de Bai

Adiciona-se a farinha, o fermento com o leite e as gemas. /PE Campo de Baixo

Depois, junta-se as claras em castelo e mexe-se vigorosa-

Sonhos

Ingredientes: Coze-se no 6leo quente as colheradas.

- 1 chavena de agua Coloca-se numa travessa

- 1 chavena de farinha e rega-se com mel de cana.

- 2 ovos

- raspa de 1 liméo

- 2 colheres de fermento

- 1 pitada de sal

Preparacéo: Aluna Ana Souza

Ferve-se a agua com araspa do liméo e a pitada de sal. 1° Ciclo do EBR

Logo que ferva, apaga-se o fogdo, junta-se a farinha e EBU/PE Campo de Baixo
mexe-se vigorosamente.

Depois, junta-se 0s ovos inteiros, mexendo novamente.
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Situacdo probleméatica: Dia de Sao Valentim

A dona Felisberta vendeu muitas flores no dia dos Namo-
rados. As suas amigas foram ajuda-la, pois ndo tinha maos
a medir perante tanto trabalho.

Vendeu 235 rosas, 89 gerberas e 128 cravos.

Verifica os precos das flores apresentados em baixo e
calcula quanto dinheiro ganhou a Sr2 Felisbela com a venda

das flores.

Alunos e Prof? Sandra Sousa
1° Ciclo do EBR
Centros de Convivio de Santana, S&o Jorge

Rosas Gerberas Cravos

0.95 €

Desafios matematicos

A familia Silva
O senhor e a senhora Silva tém seis filhas
e cada filha tem um irm&o. Quantas pessoas

constituem a familia Silva?

Refrigerante

Dois pais e dois filhos entraram num bar e pediram
trés refrigerantes. Cada um tomou uma garrafa inteira,
ou seja, nenhum deles deixou de beber o seu refrige-

rante. Como isso foi possivel?

Gatos e Ratos
Trés gatos comem trés ratos em trés minutos. Um gato

comera um rato em quantos minutos?

A Travessia

Um homem que pesa 100 quilos, e
seus 2 filhos, um pesando 40 quilos e o outro pesando 60,

precisam atravessar o rio. O Unico barco
disponivel sé pode carregar até 100 qui-
los de cada vez. Como eles poderéo che-

gar até a outra margem?

Profd M2 Helena Ferreira
1° Ciclo do EBR
Casa do Povo de S&do Martinho

Anedotas

1- Toninho, diga-me quantos sé@o e os nomes dos Continen-
tes.
- 2!
- Nao me diga que ndo sabe?! Uma coisa tdo simples,
lembre-se das cinco vogais... VA! Eu ajudo: A..si..a
- Ail Ja sei! Asia, Esia, Isia, Osia e Usia...

e Humor
2- Qual a semelhanca entre o hospital e a matematica?
Ambos lidam com operacdes.
Alunos e Prof2 Aldina Mosca

1° Ciclo do EBR
EB1/PE Lombo Segundo

Adivinhas

1-O que é, pequeno em Lisboa e grande | 6-Sete filhos tem a dama, 2-Ora escuras, ora alvas,
no Brasil? Seis trabalham com ardor,
De manha até a noite,

Reza o sétimo ao senhor.

2-0O que esta no fim da Terra e no meio
do mar?

3-Sou coisa muito simples, mas de mui-

. . i ?
to sentimento sou prenda preferida no cria sem comerx

dia do casamento. 8-Tenho um tio que é meu tio;
O meu tio tem um irmao,

4-Nao tem forma, ndo tem jeito
Mas vé-se a longa distancia
N&o tem boca ndo tem peito
Vence qualquer discordancia

O meu tio é meu tio

5-N&o me podem por na rua,

7-Qual é coisa qual ela que se

O irméo do meu tio ndo.
Profd M2 Helena Ferreira

Casa do Povo de S&do Martinho

as vezes esfarrapadas,
Se comecgam a chorar
Deixam as terras molhadas.

3-Fria e alvinha
Cobre todo o chéao.
O mar e os rios
Ela nédo cobre, ndo!

1-B;2-A;3-Alianca;4-Amor;5-
Caracol;6-Semana;7-Fome;8-Pai

4- Ando sempre com O meu
dono,

Ora aberto ora fechado.

Como sou eu quem o protege,

1-Vento 2-Nuvens 3-Neve 4-Guarda-

1° Ciclo do EBR

Vento ou frio ndo me importa, 1- Eu corro, ndo tenho pernas; Traz-me muito estimado.

Moro em casa sem janelas, Assobio, ndo tenho boca!

Nunca passo além da porta. Mas nunca ninguém me viu, Aluna Teresa Silva

E tenho bastante forca. 1° Ciclo do EBR

EB1/PE Campo de Baixo



