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“Praia Acessivel, Praia para todos”™

O Projeto “Praia Acessivel, Praia para
todos”, coordenado pelo Instituto
Nacional para a Reabilitagcdo, I.P.,
teve inicio em 2004, na sequéncia

do Ano Europeu das Pessoas
com Deficiéncia, e visa, na sua
esséncia, tornar acessiveis as

praias portuguesas as pessoas com
mobilidade condicionada. Para além
de dar cumprimento ao disposto no Decreto-Lei n.© 163/2006, de 8 de agosto,
que revogou o Decreto-Lei 123/97, de 22 de maio, onde ja sdo especificadas
as normas técnicas para o estacionamento, instalacdes sanitarias e rampas
de acesso as praias, pretendiam igualmente criar condi¢cdes de mobilidade
no areal e na 4gua através da existéncia de veiculos proprios.
Para uma zona balnear ser considerada acessivel deverao estar garantidas
algumas condi¢des, nomeadamente:
- Acesso a praia por via pedonal, bem como estacionamento ordenado e
reservado, devidamente assinalado e dimensionado.
- Acesso de nivel ao areal e zona balnear através de rampas. Se existirem
diferencas de nivel entre a zona envolvente e a praia propriamente dita
devera ser garantido um acesso alternativo por rampas devidamente
projetadas e com corriméos, de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.©
163/2006, de 8 de agosto.
- Acesso ao servi¢co de primeiros socorros.
- Existéncia de passadeiras que devem permitir o acesso aos servicos de
praia (bar, restaurantes, posto de socorros, instalagbes sanitarias), a zona
de toldos e ainda até o mais proximo da agua possivel.
A praia devera dispor de instalacfes sanitarias adaptadas a pessoas com
mobilidade reduzida e localizada em zona de facil acesso.
Como condigOes facultativas, embora ndo determinantes para a classificacao
de uma zona balnear como acessivel,
pode referir-se a titulo exemplar, a
disponibilizagdo de cadeiras de rodas
e/ou canadianas anfibias, ou outros
aparelhos que permitirdo o acesso a
agua das pessoas com deficiéncias
ou incapacidade.
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Em Destaque...

O Kit do Mar...

O Kit do Mar é um recurso
educativo composto por
um conjunto de fichas

de projeto adaptadas

aos diferentes ciclos de
ensino e enquadradas nas
orientagdes curriculares.
Sugere atividades de
pesquisa e participacao
ativa dos jovens na
sociedade abrangendo
diversas areas do
conhecimento.

O Kit do Mar,
disponibilizado em http://
kitdomar.emepc.pt/,
destina-se a professores,
monitores e técnicos

da area educativa ou
ladica que pretendam
desenvolver atividades
relacionadas com o tema
mar com criangas e
jovens, nas escolas ou
em ambientes educativos
nao-formais. Destina-se
igualmente a todos os que
pretendam aproximar-se
e conhecer as diferentes
tematicas relacionadas
com o mar.

No presente kit pode
obter toda a informacéo
especifica e varias
sugestdes de atividades a
desenvolver no ambito de
diferentes disciplinas.




DAAT dinamiza Atividades de Verao 2013
“Tecnologias Adaptadas”™

No decorrer das duas primeiras semanas de julho, de 3 a 12, a DAAT dinamizou as atividades de verao
2013 “Tecnologias Adaptadas” que se traduziram num conjunto de atividades na area das TIC adaptadas
as necessidades de criancas e jovens com deficiéncias ou incapacidade.

Ao longo destes dias, participaram 21 alunos do ensino pré-escolar e basico que frequentam diferentes
estabelecimentos de educac¢éo e ensino.

Para além de ser uma oportunidade para reavaliar alunos utilizadores de software e de periféricos
adaptados, estas sessdes tiveram igualmente como objetivo otimizar o desempenho dos alunos,
atendendo que ja utilizam tecnologias adaptadas as suas especificidades e necessidades, em contexto
escolar e/ou familiar.

As atividades de verao transformaram-se de igual modo em momentos de convivio e de troca de
informacéo e conhecimento, entre alunos com necessidades especiais.
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