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ITG-1186/18 - Afetos e Sexualidade — A Educacédo Sexual e de Género na Educacéo Pré-

Designacao  oscolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (Modulo )

A Sexualidade é uma dimenséao da identidade pessoal e do relacionamento humano que se
constrdi ao longo da vida e se expressa de diferentes formas. Ela € uma das caracteristicas
humanas mais determinadas e moldadas no processo de socializagdo e firma-se na construgcéo
de uma cidadania que se pretende responsavel. A Estratégia Nacional de Educacéo para a
Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na
formacéo cidada das criangas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relag@es interpessoais, a
integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valoriza¢do de conceitos e
valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas
e dos documentos curriculares em vigor. E neste sentido que se pretendem aportar tematicas
Razbes tais como a igualdade de género, a ndo discriminagéo e o respeito pelo(s) outro(s), a
Justificativas  prevencao de abusos e da violéncia, bem como a protecdo em relacéo aos riscos na internet.
Segundo dados da Administragdo Interna, a Prevaléncia de queixas de Violéncia Doméstica na
Madeira em 2016 foi a mais elevada do pais (4/1000), pelo que urge a formacédo de docentes
no sentido de se trabalhar este dominio. Uma vez que hoje em dia, as criancas tém acesso a
Internet cada vez mais cedo, torna-se importante introduzir conceitos ligados as novas
tecnologias no seu vocabulario e atividades quotidianas.
Assim, considerando-se a educacgéo para a cidadania um dever de toda a escola, e que dela
fazem parte as questdes da sexualidade e dos afetos, integradas na educacao para a saude, a
presente acdo de formacao visa a continuidade do trabalho iniciado no ano letivo anterior com
educadores e professores do 1° ciclo da RAM, que frequentaram a acao de formacao “Afetos e
Sexualidade — A Ed. Sexual e de Género na Pré e no 1° Ciclo”.
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Objetivos Obijetivos gerais:
- Integra a igualdade entre raparigas/mulheres e rapazes/homens na educa¢éo escolar e nas
praticas pedagogicas docentes, individuais e coletivas;
- Garante a transversalizagao da igualdade de género no sistema educativo;
- Promove a navegagéo segura, critica e esclarecida da Internet e dos dispositivos moéveis;
- Sabe identificar nos alunos sinais indiciadores de ocorréncia de violéncia doméstica;
- Conhece os procedimentos a realizar, enquanto elemento de identificacéo e intervencéo,
integrado na Rede Regional de apoio as vitimas de Violéncia Doméstica;
- Utiliza metodologias e praticas adequadas para uma intervencéo eficaz nas questdes da
sexualidade.

Obijetivos especificos:

- Contribui para a desconstrugdo dos preconceitos e estereétipos de género que enforma a
educacao e condicionam o livre desenvolvimento de rapazes e de raparigas;

- Atende a igualdade de género na gestao do curriculo e respetivos contelidos programaticos;
Atende a igualdade de género nos projetos e programas de escola, nomeadamente na area da
educacdo para saude e em especial na educagédo sexual;

- Integra a dimenséo da igualdade social entre 0s sexos na cultura organizacional da escola,
garantindo a sua transversalidade, continuidade e sustentabilidade;

- Conhece e utiliza instrumentos pedagoégicos, em especial os Guides de Educagdo Género e
Cidadania, adequando-os ao respetivo contexto profissional;

- Conhece a realidade da violéncia doméstica, especificamente no que se refere as causas
associadas, aos efeitos no sistema familiar e nas criangas em particular;

- Conhece a Rede Regional de apoio as vitimas de Violéncia Doméstica, e 0 papel dos agentes
e instituicdes educativas no contexto da rede;

- Compreende os conceitos de publico / privado;

- Fomenta o pensamento critico acerca da selecao de informacéo que se divulga;

- Organiza atividades considerando o pensamento critico sobre o tempo despendido com os
estudos, jogos, conversas, higiene, etc.;

- Aprende mais sobre o concreto e 0 ndo concreto, o real e o virtual;

- Percebe o conceito de anonimato e SBL;

- Identifica simbolos de estatuto e bullying;

- Lida com o bullying online, aprende a expressar/ mostrar (as proprias) emocdes e empatia;

- Distingue entre o real e o virtual, pede ajuda, fala sobre os problemas;

- Garante um ambiente online mais seguro;

- Reflete criticamente praticas pedagdgicas.
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1. A perspetiva de Género na intervencao educativa
- preconceitos e esteredétipos de género na educacao;
- transversalidade, continuidade e sustentabilidade.

2. Aigualdade de Género na gestéo curricular e nos projetos/programas de escola
- Guibes de Educacao, Género e Cidadania em contexto profissional.

3. Perigos e vantagens da internet
- privacidade online;
- bullying online (cyberbullying);
- mundo real e virtual;
- seguranca online dos cenérios de aprendizagem.
ContelGdos
4. A Violéncia Doméstica
- sua Compreenséo etiolégica;
- consequéncias da VD nas vitimas diretas e indiretas;
- sinais Indicadores dos efeitos da VD nas vitimas diretas e indiretas, especificamente nas
criangas;
- 0 enquadramento atual da VD na legislacdo vigente em Portugal;
- a intervencédo desejavel enquanto agente educativo de criangas com VD;
- as respostas sociais, e legais disponiveis na protecdo das vitimas e no controle, puni¢do e
tratamento dos agressores.

5. Metodologias e préticas de educacéo para a saude, em especial na educacéo sexual, em
contexto educativo.

Area de Formacéo pessoal, deontoldgica e sdcio-cultural

Formacao

Modalidade de Curso / Médulo Formagéo

Formacgéo

Formagéo valida, de acordo com o Despacho n.° 106/2005, de 21 de setembro, para

Acreditagao/ = . e N
¢ progresséo na carreira dos docentes dos grupos de recrutamento indicados como destinatarios.

Validacédo

Duragéo 12 horas

Horas Presenciais 12 horas

Horas Nao Presenciais 0 horas

Destinatarios  Grupo(s) de Recrutamento: 100;100.EE;110;110.EE;120;140;150;160;

Local de Delegagéo Escolar do Funchal
Realizagéo

Edificio/Sala  Auditorio

Participacdo/actividades realizadas nas sessoées - 45%
Trabalho final - 55%

Critérios de Escala de Avaliag@o/Classifica¢é@o de referéncia (ECD)

Avaliacéo Segundo a Carta Circular CCPFC - 3/2007, de Setembro de 2007
Excelente - de 9 a 10 valores; Muito Bom - de 8 a 8,9 valores; Bom - de 6,5 a 7,9 valores;
Regular - de 5 a 6,4 valores; Insuficiente - de 1 a 4,9 valores
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Dados solicitados na inscri¢céo
Concelho a que pertence o estabelecimento de educacgdo/ ensino onde leciona.
Estabelecimento de educagéo/ ensino onde leciona.
Grupo de recrutamento a que pertence.
Frequentou o médulo |, no ano anterior?

Autorizo a Direcao Regional de Educacao a utilizar o meu enderecgo eletrénico para divulgagéo
de futuras a¢des de formacéo.

Formador(a) Carlos Alberto Baeta da Silva

Maria Fernanda Guimaraes Ferreira Loureiro

Maria Teresa Alvarez Nunes

Maria Teresa de Ornelas Carvalho

Calendarizagéo

Presenciais Data Hora Inicio Hora Fim
26-02-2018 08:30 12:30
27-02-2018 08:30 12:30
28-02-2018 08:30 12:30
Inscrigdes Os formandos deverao:

Realizar a sua inscrigao até 21-02-2018
Consultar a Lista de Formandos selecionados a partir do dia 21-02-2018
Os Formandos selecionados terdo que confirmar a sua participagdo até ao dia 22-02-2018

Consultar a lista definitiva dos Formandos selecionados a partir do dia 23-02-2018
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