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PARA A
QUALIFICACOES ENSIN

1. Perfil de Saida’

Descrigao Geral

Executar, montar, reparar e assentar, sob supervisdo, elementos construtivos em madeira e seus derivados, utilizando
ferramentas manuais, ferramentas elétricas-manuais e maquinas ferramenta.

Actividades Principais

« Preparar e organizar o trabalho, de acordo com as especificagdes técnicas, com as caracteristicas das tarefas a executar
e tendo em conta as orienta¢des recebidas e as medidas de higiene, saude e seguranga a adoptar.

Executar elementos construtivos em madeira, utilizando ferramentas manuais, ferramentas eléctricas - manuais e maquinas
ferramenta.

« Assentar, no local, elementos construtivos em madeira, montando-os e/ou fixando-os, aplicando-lhes ferragens e acessorios
e procedendo aos ajustamentos e afinagdes necessarias.

Reparar e/ou transformar elementos construtivos em madeira, consertando-os e reconstituindo-os.

« Efectuar as operagdes de acabamento da madeira, nomeadamente, afagamento, raspagem e lixagem.

Efectuar a reparagéo e transformacéo do revestimento de superficies em madeira, removendo os produtos de origem, por
raspagem ou outro processo, e aplicando outros produtos em sua substituigao.

« Proceder a afiagéo e afinagéo das diferentes ferramentas bem como a substituicdo dos acessérios das maquinas-
ferramenta e respectivas afinagdes.

! Este perfil corresponde ao perfil profissional de Assistente Administrativo adaptado a pessoas dom deficiéncias e
incapacidades.
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2. Organizacao do Referencial de Formacao

6369PCDI

6370PCDI

6371PCDI

6372PCDI

6373PCDI

6374PCDI

Portefélio

Balango de competéncias/Plano individual de formagéo

Igualdade de oportunidades

Procura activa de emprego

Legislagéo laboral

Empreendedorismo

25

50

25

50

25

25

Tecnologias da Informagédo e Comunicagao

Cidadania e Empregabilidade

(CE)

Linguagem e Comunicacéo

(LC)

Matematica para a Vida

(Mv)

(mc)

150

150

150

150

2335APCDI

2331APCDI

2332APCDI

0349APCDI

2334APCDI

2336APCDI

2337APCDI

2338APCDI

Matérias e materiais - madeiras

Marcagdes, medicdes e tragagens de pecas de madeira

Desenho técnico - construgdes em madeira

Ambiente, Seguranga, Higiene e Saude no trabalho — conceitos basicos

Operagdes com ferramentas manuais - iniciagdo

Operagdes com ferramentas manuais - desenvolvimento

Processos de manutencao e afiagao de ferramentas manuais

Maquinas-ferramenta - iniciagdo

50

75

75

50

100

100

50

100
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‘Q ANCYEP

CATALOGO AGENCIA NACIONAL
QUALIFICAGOES ENSING PROFISSIONAL 17
2339APCDI B  Qualidade - industria da madeira 75
2340APCDI Técnicas de samblar 25
2341APCDI Samblagem por furo e respiga 25
2342APCDI Samblagem por entalhe 25
2343APCDI Samblagem por malhete 25
2344APCDI Samblagem por cavilhas 25
2345APCDI Ligagdes de estruturas com diferentes samblagens 25
2346APCDI Magquinas ferramenta - desenvolvimento 75
2348APCDI Montagem e assentamento de estruturas de carpintaria 50
2349APCDI Desenho técnico - planteamento 50
2350APCDI Caixilho basculante com aro 25
2351APCDI Porta interior com aro 50
2352APCDI Caixilho de janela com duas folhas 50
2353APCDI Técnicas de estrutura divisoria 25
2354APCDI Técnicas de estrutura e montagem de lambrins 25
2355APCDI Técnicas de estrutura e montagem de tectos 25
2356APCDI Técnicas de estrutura e revestimentos em piso 25
2369APCDI Tratamento e preparagéo da superficie do suporte 75
2371APCDI Processos de acabamento - madeira e mobiliario 100
2374APCDI Preparagéo e aplicagao de velaturas 75
2376APCDI Preparacéao e aplicagdo de produtos de acabamento 100
7319PCDI Embalamento e acondicionamento do produto acabado 25
Total: 1600
1200 H

Formacao Pratica em Contexto de Trabalho

?Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.
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LIF JEQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

3. Desenvolvimento da Formacao

3.1. Formacgao para a Integracao

- Carga horaria
Portefolio 25 horas
OJJ[EIIIJE) - Estruturar o dossié/portefdlio.

Conteudos

« Aspectos graficos de escrita e de organizagéo

« Coeréncia das experiéncias de aprendizagem relevantes

« Adequacao e fundamentacéo

« Natureza pessoal, problematizagéo, abrangéncia e profundidade
« Objectivos adequados ao projecto

Carga horaria
50 horas

Balanco de competéncias/Plano individual de formacao

« Reconhecer as singularidades das pessoas.
Ol JTHIIICII - Reconhecer as necessidades/interesses/expectativas pessoais.
« |dentificar o perfil de competéncias.

Contetidos

Singularidades pessoais

Projecto de vida individual

Diversos estilos de aprendizagem

Necessidades/interesses/expectativas pessoais

O equilibrio entre o balango de competéncias construido, avaliado e/ou as evidéncias observadas
« Perfil de competéncias

« A formacgdo centrada na pessoa

Valorizagéo de pontos fortes

Estratégias, recursos e tempos

A reflexdo sobre as praticas de formagao
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. Carga horaria
Igualdade de oportunidades 25 horas

« lIdentificar diferentes formas de desigualdade.
(Ol JEIRIJE)I « Reconhecer as influéncias associadas as diversidades culturais, étnicas e religiosas.
« ldentificar diferentes formas de discriminagéo pessoal, social e profissional.

Conteudos

« Desigualdade do género
o Fenémenos de violéncia em fungéo do género (masculino/feminino)
o Condicdes laborais face ao género
o O masculino e o papel simbdlico da linguagem
o Assimetrias em fungéo do género na comunicagao
« Culturas, etnias e religides
o Diversidade como uma riqueza
o Influéncias das diferentes culturas, etnias e religides para a vida de um pais
o Aimportancia das relagdes de interdependéncia num quadro de diversidade
« Comportamentos discriminatérios
o Situagdes de discriminagéo ou abuso
o Situagdes de desigualdade
o Impactos na vida pessoal, social e profissional
o lgualdade de oportunidades numa democracia paritaria
o Igualdades de oportunidades na deficiéncia

p . d Carga horaria
rocura activa de emprego 50 horas

« Reconhecer os factores relevantes para a procura de emprego.
(OJJEIRINIIE) M . |dentificar as oportunidades de emprego.
o Elaborar um curriculo.

Contetidos

« A procura de emprego
o O interesse, a motivacgéo e a satisfagéo pessoal
o Aformagao e as competéncias alcangadas
o Profissdes especificas e polivaléncias profissionais
o Os pontos fortes e os pontos fracos
o Modelos e tipos de emprego
« Oportunidades de emprego
o Recursos locais - centros de emprego, GIP (Gabinetes de Inser¢éo Profissional), centros de recursos especializados, agéncias
privadas de colocagdo, empresas de trabalho temporario, bolsa de emprego online, Juntas de Freguesia, espagos comerciais
o Redes relacionais (familiares, amigos, vizinhos, pessoas conhecidas)
o Imprensa escrita, suporte electrénico, anincios publicitarios, outros
« Elaboracao de curriculo
o Carta de apresentacédo
o ldentificagédo
o Formagéo académica
o Formagao profissional
o Experiéncia profissional
o Actividades extras profissionais
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QUALIFICAGOES

. . Carga horaria
Legislacao laboral 9

25 horas

(O JIANIIE - !dentificar os direitos e deveres laborais.

Contetdos

« Legislacdo e normas na area de trabalho

o Caracterizagao da legislagédo da actividade profissional
o Condigdes de trabalho

o Assiduidade, férias e feriados

o Direitos e deveres dos trabalhadores

o Direitos e deveres dos empregadores

« Regulamentos internos na empresa

. Carga horaria
Empreendedorismo 2

25 horas

Objectivo(s) « |dentificar as caracteristicas do ao empreendedorismo.
« Reconhecer os procedimentos de estimulo ao empreendedorismo.

Contetidos

« C

(e}
o
o
o

o

aracteristicas do empreendedorismo
Optimismo, iniciativa e criatividade
Conhecimento e inovagao
Relacionamento interpessoal
Capacidade de lideranca
Capacidade de organizagéo

« Suportes ao empreendedorismo

o

o

Estratégias de intervengao
Resisténcia ao fracasso
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3.2. Formacao de Base

A componente da formagéo de base deve ser operacionalizada em fungédo do “Guia mefodolégico para o acesso das pessoas
com deficiéncias e incapacidades ao processo de reconhecimento, validagao e certificagdo de competéncias — nivel basico”.
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QUALIFICAGOES

3.3. Formacao Tecnolégica

L .- . Carga horaria
2335APCDI | Matérias e materiais - madeiras 50 horas

Objectivo(s) « Reconhecer e utilizar as diferentes matérias e materiais inerentes ao sector da madeira, de acordo com as suas
caracteristicas e aplicagées.

Conteudos

« A madeira
o A arvore e a madeira — caracteristicas e utilizagcdo
Classificagcdo de madeiras
o Classificagdo de madeiras
o Defeitos na madeira — principais causas e consequéncias
Materiais de madeira
o Acidentes mais comuns na industria da madeira
o Aglomerados
o Lamelados
o Contraplacados
o Folheados
« Ferragens
o Caracteristicas técnicas e medidas normalizadas de
- Fechaduras
- Dobradigas para mobiliario
- Dobradigas de cozinha
- Puxadores
- Ferragens para fixagdo de componentes
- Outras ferragens
o Processos de marcagéo e fixagéo
o Produtos compativeis com a madeira
o Caracteristicas, compatibilidade e processos de ligagéo de
- Papel
- Melanina
- Produtos plasticos
- Metais
- Vidro
- Pedra

C horari
2331APCDI | Marcacoes, medicdoes e tracagens de pecas de madeira a;%aho‘:;"a

(OJJEIQIIJE)M - Efectuar marcagdes, medigdes e tragagens simples em madeiras e derivados.

Conteudos

« Tragagem de linhas em madeiras duras e brandas
o Tipos de lapis
o Riscador
o Cuidados necessarios no manuseamento do riscador
o Sinais convencionais
o Terminologia técnica
« Marcacao sobre varias pecas de madeira
o Medida padrao — metro
- Medidas lineares
- Sistema métrico decimal
- O metro, multiplo e submduiltiplos
o A fita métrica
o Marcagdes com metro e fita métrica
« Marcagao com lapis pontos referenciados
o Tipos de esquadro
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- Abase e alamina
- Angulos do esquadro
o Marcagéo De meia esquadria a direita e a esquerda
o Marcagao de face para canto ou para topo
o Marcagao a direita, a esquerda, a frente e atras
o Operagdes simples de calculo numérico
o O esquadro como ferramenta de precisao
o Cuidados necessarios com os instrumentos de marcagao/afericdo
« Marcagéao de linhas paralelas
o Tipos de graminho e suas caracteristicas
o Galgadeira
o Marcagéo de face
o Marcagéo de topo
o Conceito de linhas paralelas
Marcacéo e tragagem de linhas curvas
o Marcagao de circunferéncias concordantes
o Marcagéo de linhas concordantes
o Conceito de linha curva
o Tipos de compasso e suas caracteristicas
Marcagao e tracagem de pegas de madeira com sentido curvilineo
o Processos de corte com sentido curvilineo
o Caracteristicas de ferramentas para corte curvilineo
- Serra de rodear
- Serrote para recortar
o Afiamento da serra de rodear
- Definigao de trava em fungao do trabalho
- Manutencéo da serra, lubrificagéo de folha e protecgédo do seu tensionamento
Marcagao de recortes
A seguranga da pega no banco
Precaugdes necessarias ao iniciar a serragem
Tipos e caracteristicas de grosas
- Medidas e formatos
o Tipos e caracteristicas de limas
- Medidas e formatos
o Processos de grosar e limar
- A escolha da grosa e da lima de acordo com a superficie
- A seguranga da peca
- O posicionamento mais correcto do corpo
« Execugédo e acabamento de cortes perfilados
o Processos de marcacéo
- Orecorte
o Processos de aperfeicoamento
- Aplaina de volta
- O corteché
- Componentes do corteché
- Agrosaealima
o O perfilamento
o Processos de acabamento
- Raspar
- Lixar
o Raspador como ferramenta de base
- Processos de afiacédo de raspador
- Delima
- De assentamento do fio
- De virar o fio
o Precaugdes no afiamento do raspador
o Alimpeza das limas

o O O o

AGENCIA MNAC
PARA A QUALI
ENSINO PROF
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C horari
2332APCDI | Desenho técnico - construgcées em madeira a;%aho‘:;"a

« |dentificar os principios fundamentais do desenho técnico.
(Ol JEIRIJE)I - Desenvolver competéncias para a leitura e interpretacéo de especificagdes técnicas.
« Executar desenhos simples.

Conteudos

« Materiais e técnicas de expressao
o Material de desenho: caracteristicas, técnicas de manuseamento, cuidados especiais
o Técnicas de execugdo das diversas construgdes geométricas
o Tipos de linhas e sua aplicacéo
o Projecdes
o Projeccbes em planos ortogonais
o Cotagem
« Perspetivas
o Técnicas de execugéo de perspectivas
o Cotagem em geral, cadeia de cotas, etc.
« Cortes e secgoes
« Perspetivais explodidas
o Esquemas de montagem de componentes ou conjuntos esquematizando a ordem de colocagéo
o Aplicagado dos conhecimentos técnicos de dimensdes e processos de ligagdo de constru¢gdes em madeira
« Tolerancias e acabamento de superficies
o Acabamento de superficies: em bruto, superficies trabalhadas e superficies com tratamento especial
o Simbologia para o acabamento de superficies
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QUALIFICAGOES

« Reconhecer a importancia do ambiente, seguranga e higiene no trabalho como factor de promocgéo de qualidade
de vida.

« Utilizar as protec¢des adequadas nos trabalhos de colaboragdo nas maquinas-ferramenta.

« Utilizar as protecgdes adequadas de protecgdo do corpo nos trabalhos que envolvam ruidos, cheiros ou outros.

Objectivo(s)

Conteudos

« Ambiente
o Boas praticas para o meio ambiente
- Legislagdo especifica
o Principais problemas ambientais da actualidade
o Gestéo de residuos
o Efluentes liquidos
o Emissdes gasosas
o Estratégias de actuacao: reduzir, reutilizar, reciclar, recuperar e racionalizar
« Seguranga, higiene e saude no trabalho
o Sinalizagéo de seguranca
- Tipos de sinais
o Tipos de risco e seu controlo
- Incéndios
- Riscos eléctricos
- Trabalho com maquinas e equipamentos
- Movimentagdo manual e mecénica de cargas
- Organizagao e dimensionamento do posto de trabalho
- Posturas no trabalho
- lluminagao
- Trabalhos com equipamentos dotados de visor
- Manuseamento de produtos perigosos
- Rotulagem de produtos perigosos
- Arrumagéo e limpeza
- Atmosferas perigosas
- Ruido
- Produtos perigosos (rotulagem, armazenagem e manuseamento)
o Gestéo do risco
- Consequéncias dos acidentes de trabalho
- Avaliagao do risco profissional
- Gestao econdmica do risco profissional
o Protecgéo colectiva e protecgao individual
- Tipos de protec¢ao colectiva
- Selecgdo dos equipamentos de protecgéo individual
- Técnicas de implementagdo para a utilizagdo dos equipamentos de protecgao individual
- Tipos de equipamentos de proteccao
o Procedimentos de emergéncia
- Necessidade da existéncia de procedimentos de emergéncia
- Procedimentos em caso de incéndio/sismo/acidente de trabalho grave
« Seguranga, higiene e saude no trabalho
o Génese dos acidentes
- Factor humano
- Factor material
- Factor organizacional
- Factor ambiental
o Prevencao de acidentes e doencas profissionais
o Saude, doenga e trabalho
- Regime juridico das doengas profissionais
- Conceito de contaminagao e intoxicagdo
- Contaminantes quimicos, fisicos e bioldgicos
- Vigilancia médica
- Principais doengas profissionais
o Organizagdo da segurancga e saude no trabalho
- Regras basicas de higiene

c horari
2334APCDI | Operacoes com ferramentas manuais - iniciagao ng h::aasna
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« Reconhecer as ferramentas para corte de madeiras duras e brandas.
Objectivo(s) « Efectuar cortes e~desbastes em diferentes sentidos ao veio da madeira.

« Executar operagdes de afagamento.
« Efectuar operacdes de lixagem utilizando os abrasivos numa sequéncia légica.

Conteudos

« Serragem de pegas de madeira
o Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
o Tipos de grampos e sua nomenclatura (ferramentas de aperto)
o Tipos de serrote
- Trava do serrote
- Tipos de afiamento, dentes direitos e inclinados
o O angulo de 45°
o Precaugdes necessérias no inicio e final da serragem
- Manutengao do serrote
- Cuidados a ter com ferimentos
o Serrar ao fio (madeira dura e branda)
o Serrar ao través (madeira dura e branda)
« Operagdes de corte com formao
o Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
o Nomenclatura do formao
- Formdes de varias medidas
Posicionamento correcto do forméao
O sentido das fibras da madeira
Processos de execugao de chanfres
Processos de execucéo de entalhes
Folhas caducas e persistentes (folhosas e resinosas), sua proveniéncia
Medidas lineares
o Precaugdes no manuseamento de ferramentas cortantes
« Aplainamento de pegas de madeira
o Tipos e caracteristicas de plainas
- Componentes na plaina
- Preparagao do ferro com capa, para madeiras
o Processos de aplainamento de superficie rugosa
- Madeira dura
- Madeira branda
o Métodos de colocagao da pega no banco
o Processos de desempenar a face retirando a serragem
- Planura e o desempeno da peca
o Caracteristicas gerais da madeira
o Nogoes de superficie
o Areas de figuras planas
o Cuidados na regulagéo da espera do banco
o Precaucéo no manusear da plaina em movimento
« Colagem de pecas de madeira
o Tipos de cola para madeira e suas caracteristicas
o Preparagéo de colas de acordo com o trabalho a executar
o Processos de colagem
- As superficies rugosas
- A solidificagédo
- O ajustamento e aperto
- Utensilios adequados (grampos e calgos)
o Tipos e caracteristicas de gastalhos
o Tipo limpeza dos vestigios de colas de pincéis
o Limpeza dos vestigios de cola
« Pregagem de pecas de madeira
o Tipos e caracteristicas de pregos - medidas e formatos
o Esmagamento da cabeca dos pregos
Processos e procedimentos de pregagem
Tipos e caracteristicas de martelos utilizados na profissao
- Nomenclatura dos varios tipos de martelos
o Arranque de pregos com turqués
o A utilizagdo do pungéo
o Precaucdes a ter em tabuas com pregos (perigos resultantes)
o Perigos resultantes de um martelo mal encabado
« Afagamento de pecgas de madeira ligadas
o Processos de afagamento
o Regulacéo da capa e do ferro

O O O O o O

o
o
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o

CATALOGO AGENCIA NA
PARA A QUALIFICACACED
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, LF.

- Angulo do gume
- Posicionamento da contra capa
o Montagem e afina¢éo do ferro
« Lixagem de pecas de madeira
o Tipos e caracteristicas de abrasivos (lixas)
- Granulagao abrasiva das lixas
- A utilizagéo de lixas pela sua ordem de abrasivo
o Auxiliares de lixagem
o Processos de lixar
- A segurancga da pecga no banco
- Aescolha da lixa adequada
- A pressao no sentido das fibras
o Vantagem de uma boa conservagao das ferramentas
« Desempeno de pegas de madeira
o Processos de desempeno de pegas de madeira
- Localizar o empeno
- Assinalar o empeno
- Prender a peca
- Desempenar face e canto
o Marcagéo de paralelas com graminho
- Superficies e cantos rectilineos e em esquadria
o O desbastador, relagdo com a plaina
o O rebote e a garlopa
o Posicionamento correcto para o visionamento do empeno/desempeno através de réguas
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QUALIFICAGOES

. C horari
2336APCDI | Operacoes com ferramentas manuais - desenvolvimento alrgg h:::s"a

« Efectuar marcagées de samblagens simples.

(Ol JEIRIIIE) M - Efectuar ligacdes simples de pecas de madeira e proceder aos ajustamentos.

« Proceder a marcagao e execucéo de entalhes simples.

Conteudos

« Samblagem por entalhe de meia madeira
o Tipos de entalhe de meia madeira

Em angulo recto “ L*

Emcruz “t”

Emte“T"

A marcagao com lapis, esquadro e graminho

o Verificagdo de esquadrias

Igualdade das diagonais (escantilhar)

o Dimenséo e funcédo
o Aplicagdes
« Montagem de pegas de madeira por meio de aparafusamento
o Processos de montagem de pegas em madeira por meio de aparafusamento
o Processos de furagédo e escareamento
o Caracteristicas de berbequins e os seus componentes
o Tipos de brocas

Dimensdes

o O escariador
o Parafusos

Dimensdes, tipos de cabega e de material

o Afixagéo do conjunto
o Caracteristicas de chave de fenda

Utilizagdo em fungdo da cabeca do parafuso
Outros tipos de chaves de fendas

o A utilizagdo da chave de fenda adequada para prevenir a ndo criagdo de limalha nas cabegas dos parafusos

Precaugdes com as maos sobre as cabegas dos parafusos

« Galgamento e desengrosso de pecas de madeira
o Processos de desengrossamento e galgamento

Dimensoes

Marcagao com lapis e galgadeira

Marcagdo com graminho

Desbastar (se for o caso)

Aperfeicoar com garlopa ou rebote

Verificagdo do desempeno e rectiddo das faces e cantos

o Caracteristicas da garlopa e do rebote
o Afinagao e regulagdo do ferro
o Defeitos em madeiras e agentes destruidores
« Marcagéo e execucgao de chanfro e topejamento de pecas de madeira
o Processos simples de marcagéo de chanfres e topejamento de pegas de madeira

Marcagao de esquadrias

Marcagao de profundidade

Inclinagdes de chanfre pretendidas

- Marcagéao de chanfro - graminho

- Fixacgao da peca (grampo ou prensa)

o Tipos e caracteristicas de plainas para topejar
o Operagoes sobre a densidade da madeira
o Cuidados necessarios com a plaina de topos
« Furagéo e recorte de pegas de madeira
o Marcagao para furagéo e recorte, com supervisao
o Caracterizagao do arco de pua
o A verticalidade do furo
o Brocas utilizadas em arco de pua

Cuidados necessarios no manusear de brocas de navalha

o Esquadrejamento normalizado de madeiras
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QUALIFICAGOES

C horari
2337APCDI | Processos de manutencao e afiacao de ferramentas manuais a;%aho‘:;"a

« Efectuar o afiamento de ferramentas de gume em mé de rebolo.
(Ol JEIRIIIE) M - Efectuar o assentamento do fio.
« Efectuar o afiamento de ferramentas denteadas.

Conteudos

« Afiamento de ferramentas de gume, com supervisdo
o Processos de afiar ferramentas de gume (formdes, bedames, ferros e outros na mé do rebdlo
- Verificagédo da caldeira do rebolo
- Ajustamento da espera para o angulo pretendido
- O angulo mais correcto para face a dureza da madeira
o Ajustamento do ferro na espera
o Movimentagéo do ferro (a esquerda e a direita)
- A espera da pancada do rebolo
o Verificagao do afiamento (a existéncia de rebarba)
« Assentar o fio
o ldentificacdo da pedra de assentamento de fio
o A lubrificagdo da pedra
o O Assentar do fio
- Percorrer toda a pedra com o chanfro ou a face do ferro, alternadamente e correctamente assente na pedra
- Verificagdo, depois de varias passagens a perfeigao do corte
o O movimento da mé do rebdlo
« Afiamento de ferramentas denteadas
o Processos simples de afiar ferramentas de denteados (serras, serrotes e outros)
- Rectificagédo de dentes
- Aplicagdo de trava nos dentes
- Afiagédo alima
o Tipos e caracteristicas de limas
- Triangulares,
- Formatos
- Composigdo para desbaste
o Limas de calado
- Formatos
o Atravadeira
- Aplicacao de trava para cada situacao de corte
o Precaugdes com folhas de corte denteadas

C horari
2338APCDI | Maquinas-ferramenta - iniciagao i?gh:::s"a

« Reconhecer as maquinas-ferramenta e seus 6rgédos e acessorios, (com supervisao).
Objectivo(s) « Efectuar operagc’)es. e fases operatdrias simples (com syperviséo). . . o
« Proceder ao cumprimento de normas de seguranca e higiene a cumprir antes, durante e depois da realizagdo das
operagoes.

Contetdos

« Processos de preparagéo na desengrossadeira mecéanica
o Caracteristicas da desengrossadeira
- A fungao do cilindro porta-laminas
- Afungao do cilindro de arrasto
- Protecgdes e cortantes
- O anti-recuo
- A elevagao e descida do prato movel
o Revessos e veios da madeira
o Posicionamento das pegas na mesa
o O comportamento das pecas estreitas
o A verificagdo do desbaste
o Precaugdes antes de ligar a forga motriz
o Perigo de pecas curtas introduzidas na maquina
o Protecgdes de uso individual
« Operacgdes na desengrossadeira mecéanica
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AGENCIA MNAC
PARA A QUAL
QUALIFICAGOES ENSINO PROF

o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagao da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagcdo da maquina
- A Regulagédo da maquina
- O desengrosso
- O galgamento
- Marcagao de desengrosso
- Verificagdo de medidas
- Chanfrar com molde, seguindo instru¢des directas
- Misular com molde, seguindo instrugées directas
« Processos de preparagao na garlopa mecénica
o Caracteristicas da garlopa
- A fungéo dos cilindros porta laminas
- Protecgbes e cortantes
- Aparalela
- A paralela (acerto de esquadria e angular)
- O acerto da maquina (nivel dos pratos)
o Posicionamento das pecas na mesa
o O comportamento das pegas estreitas
o Dispositivos de seguranga
o Precaugdes no uso de fatos de trabalho soltos
o Alimpeza em redor da maquina
« Operagdes em garlopa mecanica
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagao da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagao da maquina
- O desempenar/facejar, seguindo instru¢des directas
- A execugao de faces e cantos, seguindo instrugdes directas
- O galgamento
- As operagbes com paralela
« Processos de preparagdo na maquinas de furar por broca horizontal
o Caracteristicas da maquina de furar por broca horizontal
- A fungdo da maquina e os seus 6rgaos
- A Regulagéo da altura e profundidade
- O Montar e desmontar broca na bucha
- As alavancas de movimento ao prato
o Precaugdes na colocagéao do calgo
o Precaugdes com o gume (corte) das brocas
o Perigos decorrentes, no uso do vestuario solto
o Operagdes de furar em maquinas ferramenta por broca horizontal
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execucgao de operacdes, seguindo instrugdes directas
- A verificagcdo da maquina
- A colocagao da broca
- A Regulagdo da maquina
- Execucéo de furos (rasgar e furar), seguindo instrugées directas
« Processos de preparagdo na maquinas ferramenta - Serra de fita
o Caracteristicas da maquina serra de fita
- A fungdo da maquina e os seus 6rgdos
- Aescolha da lamina
- Caracteristicas dos diferentes tipos de lamina
- Remocéo e montagem da lamina, com supervisao
- A montagem da fita de serra de acordo com o trabalho a executar, seguindo instrugdes directas
- O manuseamento da lamina
- Precaugdes no acerto do volante superior
- O Posicionamento correcto do corpo
o Os cuidados antes de iniciar a serragem
- Defeitos nas madeiras
A limpeza da lamina
O uso da mascara no corte de madeiras toxicas
O uso de protecgdes (6culos, auscultadores, luvas e outras)
o Verificagdo de 6rgdos e protecgdes
« Operagdes em serra de fita
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparac@o da maquina e execuc¢ao de operagdes, com supervisao

o O O
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PARA, JUAL
QUALIFICACOES ENSINO PROF

- A verificagdo da maquina
- A Regulagao da maquina
- Aparalela e o seu movimento
- Serragens, ao baixo e ao alto
- Serragens com auxilio da paralela
o Montar pegas por pregagem
o Preparagéo de painéis
- Marcagao e corte
o Pregagem de topo e de canto
- Tipos e caracteristicas de prego quadrado —
- Termos comuns
- Espessuras
- Comprimentos
Unidades de volume
Precaucdes na pregagem
O perigo que representa tabuas com pregos
O uso de protecgdes individuais
« Processos de preparagdo da maquina-ferramenta - tupia
o Caracteristicas da tupia
- Orgdos e acessorios
Fresas de perfil variado
Remoc&o e montagem de fresas e acessorios
Regulagéo e travamento da arvore
O alimentador, acerto e definigdo de velocidades
Proteccdes e resguardos
O rolamento copiador
Cuidados na forga motriz
Precaugbes no manusear das fresas
Cuidados na utilizagao das protecgdes de seguranga
Lubrificagdo / manutengéo
« Operagdes na tupia
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
Preparacéo da maquina e execugao de operacdes
Verificagdo da maquina e os seus 6rgaos
Verificagdo das protecgdes
Escolha de cortantes
Montagem de cortantes
Regulagéo da maquina
Moldagem com o auxilio da paralela
Moldagem com o auxilio do rolamento de encosto
Montagem do alimentador
Regulagéo alimentador
« Processos de preparagéo da maquina-ferramenta — serra circular
o Caracteristicas da esquadrejadora
- Orgéos e acessérios
o Cortantes e tipos de denteados
o Velocidades de corte
o Paralelas, acerto de esquadria e em angulo
o Protecgdes e seus acertos
o Cortes com utilizagéo de paralela, carro lateral
o O disco incisor
o Remocao e montagem dos discos de corte
o Cuidados na forga motriz
o Cuidados com os elementos cortantes
o Precaugdes com as protecgdes de seguranca
(e}
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Lubrificagdo / manutengéo
peragdes na serra circular
Preparagdo das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina
Verificagdo dos érgaos de corte e protecgdes
Montagem de cortantes
Esquadrejamento de pecas
- Serrar em transversal
- Serrar em obliquo com paralela
- Serrar com disco inclinado
- Rebaixar pegas
« Processos de preparagdo da maquina-ferramenta - torno
o Caracteristicas do torno
- Orgéos e acessorios - remogao e montagem
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PARA, JUAL
QUALIFICACOES ENSINO PROF

O corte em sextavado na madeira
Ferramentas de tornear
Paralelas de apoio
Torneamento manual nas varias fases
Ferros perfilados de tornear com copiador
O copiador
Velocidades rotativas, didmetro de pegas e dureza da madeira
Fases de torneamento em copiador
Cuidados na forga motriz
Os elementos cortantes
Precaugdes com a utilizagdo do copiador
Lubrificagdo / manutengdo
peragdes no torno
Preparagao das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificagdo de ferramentas e ferros de corte
Montagem de acessorios (buchas e outros)
Torneamento entre pontos
Torneamento com prato
Torneamento com bucha
Torneamento com copiador
Acabamentos
« Processos de preparagéo da maquina-ferramenta - multifuradora
o Caracteristicas da multifuradora
- Orgaos e acessorios
Localizacdo e acerto das fresas (brocas)
Meios pneumaticos
Batentes para acerto (escala numérica)
Accionamento e deslocagao do bloco
Operagdes de cavilhar
Cavilhas de madeira, medidas utilizadas face as espessuras de madeira
Cuidados na forga motriz
Cuidados necessarios com as protecgdes de seguranga
Precaugdes com a utilizagdo dos pneumaticos
Lubrificagdo / manutengao
peragdes na multifuradora
Preparagao das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina
Verificagdo dos 6rgaos hidraulicos e protecgdes
Montagem de brocas (fresas)
Ajustamento de pegas
Fixagéo de batentes
Execugédo de furos em posic¢ao horizontal
Execucgéo de furos em posigao vertical
Execucgao de furos em posicéo de 45°
o Processos de preparagado da maquina-ferramenta - fresadora
o Caracteristicas da fresadora
- Orgaos e acessorios
o Cortantes e acessorios de apoio
o Remocgéo e montagem de fresas e acessorios
o Deslocagao e rotagdo da mesa de apoio
o Acerto de fresas e acessorios
o Velocidades indicadas, a cada caso e dureza da madeira
o Protecgbes na fresagem
o Fresagem com molde
o Fresagem com ponto
o Fresagem com utilizagdo da mesa em movimento
o Cuidados na forga motriz
o Precaugdes na fresagem
o As protecgdes de seguranga
o Lubrificagdo / manutencéo
(0]
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peragdes na fresadora
Preparagéo das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificagdo de 6rgaos hidraulicos e protecgdes
Montagem de fresas e acessorios
Desbaste de pecas
Fresagem de pegas em linhas direitas
Fresagem de pecas com utilizagéo de ponto
Fresagem de pecas com utilizag&o de molde e paralela
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o Fresagem de pecas com utilizagao do prato em movimento
« Processos de preparagao da maquina-ferramenta - serra tico-tico
o Caracteristicas da serra tico-tico
- Orgsos e acessorios
Remocéo e montagem de folha de serra, seu tensionamento
Tipos de folhas para recorte
Recortes vazados e ndo vazados
Prato nivelado e obliquo
Cuidados com a forga motriz
Cuidados necessarios na remogao de serras
Precaugdes na realizagéo de recortes vazados
Uso de protecgdes de seguranca
« Operagdes na serra tico-tico
o Preparagéo de madeiras
o Verificagdo da maquina
o Nivelamento de prato
o Verificagao de érgaos de protecgéo
o Montagem de cortante, folha de serra (tencionar)
[e]
[e]

O O O O 0O O O o

Recortar
Recortar vazados
« Processos de preparagao da maquina-ferramenta - lixadeira de bancada
o Caracteristicas da lixadeira de bancada
- Orgaos e acessorios
o Acerto de lixas
o Acerto de encostos
o Precaugdes no movimento da maquina através das lixas
o Uso de protecgdes (6culos e auriculares)
« Operagdes na lixadeira de bancada
o Preparagéo das pecas de madeira
o Verificagdo da maquina
o Montagem de lixas
o Acerto de encostos
o Precaucbes no movimento da maquina com as madeiras
« Operagdes com ferramentas manuais eléctricas
o Berbequins
Lixadeiras
Aparafusadoras
Plainas
Serras
Outras

O O O O ©o

. . . . . C horari
2339APCDI | Qualidade - induastria da madeira a;%aho‘:;as"a

Objectivo(s) | Reconhecer os conceitos da Qualidade que permitam melhorar o desempenho individual e organizacional na

actividade profissional.

Contetdos

« Qualidade na empresa
o Conceito da Qualidade
o Utilidade da Qualidade na Empresa
o Afungéo Qualidade — actividades e responsabilidades
« A empresa, a qualidade e o cliente
o O processo produtivo na industria do mobiliario
o A Qualidade como ferramenta de controlo
o Os custos da Qualidade
« A qualidade e a industria da madeira
o O controlo da Qualidade
o Controlo da Qualidade do Produto
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QUALIFICAGOES

2340APCDI | Técnicas de samblar

« lIdentificar e caracterizar diferentes samblagens.
« Efetuar, sob supervisdo, marcacdes/tragagens de diferentes samblagens de acordo com as técnicas inerentes de

Objectivo(s)

cada estrutura.

Conteudos

Carga horaria
25 horas

« Samblagem por furo e respiga simples com taldo

o Ofu

ro e a respiga
Técnicas de marcagéo
Tipos de taldes, dimenséo e fungédo
Enxovado de respiga
Enxovado de pinazio
Respiga postica
Murtagem
Ganzepe

« Samblagem por furo e respiga dupla com taldo

o Ofu

ro e a respiga
Técnicas de marcagao
Tipos de talbes, dimenséo e fungéo

« Samblagem de respiga engasgada a meia esquadria
o Orasgo e arespiga a 45°

Técnicas de marcagéao
Dimenséo e fungéo

« Samblagem por entalhe de meia madeira

o Tipo

s de entalhe de meia madeira
Em angulo reto
Em cruz
Em té
Com machos nos tops
Entalhe com dente e chaveta
Outros entalhes

o Técnicas de marcacgao
o Dimenséo e fungao
o Aplicagdes

« Samblagem por malhete

o Tipo

s de malhetes e sua aplicagéo
Fora a fora
Pestana
Malhete a meia madeira
Rabo de andorinha
Qutros

o Marcagdes de malhetes

« Samblagem por cavilhas
o Técnicas de marcacéo
o Aplicagbes
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QUALIFICAGOES

. C horari
2341APCDI | Samblagem por furo e respiga a;%aho‘:;:"a

« Efetuar o planteado, sob supervisao, representando os elementos necessarios ao tragado da pega.
(Ol JIRIIJE)M - Proceder a escolha da madeira, reconhecendo a sua importancia e identificando os veios e os defeitos.
« Colaborar no ensaio da estrutura e proceder a sua colagem e acabamento.

Conteudos

« Operagdes com tupia
o Orgéos e acessorios
« Operagdes com serra circular
o Orgaos e acessorios
« Tipos de taldo, dimenséo e fungédo
« Respigas com e sem taléo
o Técnicas de marcagéao
« Perfis moldados
o Fresas simples e combinadas
« Misula de adorno, estilos e aplicagdes
« Tipos de boleados
o Operagdes com lixadeiras vibratorias
o Abrasivos (lixas macias e de desgaste)
« Ferragens de ligagao
« Operagdes com berbequins eléctricos
o Operagdes com aparafusadora eléctrica
« Precaucgdes ao manusear cortantes
« Precaugoes na utilizagédo de abrasivos
« Cuidados com os ferimentos
« O uso de protecgdes (6culos e auriculares)
« Limpeza do posto de trabalho
« Cuidados necessarios na utilizagdo das ferramentas manuais eléctricas

C horari
2342APCDI | Samblagem por entalhe sk

« Executar furos, cortes, entalhes e moldados, sob supervisao, especificando as diferentes fases operatdrias.
(OlJ[EIRINIIE)M - Reconhecer os procedimentos técnicos de afinagdo da gaveta.
« Participar no ensaio da estrutura e proceder a sua colagem e acabamento.

Contetidos

« Tipos de entalhe

« Técnicas de marcacao e aplicagbes

o Marcagdes de vazados

« O esgache e sua utilizagéo

« A serra de vazados (tico - tico)

« O rebaixador (guilherme)

O goivete e a sua aplicagéo

Afinacéo de gaveta

« Operagdes com torno

Maquinas pneumaticas, sua alimentagdo e operacionalidade
Derivados da madeira

o Medidas comerciais

« Tipos de entalhe, marcagdes e aplicagbes
Leitura e interpretagéo de desenho

o Samblagens (entalhes)

Areas de figuras planas

« Cuidados no manuseio do goivete
Cuidados com ferramentas cortantes
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QUALIFICAGOES

C horari
2343APCDI | Samblagem por malhete a;%aho‘:;:"a

« Efetuar a marcacéo e execugéo de malhetes, sob supervisdo, especificando as diferentes fases operatérias.
O JEIRIIIE) I - Proceder a selecgéo e aplicagdo de ferragens de ligagdo mével, sob superviséo.
« Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento, sob superviséo.

Conteudos

« Tipos de malhetes e sua aplicagao

Marcagdes de malhetes

o Fora afora

o Pestana

o Outros

« O macho postico e sua aplicacéo

Ferragens de caixas, designagdes comerciais
Aplicagao de ferragens em caixas

Leitura e interpretagao de desenho

o Desenho técnico de malhetes

o Esquadro de angulos (malhetes)

Precaucdes no afagamento de malhetes

Cuidados necessarios no picar dos malhetes
Conservagao do banco de trabalho

Precaugdes necessarias na execug¢édo de moldados a topo
Precaugdes necessarias com a utilizagéo de colas

. C horari
2344APCDI | Samblagem por cavilhas a;%aho‘:;:"a

« Efetuar a marcagao e execugao de furos nos painéis e efectuar a aplicagéo de cavilhas, sob supervisdo.

Objectivo(s) « Efetuar s colagem do conjunto, sob supervisao, especificando as melhores condi¢des de ajustamento das pegas.
« Participar na montagem e afinacéo das pecas méveis.

« Efetuar o acabamento, sob superviséo.

Conteudos

« Técnicas de marcagao
« Operag¢des com multifuradora
« Operacdes com fresadora
o O replaino da almofada
« O juntar por junta seca
« Samblagens por cavilha e sua aplicagao
« Processos de colagem
o O escantilhamento/esquadrejamento
« Tipos de aglomerado
o Medidas comerciais
« Tipos de orla e sua aplicagéo
« Colas de contacto
o Aplicacéo e tempo de secagem
« Marcacgéao e aplicagéo de enxovados
« Marcagao e aplicagéo de ferragens - dobradicas invisiveis
o Outros tipos de ferragem
« Cuidados necessarios com colas de contacto
« Cuidados necessarios com o fumar
« O uso de mascara apropriadas para aplicagédo de colas
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QUALIFICAGOES

C horari
2345APCDI | Ligacoes de estruturas com diferentes samblagens a;%aho‘:;:"a

« Participar na marcagao e execugao de diferentes samblagens, especificando as tragagens das diferentes fases
operatorias.

« Proceder a montagem e afinagéo das pegas moveis, sob supervisao.

« Efetuar a montagem da estrutura e proceder ao seu acabamento, sob supervisdo.

Objectivo(s)

Conteudos

Técnicas de marcacao

Operagdes com a prensa

Malhete com pestana e sua aplicagéo

o Marcagéo e tragagem

Aplicacao de entrepanos

Tipos de termolaminados e sua aplicagéo
Fresadora manual eléctrica

o Formatos de fresas para corte e afagamento
o Acerto de fresas (face e chanfro)
Corredigas, guias e seus acertos

A colagem da gaveta

o O escantilhar

O acerto da gaveta

As aplicagdes de revestimentos (férmica)
Leitura e interpretagao de desenho

o Cortes rebatidos

Conceitos e normas de higiene

Precaugdes no cortar e afagar termolaminados

. C horari
2346APCDI | Maquinas ferramenta - desenvolvimento a;gaho‘:;"a

« |dentificar as maquinas ferramenta, reconhecer os seus érgéos e acessorios, modo de funcionamento e os meios
Objectivo(s) técnicos utilizados em situagdes particulares.
« Executar operagdes nas maquinas ferramenta, sob superviséo.

Conteudos

« Preparagéo da maquina-ferramenta - tupia
o Caracteristicas da tupia
- Orgéos e acessorios
Fresas de perfil variado
Remocgéo e montagem de fresas e acessorios
Regulagao e travamento da arvore
O alimentador, acerto e definigdo de velocidades
Protecgdes e resguardos
O rolamento copiador
Cuidados na forga motriz
Precaugbes no manusear das fresas
Cuidados na utilizagao das protecgdes de seguranga
Lubrificagdo / manutengdo
peragdes na tupia
Preparagao das madeiras
- Revessos e veios da madeira

Preparacéo da maquina e execugao de operagdes
Verificagdo da maquina e os seus 6rgéaos
Verificagdo das protecgdes
Escolha de cortantes
Montagem de cortantes
Regulagédo da maquina
Moldagem com o auxilio da paralela
Moldagem com o auxilio do rolamento de encosto
Montagem do alimentador
Regulagéo alimentador
Execucéo de perfis com o auxilio do alimentador

o Oo o o o o o o o o o
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PARA, JUAL
QUALIFICACOES ENSINO PROF

« Preparagdo da maquina ferramenta — serra circular
o Caracteristicas da esquadrejadora
- Orgéos e acessorios
o Cortantes e tipos de denteados
o Paralelas, acerto de esquadria e em angulo
o Protecgdes e seus acertos
o Cortes com utilizagéo de paralela, carro lateral
o O disco incisor
o Remocao e montagem dos discos de corte
o Cuidados na forga motriz
o Cuidados com os elementos cortantes
o Precaugdes com as protecgdes de segurancga
o Lubrificagdo / manutencéo
Operagdes na serra circular
o Preparagdo das madeiras - aglomerados
o Verificagdo da maquina
o Verificagao dos 6rgéos de corte e protec¢des
o Montagem de cortantes
o Esquadrejamento de pecas
- Serrar em transversal
- Serrar em obliquo com paralela
- Serrar com disco inclinado
- Rebaixar pegas
- Serrar com disco incisor
o Preparagdo da maquina ferramenta - torno
o Caracteristicas do torno
- Orgéos e acessorios - remogao e montagem
Ferramentas de tornear
Paralelas de apoio
Torneamento manual nas varias fases
Ferros perfilados de tornear com copiador
O copiador
Velocidades rotativas, didametro de pegas e dureza da madeira
Fases de torneamento em copiador
Cuidados na forga motriz
Os elementos cortantes
Precaugdes com a utilizagéo do copiador
Lubrificagdo / manutengao
peragdes no torno
Preparagao das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificagdo de ferramentas e ferros de corte
Montagem de acessorios (buchas e outros)
Torneamento entre pontos
Torneamento com prato
Torneamento com bucha
Torneamento com copiador
o Acabamentos
o Preparagdo da maquina ferramenta - multifuradora
o Caracteristicas da multifuradora
- Orgsos e acessorios
o Localizagédo e acerto das fresas (brocas)
o Meios pneumaticos
o Batentes para acerto (escala numérica)
o Accionamento e deslocacéo do bloco
o Preparagdo da maquina ferramenta - multifuradora
o Operagdes de cavilhar
o Cavilhas de madeira, medidas utilizadas face as espessuras de madeira
o Cuidados na forga motriz
o Cuidados necessarios com as protecgbes de seguranca
o Precaugdes com a utilizagdo dos pneumaticos
o Lubrificagado / manutencéo
o Operagdes na multifuradora
[}
[e]
[e]
[e]
e}
[e]
(o]

.
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Preparagao das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina

Verificagdo dos 6rgaos hidraulicos e protecgdes
Montagem de brocas (fresas)

Ajustamento de pegas

Fixagéo de batentes

Execugédo de furos em posi¢ao horizontal
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PARA A QUAL
QUALIFICACOES ENSINO PROF

o Execucdo de furos em posigao vertical
o Execucao de furos em posigcéo de 45°
« Preparac@o da maquina ferramenta - fresadora
o Caracteristicas da fresadora
- Orgéos e acessorios
Cortantes e acessorios de apoio
Remocéo e montagem de fresas e acessorios
Deslocagéo e rotagdo da mesa de apoio
Acerto de fresas e acessorios
Velocidades indicadas, a cada caso e dureza da madeira
Protecgdes na fresagem
Fresagem com molde
Fresagem com ponto
Fresagem com utilizagdo da mesa em movimento
Cuidados na forga motriz
Precaucdes na fresagem
As protecgdes de seguranga
Lubrificagdo / manutengao
peragdes na fresadora
Preparagao das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificagao de érgéos hidraulicos e protecgdes
Montagem de fresas e acessorios
Desbaste de pecas
Fresagem de pecas em linhas direitas
Fresagem de pecas em linhas direitas e curvas
Fresagem de pegas com utilizagéo de ponto
Fresagem de pegas com utilizagdo de molde e paralela
o Fresagem de pecas com utilizag&o do prato em movimento
« Preparac@o da maquina ferramenta - serra tico-tico
o Caracteristicas da serra tico-tico
- Orgéos e acessorios
Remogé&o e montagem de folha de serra, seu tensionamento
Tipos de folhas para recorte
Recortes vazados e ndo vazados
Prato nivelado e obliquo
Cuidados com a forga motriz
Cuidados necessarios na remogao de serras
Precaugdes na realizagéo de recortes vazados
Uso de protecgdes de seguranca
peragdes na serra tico-tico
Preparacéo de madeiras
Verificagdo da maquina
Nivelamento de prato
Verificagdo de érgaos de proteccédo
Montagem de cortante, folha de serra (tencionar)
Recortar
Recortar vazados
aquina portateis eléctricas
Tipos e caracteristicas de lixadeiras
Tipos e caracteristicas de furadoras
Tipos e caracteristicas de fresadoras
Tipos e caracteristicas de serras de tragar
Tipos e caracteristicas de serras, tico-tico
Tipos e caracteristicas de orladoras
Tipos e caracteristicas de aparafusadoras
Precaugé@o no manuseamento das maquinas portateis eléctricas
o Cuidados necessarios com cortantes
« Preparagdo da maquina ferramenta - afiadora de fresas
o Caracteristicas da afiadora de fresas
- Orgsos e acessorios
o Precaugdes necessarias na afiacédo de fresas

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
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PARS AL EO
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

Carga horaria

2348APCDI Y

Montagem e assentamento de estruturas de carpintaria

« Reconhecer as diferentes fases para assentamento de aros de aduela e aros de caixilho de janela, em obra.

Objectivo(s
J ( ) « Proceder a montagem em obra dos aros de aduela, sob supervisao.

Contetidos

« Trabalhos simples em madeira

o Materiais para marcar. Medir e tracar

o Medidas lineares, sistema métrico (multiplos e submultiplos do metro)
o Medidas angulares e processos de medigao

o Técnicas de manuseamento de ferramentas manuais

o Maquinas ferramenta fixas de serrar, aparelhar e furar

o Normas de higiene e seguranga

Porta interior com aro

o Montagem

o Ligacdes sutadas

o Aros rebaixados

o Aduelas e aros

o Nivelamento de prumadas

o Tipos de ferragens para portas interiores e processos de aplicagéo
e}

Janela de caixilho basculante

o Samblagens em basculantes e pegas rebaixadas

o Enxovados moldados

o Palmetas

o Pontos nadir

o Afinagao de folgas

o Técnicas de colocagdo de vidros e ferragens para caixilho basculante
Janela com duas folhas e aro

o Tipos de caixilhos de janela

o Planteados a partir de desenho

o Dimensdes de ferragens e pontos de fixagdo

o Tipos de aro, pormenores de ligagéo e remates

o Técnicas de colocagéo de vidros e ferragens

Estruturas divisorias

o Tipos de estruturas em madeira

o Técnicas para marcagéo de nivelamentos e prumadas

o Encaixes e ligagdes em divisérias

o Tipos e caracteristicas de isolamentos

Revestimentos

o ldentificag@o dos diversos tipos de lambrins, tectos e soalhos

o Tipos de construgao, assentamentos de lambrins, tectos e soalhos
o Técnicas de determinacéo de pontos, alinhamento e nivelamento necessarios a montagem
o Processos de colocagao de réguas de fecho e remates

REFERENCIAL DE FORMAGAO - PCDI | Carpinteiro/a de Limpos - Nivel 2 | 21-11-2012 271 36



2349APCDI | Desenho técnico - planteamento

QUALIFICAGOES

« Reconhecer os principios fundamentais do planteamento e desenvolver as competéncias de leitura e

Objectivo(s) interpretacao.

Contetidos

Carga horaria
50 horas

Desenho técnico
o Projecgdes
- Representagdes de vistas
- Cortes e secgdes
- Leitura de projecgdes
- Simplificagdes
- Cotagem geral
- Cotagem funcional
- Desenho de conjunto
o Interpretacéo de desenho simples
- Diferentes especificagdes técnicas
o Esguemas de montagem
o Aplicacdo dos processos e métodos de ligagdo
Planteamento
o Técnicas de plantear em régua
o Técnicas de plantear em contraplacado
o Medidas de tamanho real
o Marcagdes de acordo com desenho/planteado
o RéguaT
o Curta mao
o Cuidados necessarios com os instrumentos de planteamento

2350APCDI | Caixilho basculante com aro

« Colaborar na execugao, a partir do desenho, do tragado do caixilho.
(O1 IR IE) I « Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento, sob supervis&o.
« Efetuar a aplicacéo e acerto de ferragens, sob supervisao.

Conteudos

Carga horaria
25 horas

Preparagéo de madeiras

Marcagdes e tragcagens

Samblagens em pegas rebaixadas
Enxovados moldados

Palmetas (ajustamento e desempeno)
Moldados interrompidos

Tipos de ferragem para aplicagdo em basculantes
o Pontos nadir, fungéo e aplicagéo
Afinacéo de folgas

Colocagéo de vidros

o Bites e vedantes

Leitura de desenho - caixilho envidragado
o Cortes e secgdes

o Planteamento

Precaugdes com moldados

Precaugdes no manuseio de vidros
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QUALIFICAGOES

. . Carga horaria

« Colaborar na execugao, a partir do desenho, do tracado da porta.
Ol IR JE) I - Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento, sob supervis&o.
« Efetuar a aplicacéo e acerto de ferragens, sob supervisao.

Conteudos

Preparagao de madeiras

« Marcagbes e tragagens

Samblagens em pinazios de cruzeta

Aros rebaixados

Tipos de aduelas e aros

« Fio-de-prumo, nivel de régua e de mangueira
Nivelamentos e prumadas (acertos, escoras e palmetas)
Tipos de ferragem para portas interiores

o Montagem e acerto

Processos para aplicagéo de ferragens

Lixadeira manual eléctrica

o Acabamentos

Plaina manual eléctrica no acerto de estruturas

Leitura de desenho - porta com aro

« Precaucgbes ao operar com a respigadeira

« Cuidados necessarios no assentamento de estruturas
Precaucgéo na utilizagdo da garlopa

Precaucéo no manuseio de ferramentas manuais eléctricas

o . C horari
2352APCDI | Caixilho de janela com duas folhas a;%aho‘:':;"a

« Colaborar na execugéo, a partir do desenho, do tragado da janela.
Ol JLTI\IICIM . Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento, sob superviséo.
« Efetuar a aplicagéo e acerto de ferragens, sob superviséo.

Contetdos

Preparagéo de madeiras

Tipos de janela

Borrachas, fungéo e aplicagao (a pingadeira)
Afinacéo e folgas

Acabamentos

Fresas combinadas

« O berbequim manual eléctrico (de martelo)

Brocas de diamante

Assentamento de janela (prumadas e nivelamentos)
Caixas de estore - ligagdes a estruturas de janela
Tipos de buchas e outros elementos de chumbar
Tipos ferragens para janelas

Leitura de desenho simples - caixilho de janela e aro
Precaugdes com laminas denteadas
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EOQC
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

. C ... Carga horaria
2353APCDI | Técnicas de estrutura divisodria 25 horas

« Reconhecer diferentes processos de assentamento de estruturas em madeira, especificando prumadas, trago
Objectivo(s) nivel e meios de fixagao.
« Executar estrutura em madeira (diviséria) em conformidade com o tragado, sob supervisao.

Conteudos

Preparagao de madeiras

« Tipos de estruturas em madeira

A solidez necessaria dos suportes de apoio
Ferramentas manuais eléctricas utilizadas na fixagédo de estruturas
« Tipos e caracteristicas de isolamentos

« Tipos e caracteristicas de divisorias
Nivelamentos e prumadas

Encaixes e ligacdes em divisorias

o Tipos de acabamento em divisorias

Leitura de desenho — cavalete

o Planteamento

Precaugao com estruturas de apoio

« Precaugédo com os isolamentos

« Cuidados a ter com os ferimentos

P . Carga horaria
2354APCDI | Técnicas de estrutura e montagem de lambrins 2% P
: . « Reconhecer diferentes estilos de lambrins, referindo os tipos de construgédo e assentamento.
Objectivo(s) > i e
« Executar tarefas de construcéo e assentamento de lambrins, sob supervisao.

Conteudos

« Planificagdo e execugao de estruturas de madeira - lambril
o Preparagéo de madeiras
Tipos de lambril
Fixacéo de estruturas em madeira para lambril
Nivelamentos e prumadas nas estruturas para lambrins
Encaixes e ligagdes em lambrins
Tipos de remate em lambrins e sua aplicagdo
Acabamentos de lixa e primarios
Leitura e interpretagao de desenho simples
- Lambrins
- Planteamento
Precaugbes necessarias na fixagdo de estruturas
o Precaugdes ao manusear ferramentas manuais eléctricas
o O uso de protecgdes individuais

O 0O O 0O 0o O o

o
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EOQC
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

C horari
2355APCDI | Técnicas de estrutura e montagem de tectos a;%aho‘:;:"a

« Reconhecer os diferentes processos de execugéo e assentamento de tectos em madeira, relacionando os
modelos com os diversos tipos de estrutura/suporte.

« Colaborar nas tarefas de construgéo e assentamento de tectos, referindo pontos, alinhamentos e nivelamentos
necessarios a montagem e especificando os métodos de assentamento e remate.

Objectivo(s)

Conteudos

« Preparagao de madeiras
« Tipos de tectos falsos
« Fixacdo de estruturas em madeira para tectos
« Nivelamentos nas estruturas (tectos)
« Encaixes e ligagdes em tectos
« Ferramentas e utensilios utilizados
« Tipos de remate em tectos e sua aplicagéo
« Leitura e interpretacéo de desenhos
o Tectos falsos
o Planteamento
« Precaugbes em cima de estruturas metalicas, madeira ou outras
« Precaugdes na utilizagao de ferramentas manuais eléctricas
« Tipos e caracteristicas de agrafadoras
« Precaugdes na utilizagado de ferramentas

C horari
2356APCDI | Técnicas de estrutura e revestimentos em piso a;%aho‘:;asna

« Reconhecer diferentes tipos de revestimento de piso, definindo os métodos e as técnicas de
aplicagdo/assentamento.

« Colaborar nas tarefas de construgdo e assentamento de revestimentos de madeira em piso, referindo os pontos,
alinhamentos e nivelamentos necessarios e definindo os métodos de assentamento e remate.

Objectivo(s)

Conteudos

« Preparacédo de madeiras

« Tipos de soalho

Fixacéo de estruturas em madeira para soalho
Nivelamentos e prumadas nas estruturas para soalho
« As estruturas subjacentes (portas e outros elementos )
Encaixes e ligagdes em soalho

Os varios tipos de isolamento

« Tipos de remate em soalho e sua aplicacdo
Acabamentos de lixa e primarios

Leitura e interpretacéo de desenho simples
Precaugdes necessarias com os materiais Isolantes (1& de rocha e outros)
o O uso de mascara apropriada para cada matéria

« Cuidados a ter com os ferimentos
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QUALIFICAGOES

C horari
2369APCDI | Tratamento e preparacao da superficie do suporte a;%aho‘:;"a

« Reconhecer as diferentes texturas da madeira, referindo o sentido do veio, a coloragéo e a porosidade.
« Reconhecer os problemas na superficie e sua resolugdo.

« Efectuar a correcgado da superficie.

« Efectuar a preparagao da superficie utilizando o equipamento adequado.

Objectivo(s)

Conteudos

« Preparagao de superficies de madeira, com apoio e supervisao
o Porosidade das madeiras resinosas
o Porosidade das madeiras folhosas
o Aglomerados folheados
o Defeitos do suporte (Irregularidades, nés rachas ou outros)
« Materiais e equipamentos para preparagéo da superficie
o Abrasivos,
o Massas e betumes,
o Descolorantes/branquedores
o Maquinas e ferramentas (lixadeiras, raspador...)
o Processos de preparagdo da superficie
o Lixagem
o Tratamento de porosidades
o Tratamentos em madeiras (tratamento de nds, rachas e outras irregularidades)
o Tratamento de manchas/descoloragédo
o Tratamento de revessos
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QUALIFICAGOES

. sz s Carga horaria
2371APCDI | Processos de acabamento - madeira e mobiliario 100 horas

« Reconhecer processos de acabamento de madeira e mobiliario.
Objectivo(s) | Assegurar a sef:agem correcFa dos produ.tos. . -

« Reconhecer maquinas e equipamentos simples de acordo com as necessidades e caracteristicas das pecas.
« Proceder a limpeza e manutengdo das maquinas e equipamentos utilizados.

Conteudos

« O acabamento do mobiliario - introdugdo
o O acabamento - definicéo
o A importancia do acabamento de mobiliario
o O acabamento como factor de melhoramento das propriedades do suporte e da sua aparéncia
o O acabamento no processo produtivo
o As etapas do processo de acabamento: necessidade e objectivo de cada etapa
O espago “Oficina de acabamento”
o Caracteristicas gerais de uma oficina de acabamento
o Regras de Ambiente, Higiene e Seguranga (armazenamento dos produtos, Equipamentos de Protecgédo Individual, impacto ambiental
e sua minimizagao
o Principios de organizagdo de uma oficina de acabamento
o Manutencao geral de oficina
« Equipamentos - processos de aplicagdo
o Equipamentos de aplicagéo (caracterizagao, funcionamento, vantagens/desvantagens e manutencéo)
- Boneca
- Trincha
- Aplicagdo a pistola, boneca e trincha
o A secagem
o Os diferentes processos de secagem
- Fisica ou quimica
- Natural ou acelerada.
o Equipamentos de secagem (funcionamento, caracterizagédo, vantagens e desvantagens, manutengéo)
- Estufas
« Acabamentos para uso exterior
o Envelhecimento/degradagédo da madeira ao tempo
o Produtos especificos
o Sistemas de aplicagdo e secagem
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QUALIFICAGOES

C horari
2374APCDI | Preparacao e aplicacao de velaturas a;%aho‘:;:"a

« Proceder ao preparo de velaturas, seleccionando os materiais adequados.

Objectivo(s) « Reconhecer os utensilios para aplicagédo de velaturas, definindo para cada superficie da madeira o mais
adequado.

« Proceder a aplicagéo das velaturas, definindo os meios e as técnicas a aplicar para uma coloragdo homogénea.

Conteudos

« Preparagao de velaturas
o Corantes baseados em élcool, agua e dleo
o Tons de corantes
o Produtos (velaturas e corantes) - designagdes comerciais
o Solugdes quimicas para velaturas
o Tonalidades obtidas através de misturas
o Irregularidades nas velaturas (processos de correcgéo)
o Cuidados a observar na aplicagédo de pigmentos - toxicidade dos produtos, manuseio de produtos téxicos
o Velaturas artesanais
- O vieux - chéne como corante basico
- Aditivos (bicromato de potassio, sulfato de ferro e outros)
« Aplicacéo de velaturas em elementos de madeira
o Definigao de cor
o Preparagéo da solucédo
o Aplicagdo de velaturas (manual e mecanicamente)
o Acerto e homogeneidade da velatura
o Secagem da velatura
o Técnicas de aplicagéo artesanais
- Pincel e trapo
- Alisamento da velatura com crina vegetal ou lixa cogada (amaciar)

= R ~ Carga horaria
2376APCDI | Preparacao e aplicacao de produtos de acabamento 15’0 .
Objectivo(s) « Preparar produtos de acabamento em fungéo do processo de aplicagdo.
« Aplicar diferentes tipos de produtos de acordo com as diferentes orientagbes técnicas.

Conteudos

o Preparacao dos produtos
o Aditivos diluentes, endurecedores etc.
« Preparagéo dos equipamentos de aplicagéo
o Pistola
o Pincéis
« Elemento a polir
o Preparagéo
o Aplicagao de primarios
o Aplicagéo do verniz
o Amaciagao dos elementos
- Abrasivos
o Limpeza
o Aplicagéo de brilho
- Equipamentos
- Escovas
« Cuidados necessarios de higiene
« Cuidados a observar com os produtos quimicos
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. C horari
7319PCDI | Embalamento e acondicionamento do produto acabado a;%aho‘:;"a

« Reconhecer as fragilidades do produto acabado aquando da escolha do material de embalamento a utilizar.
« Transportar os trabalhos acabados com as precaugdes necessarias, sob supervisao.
« Acondicionar os trabalhos acabados com as precaug¢des necessarias, sob supervisao.

Objectivo(s)

Conteudos

« ldentificagdo do produto acabado
o Tipos de produtos
o Tipos de risco no embalamento
« Escolha do material de embalamento/ embalamento
o ldentificagdo dos diversos materiais de embalamento
o Escolha do material indicado para cada tipo de produto acabado
o Técnicas de embalamento
« Transporte e acondicionamento
o Caracteristicas da carga
o Posicionamento das cargas
o Cuidados a ter no transporte de cargas
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4. Sugestiao de Recursos Didacticos

Biblioteca atrium de la carpinteria

Biologia celular e molecular - Carlos Azevedo

Cadernos de educagdo permanente, segurancga e higiene e satde no trabalho - Ministério de Educagao
Colecgéo artes e oficios, A carpintaria — Lisboa, Editorial Estampa, 1998

Coleccion técnica de bibliotecas profesionales - OCEANO / CENTRUM

« Desenho técnico - Luis Veiga da Cunha, Fundagéo Calouste Gulbenkian 9.2 Edigao

« Desenho técnico basico 3 - Simbes Morais, Porto Editora 1999

« Ergonomia checkpoints - Internacional Labour Office Geneva

« Formar para a gestao da Qualidade Total - D.Jeffries. B. Evand, P. Reynolds, Monitor, 1996
« Madeiras portuguesa - Albino Carvalho

« Manuais de maquinas ferramenta de 2.2 transformacéo - Cearte

« Manual de seguranga e higiene e saude no trabalho - Alberto Sérgio S. R. Miguel
Qualidade, Técnicas e Ferramentas (A) - R. Santos, M. Rebelo, Porto Editora, 1990

Sector da Madeira e suas Obras em Portugal (O) — Lisboa, INOFOR, 2000

« Seguranga, higiene e saude no trabalho — servicos de informagao cientifica e técnica
Tecnologia dos materiais - modulo das madeiras - Lisboa, ME, 1985

« Videogramas, colec¢do madeiras e mobiliario - IEFP, 2000

« Wood Engeneering Handbook Editora: Prentice Hall, Inc.
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