
 

 
 

 
ATIVIDADE FORMATIVA 

 

 

DESIGNAÇÃO 

 

As técnicas musicoterápicas no desenvolvimento da criança com 

Necessidades Educativas Especiais 
010.01.24-DFP-007.01/14 

OBJETIVOS 

 

 Objetivos Específicos:  

o Conhecer os fundamentos teóricos de musicoterapia; 

o Conhecer práticas e métodos de musicoterapia de intervenção 

com crianças. 

 

CONTEÚDOS 

 

 Objetivos da musicoterapia  

 A musicoterapia ao longo dos tempos 

 Técnicas de relaxamento 

 Técnicas recetivas 

 Técnicas ativas 

 A musicoterapia e as crianças autistas 

 

ÁREA DE 

FORMAÇÃO 

A. Ciências da especialidade que se relacionem com as áreas curriculares 

vigentes nos vários níveis de educação e ensino. 

MODALIDADE DE 

FORMAÇÃO 
Curso de Formação 

VALIDAÇÃO 
Formação válida para progressão na carreira, de acordo com o Despacho n.º 

106/2005, de 21 de Setembro. 

DURAÇÃO  25 horas 

DESTINATÁRIOS 

1. Docentes de educação especial 

2. Técnicos superiores que trabalham na educação Especial 

3. Educadores de Infância, Professores do 1.º Ciclo e professores de 

Educação Musical. 

Nº DE 

PARTICIPANTES 
20 

FORMADORA Luzia da Conceição Sousa Almeida 

CRITÉRIOS DE 

SELEÇÃO 

Por ordem de inscrição: 

1. Docentes do ensino estruturado 

2. Docentes das unidades especializadas 

3. Docentes de educação Especial 

4. Técnicos superiores que trabalham na educação Especial 

5. Docentes  

CRITÉRIOS DE 

AVALIAÇÃO 

 

 A avaliação será individual, qualitativa e quantitativa, expressa numa escala 

numérica de 1 a 10 valores, nos termos previstos na Carta Circular CCPFC - 

3/2007, de setembro de 2007, do Conselho Científico Pedagógico da Formação 

Contínua e com base nos seguintes critérios:  

 Assiduidade e pontualidade – 10% 

 Trabalho Individual – 25% 

 Trabalho de Grupo - 25% 

 Intervenções pertinentes – 15% 

 Tarefas realizadas nas sessões – 25% 

 



CERTIFICAÇÃO 

Os formandos que cumprirem as condições mínimas de frequência da ação 

terão acesso a um certificado de formação mediante o pagamento da taxa de 

6,53€ (Portaria n.º 2/2012 de 12 de janeiro). 

LOCAL DE 

REALIZAÇÃO 

 

Sala Poli 4 – Edificio Polivalente 

EB23 Dr. Horácio Bento de Gouveia 

 

CALENDARIZAÇÃO 

 

01 e 22 de abril de 2014 

14h00 – 17h00 13 e 20 de maio de 2014 

03 e 17 de junho de 2014 

08 De julho de 2014 14h00 – 18h00 

15 de julho de 2014 14h00 – 17h00 

INSCRIÇÕES 

 

 Através da página da DRE na internet, no separador Formação, em 

http://www02.madeira-edu.pt/dre/formacao.aspx, os formandos deverão: 

 

 Realizar a sua inscrição até as 14h do dia 27 de março de 2014; 

 

 Consultar a lista dos formandos selecionados a partir das 14h do 

dia 28 de março de 2014; 

 

 

http://www02.madeira-edu.pt/dre/formacao.aspx

