/M: MADEIRA

ASSOCIAGAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA
e ® o @ m
TR AT UV

Funchal, 8 de fevereiro de 2015

CIRCULAR INFORMATIVA

Assunto: 11 Jornadas Regionais da APF Madeira, “Particularidades da Sexualidade”

Para: Profissionais e estudantes das areas da Satde, Educacéo, Area Social e Comunitaria,
Dire¢des de Escolas da RAM; Instituicdes e Entidades parceiras da APF Madeira (Salde,

Educacao, Social, Juventude); publico em geral.

Exmo. (a). ().,

Serve a presente circular para informar que a Associacao para Planeamento da Familia,
Delegacdo Regional da Madeira tem a iniciativa de realizar as suas Ill Jornadas
Regionais, nos dias 6 e 7 de marco de 2015, abragando o tema das “Particularidades da
Sexualidade”, a realizar no Hotel Baia Azul, respetiva Sala de Conferéncias, no Funchal.
Através de um vasto e diversificado leque de preletores de variadas areas, pretende-se que
este seja ndo s6 um momento de celebracdo, mas também de debate e reflexdo em torno de
novos desafios que se colocam a sociedade portuguesa na atualidade, cujo programa e
outras informac@es se anexam.

Assim convidamos os profissionais e estudantes da area da salde, educacdo, area
social e comunitaria, direcdes de escolas da RAM, profissionais de outras instituicdes e
entidades parceiras desta associacdo, bem como o publico em geral, a aderirem a esta
iniciativa garantindo a sua inscri¢do e acesso a outras informagdes pertinentes deste evento
através do website, http://www.apf.pt/?area=000&tipo=noticias&id=CNT54bcfaf369c47

bem como atraveés do correio eletronico apfmadeiragventos@gmail.com.

Sem outro assunto,
Com elevada consideracdo, melhores cumprimentos,
P’la Direcao da APF Madeira,

Lilia Remesso
(Presidente, Médica especialista em Ginecologia e Obstetricia)

Catarina Costa
(Coordenadora Regional, Psicéloga)

Anexo: Programa do Evento
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Sexta-feira, 6 de Margo ‘15

9h00 - Abertura do Secretariado
9h30 - Sessao de Abertura

10h15 | 12 Mesa i X
Sexualidade ao longo do Ciclo de Vida
Moderador: Gilberta Franca

- Particularidades da Sexualidade: Reflexao

Dr.# Lilia Remesso, Médica Esp. em Ginecologia e Obstetricia, SESARAM, EPE
- APF e Comunidade: percursos

Prof. Dr. Duarte Vilar, Diretor Executivo APF, Socidlogo, Docente ISCTE

11h00 - Discussao
11h15 - Coffee-Break

11h45 P" Mesa N
Sexualidade, Gravidez e Infancia

Moderador: Monica Vieira

- Sexualidade e gravidez: mitos e factos?

Dr. Hugo Gaspar, Médico Esp. em Ginecologia e Obstetricia, SESARAM, EPE
- O despertar da sexualidade na infancia

Dr2 Leticia Abreu, Médica Esp. Medicina Geral e Familiar, Terapeuta Sexual,
SESARAM, EPE

- Desenvolvimento infantil e sexualidade

Enf. @ Ana Jardim, Enf? Esp. Saude Infantil e Peditrica, Docente UMa

12h45 - Discussao
13h00 - Pausa

14h30 | 32 Mesa ..
Sexualidade e Adolescéncia
Moderador: Gilberta Franca

- Gravidez na Adolescéncia em Portugal: resultados da RAM
Prof. Dr.? Cristina Canavarro, Universidade de Coimbra, FPCE; CHUC, EPE - UnIP da
Maternidade Daniel de Matos

- Intervencao na Gravidez Precoce: percursos

Dr.2 Mafalda Costa, Presidente Direcao Centro da Mae

15h45 - Discusséo
16h00 - Pausa

16h15 | 42 Mesa .
Outras Margens da Sexualidade
Moderador: Lénia Olim

- Orientacdo sexual: uma questéo de escolha?
Dr.# Carla Camara, Psicologa Clinica, Sexdloga, SESARAM, EPE

- Sexualidade e adigao: que relagao?

Dr. Nélson Carvalho, Diretor da UCAD, IASAUDE, IP-RAM

- VIH/SIDA: realidade da RAM

Dr.a Nancy Faria, Médica Esp. Doencas Infeciosas, SESARAM, EPE

17h30 - Discussao

Sabado, 7 de Mar¢o ‘15

9h30 - Abertura do Secretariado

10h00 | 52 Mesa
Prevencao e Saude Sexual e Reprodutiva
Moderador: Gertrudes Afonso

- Desafios em Contracegao no séc. XXI

Dr.a Lilia Remesso, Médica Esp. em Ginecologia e Obstetricia, SESARAM, EPE

- Consulta de Saude da Mulher nos Cuidados de Saude
Primarios

Dr.a Lénia Olim, Médica Esp. em Medicina Geral Familiar, SESARAM, EPE

- Intervencéao do enfermeiro na Comunidade em SSR

Enf. Carmen Faria, Enf2 Especialista Satide Materna e Obstetricia, SESARAM, EPE

11h00 - Discussao
11h15 - Coffee-Break

11h45 h&" Mesa
Sexualidade sem Diferenca

Moderador: Mario Fernandes

- Projeto ESA na RAM: resultados e oportunidades

Dr.%s Paula Laje Olim e Fernanda Loureiro, Coordenadoras Regionais ESA na RAM
- Sexualidade em contexto do Ensino Especial

Dr. ® Gabriela Fernandes, Psicologa Clinica, Coordenadora CAO Funchal

- Deficiéncia e sexualidade

Dr. Filipe Rebelo, Presidente da APD, Delegagao da RAM

12h45 - Discussao
13h00 - Pausa

14h30 | 72 Mesa
Expressao da Sexualidade e Envelhecimento

Moderador: Lilia Remesso

- Infertilidade e envelhecimento

Dr. Sotero Gomes, Médico Esp. em Ginecologia e Obstetricia, SESARAM, EPE
- Institucionaliza¢do do Idoso e Sexualidade

Enf. Roberto Santos, Coordenador Santa Casa da Misericordia de Machico

- Sexualidade e 3* idade

Prof. Dr. Duarte Vilar, Diretor Executivo APF, Socidlogo, Docente ISCTE

15h45 - Discussao
16h00 - Encerramento
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OUTRAS INFORMACOES

Hotel Baia Azul s s # % sat e conrerencias
Rua Quinta Calaga n? I, 9004 - 530 Funchal

Proximidades

Unidades Hoteleiras Restauragio
O ' Farum Madeira Cafes
Monumental Lido Jardins Publicos

Hipermercados Farques de Estacionamento

Valor da |I'ISEFiI§|"E'II] Participagao nas jornadas

Profissionais 25 € Certificado
Stcios APF 20 £ Acesso a ofertas e expositores
Coffee-break

Estudantes |0 € (vagas limitadas)
Kit Jornadas

INSCRICOES E INFORMACOES

3 http://www.apf.pt - Website Oficial
& 291611851 - 291766089 — 964781503

B apfmadeiraeventos@gmail.com
[ pagina Oficial Facebook - #APFMadeira

Validagao da inscrigdo mediante envio de ficha de inscrigdo e
comprovativo de pagamento para:
apfmadeiraeventos@gmail.com

"Esta atividade formativa aguarda validacao pela Direcao Regional de Educacao,
para progressao na carreira dos docentes de todos os Grupos de Recrutamento, nos
termos do Despacho n.° 106/2005, de de 21 de Setembro"

facebook.com/apf.madeira1967

apfmadeiraeventos@gmail.com
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