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ATIVIDADE FORMATIVA

A Danca no contexto educativo: um espago de socializacéo

Designacéo
As expressdes artisticas sdo uma mais-valia para a educacéo.
A Danca, enquanto instrumento didatico/pedagdgico e através do processo de ensino-
aprendizagem, podera ser utilizada na valorizagdo das potencialidades dos alunos. Esta
RazBes modalidade artistica, torna-se num veiculo privilegiado, para promover o desenvolvimento das

Justificativas

criangas em varias dimensdes: afetiva, fisico-motora, cognitiva, social e cultural.

No contexto de sala de aula, a danca oferece um espaco de socializagdo, de integragéo, de
cooperacéo e trabalha as relacdes interpessoais. E uma atividade que permite a
interdisciplinaridade.

Objetivos

Obijetivos Gerais:

- Reconhecer o papel da danga enquanto recurso educativo;

- Compreender a importancia de educar, conforme o vocabulario de movimento préprio de cada
um - contribuindo para o desenvolvimento fisico, emocional e social do participante;

- Explorar as potencialidades da danga (Corpo/Espaco/Energia);

- Criar frases de movimento utilizando os elementos: espaco, ritmo, dindmica e relacéo.

Objetivos Especificos:

- Facultar atividades/estratégias para os docentes utilizarem no contexto de sala de aula;
- Possibilitar a exploracéo corporal através da criatividade e da espontaneidade dos
movimentos naturais e organicos;

- Promover as relages (consigo mesmo, com 0 outro e em grupo);

- Proporcionar experiéncias de agado, sensacéo, reflexao;

Conteudos

- Sustentacao tedrica do contributo da Danca no Contexto Educativo;

- Exploragéo das capacidades expressivas do corpo (relagdo com o corpo do outro, com
objetos, etc.);

- Vivénciar: Dangas para Jogar; Danca Historica; Dancas do Mundo e Danca Criativa;

- Participagéo/criacao de coreografias.

Area de
Formacgéo

Ciéncias da especialidade que se relacionem com as areas curriculares

Modalidade de
Formacéo

Curso / Médulo Formagéo

Acreditacdo/

Formacéo valida para progresséo na carreira, nos termos do Despacho n.° 106/2005, de 21 de
setembro

Validacéo

Duragéo 25 horas
Horas Presenciais 25 horas
Horas N&o Presenciais 0 horas

Destinatarios

Grupo(s) de Recrutamento: 100;100.EE;110;110.EE;150;250;

Rua Dr. Angelo Augusto da Silva - Anexo da DSEAM na Levada

Local de

Realizagéo

Edificio/Sala  Anexo da DSEAM na Levada - Sala de danca

Modelo de Questionario a ser preenchido pelo formador e pelos formandos fornecido pela entidade
Avaliacdo formadora.
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A Avaliagdo sera quantitativa e qualitativa, expressa numa escala numérica de 1 a 10 valores:
A: 9 - 10 (Excelente), B: 8 - 8,9 (Muito Bom), C: 6,5 - 7,9 (Bom), D: 5 - 6,4 (Regular), E: 1 - 4,9
(Insuficiente), com base nos parametros abaixo designados:

Agquisi¢do de conhecimentos 20%

Aplicacéo de conhecimentos / competéncias 20%
Integracgédo / relacionamento interpessoal 15%
Participacéo nas atividades propostas 20%
Atitude critica e autocritica 15%

Assiduidade / pontualidade 10%

Critérios de
Avaliacdo

Criterios de Selec¢ao
Concelho a que pertence o estabelecimento de educagdo/ ensino onde leciona.
Estabelecimento de educacgéo/ ensino onde leciona.

Grupo de recrutamento a que pertence.

Formador(a) Soénia Maria S& Gouveia

Calendarizacéo

Presenciais Data Hora Inicio Hora Fim
10-10-2016 09:00 12:00
11-10-2016 09:00 12:00
12-10-2016 09:00 12:00
13-10-2016 09:00 12:00
14-10-2016 09:00 12:00
17-10-2016 09:00 12:00
18-10-2016 09:00 12:30
19-10-2016 09:00 12:30

Inscricdes Os formandos deverao:

Realizar a sua inscrigao até 03-10-2016
Consultar a Lista de Formandos selecionados apartir do dia 04-10-2016
Os Formandos selecionados terdo que confirmar a sua participacdo até ao dia 05-10-2016

Consultar a lista definitiva dos Formandos selecionados apartir do dia 06-10-2016
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